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Αποτέλεσμα του έργου 2: Σύνθεση της θεωρίας των δομικών στοιχείων, 

των αποφάσεων, των κυβερνητών του παιχνιδιού και του συστήματος 

πόντων 

Θέμα: Σχεδιασμός του παιχνιδιού 
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1 Εισαγωγή 

Η έκθεση περιλαμβάνει τη σύνθεση των βασικών στοιχείων που πρέπει να ενσωματωθούν στο 

παιχνίδι "Cities Going Green" και τον πραγματικό σχεδιασμό του παιχνιδιού. Για το λόγο αυτό, 

αναπτύχθηκε ένας κατάλογος διαφόρων στοιχείων που συνθέτουν ένα ηλεκτρονικό παιχνίδι, 

μέσω του οποίου οι καταλληλότερες επιλογές θα συμπεριληφθούν αργότερα στο παιχνίδι. 

• Στο δεύτερο κεφάλαιο της παραγωγής παρουσιάζεται η θεωρία πίσω από επιλεγμένα 

στοιχεία του παιχνιδιού που είναι κατάλληλα για τους στόχους του παιχνιδιού.  

• Στο τρίτο κεφάλαιο παρουσιάζονται τα διάφορα δομικά στοιχεία που θα έχουν στη 

διάθεσή τους οι μαθητές για να χτίσουν την πόλη τους. 

• Στο τέταρτο κεφάλαιο παρουσιάζονται οι διάφορες εκστρατείες, για τις οποίες οι 

μαθητές πρέπει να αποφασίσουν ποιες θα διεξαχθούν στις πόλεις τους.  

• Στο πέμπτο και τελευταίο κεφάλαιο παρουσιάζεται ο σχεδιασμός του UI του παιχνιδιού, 

ενσωματώνοντας στοιχεία παιχνιδοποίησης. 

 

2 Θεωρία 

Σε αυτό το κεφάλαιο παρουσιάζονται διάφορα πιθανά στοιχεία παιχνιδιού που θα συμπεριληφθούν 

στην εφαρμογή Cities Going Green και θα συμβάλουν στην εκπαίδευση μαθητών ηλικίας 10-12 ετών σε 

θέματα που σχετίζονται με την περιβαλλοντική βιωσιμότητα. Οι πληροφορίες που παρέχονται για κάθε 

στοιχείο παιχνιδιού θα έχουν σημαντικό ρόλο στην ενσωμάτωση του στοιχείου στο παιχνίδι, καθώς και 

στον τρόπο με τον οποίο θα αλληλεπιδρά με τον χρήστη σε κάθε "Πράσινη Πόλη". 

Αυτά περιλαμβάνουν: 

• Αξίες πόλης: αποτελούνται από τους διάφορους δείκτες κάθε "πράσινης πόλης". Αυτοί οι δείκτες 

θα καταδείξουν το βαθμό στον οποίο κάθε μαθητής/ομάδα θα λάβει τις σωστές αποφάσεις, 

δημιουργώντας έτσι θετικό αντίκτυπο στις πόλεις τους. 

• Σύστημα πόντων - Σύστημα επιβράβευσης: οι παίκτες μπορούν να κερδίζουν πόντους για την 

ολοκλήρωση συγκεκριμένων εργασιών ή επιτευγμάτων μέσα στο παιχνίδι. Οι πόντοι μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν για να ξεκλειδώσουν νέα επίπεδα, αντικείμενα ή ικανότητες ή για να 

ανταγωνιστούν άλλους παίκτες για υψηλά σκορ. 

• Σύστημα "αποστολών": ένα σύνολο προκαθορισμένων στόχων ή εργασιών που πρέπει να 

ολοκληρώσουν οι παίκτες για να προχωρήσουν στο παιχνίδι. 
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• Σύγκρουση: είναι ένα κοινό στοιχείο παιχνιδιού που δημιουργεί 

ένταση και πρόκληση για τους παίκτες, προωθώντας την αφήγηση 

και το gameplay. Η σύγκρουση μπορεί να λάβει πολλές μορφές 

στα παιχνίδια, όπως μάχη, γρίφοι, εμπόδια ή λήψη στρατηγικών αποφάσεων. 

 

 

2.1 Αξίες της πόλης 
 

Τίτλος του στοιχείου 

παιχνιδιού 

Αξίες της πόλης 

Σύντομη περιγραφή 

του στοιχείου 

παιχνιδιού 

(τουλάχιστον 150 

λέξεις, μέγιστο 250 

λέξεις) 

 

Στο πλαίσιο της εφαρμογής Cities Going Green, οι τιμές των πόλεων 

θα αποτελούνται από τους διάφορους δείκτες κάθε "πράσινης 

πόλης". Αυτοί οι δείκτες θα καταδεικνύουν το βαθμό στον οποίο 

κάθε μαθητής/ομάδα θα λαμβάνει τις σωστές αποφάσεις, 

δημιουργώντας έτσι θετικό αντίκτυπο στις πόλεις τους. 

Οι τέσσερις δείκτες (τιμές πόλης) που είναι πιθανότερο να 

ενσωματωθούν στο παιχνίδι είναι οι εξής: 

• Ποιότητα αέρα 
• Ποιότητα νερού 
• Ανακύκλωση 
• Ποιότητα ζωής 

Κάθε δείκτης θα αυξομειώνεται ανάλογα με τις αποφάσεις και τις 

ενέργειες των χρηστών. Με αυτόν τον τρόπο, οι χρήστες (μαθητές) 

θα πρέπει να εξετάζουν τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα 

κάθε απόφασης και να διαχειρίζονται τους διαθέσιμους πόρους τους 

με τέτοιο τρόπο, ώστε να εξασφαλίζεται το καλύτερο δυνατό 

αποτέλεσμα (περισσότεροι πόντοι, επιτυχημένες αποστολές κ.λπ.). 

Για παράδειγμα, μια δράση που λαμβάνεται υπέρ της αξίας της 

ποιότητας ζωής, μπορεί να έχει αρνητικές επιπτώσεις στην ποιότητα 

του αέρα της πόλης.  

Ως διαφορετικό παράδειγμα, μπορεί να προκύψει μια αποστολή 

όπου ο χρήστης θα πρέπει να αυξήσει την τιμή της ποιότητας του 

νερού. Σε αυτή την περίπτωση, όλες οι αποφάσεις και οι ενέργειες 

του χρήστη θα πρέπει να διασφαλίζουν ότι θα ωφελήσουν τη 

συνολική ποιότητα του νερού της πόλης του. 

Σκοπός και στόχοι του Οι αξίες των πόλεων θα έχουν καθοριστικό ρόλο στο παιχνίδι, καθώς 
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στοιχείου παιχνιδιών θα λειτουργούν ως δείκτες για τους χρήστες. Τελικά, η επιτυχία ή η 

αποτυχία κάθε παίκτη θα καθορίζεται από τις τιμές της πόλης. 

Τεχνικές 

προδιαγραφές  

 

Οι τέσσερις City Values δεν θα χρειαστούν πρόσθετο υλικό ή 

λογισμικό για να ενσωματωθούν στο παιχνίδι. Η δημιουργία και η 

τροποποίηση αυτών των αξιών θα πραγματοποιηθεί από την 

OMEGATECH, τον εταίρο που είναι υπεύθυνος για την ανάπτυξη της 

εφαρμογής. 

Μεθοδολογία χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα με 

αναπηρία κ.λπ.) 

 

Η ουσία των αξιών των πόλεων θα είναι το γεγονός ότι θα 

λειτουργούν ως δείκτες για τη βελτίωση της συνολικής ποιότητας 

ζωής στις "πράσινες πόλεις" τους. Αυτό προωθεί, κατά μία έννοια, 

την έννοια του ανήκειν σε μια κοινωνική δομή, όπου οι αποφάσεις 

κάθε πολίτη έχουν άμεσο αντίκτυπο στη συνολική ευημερία όλων 

των ανθρώπων. Στο πλαίσιο αυτό, η προσωπική αίσθηση της 

περιβαλλοντικής και κοινωνικής ευθύνης θα μπορούσε να θεωρηθεί 

ως μέσο για την προώθηση της ένταξης, της ενσυναίσθησης και της 

συλλογικότητας. 

Επιπτώσεις του 

στοιχείου των 

τυχερών παιχνιδιών 

στην πόλη 

 

Όπως αναφέρθηκε παραπάνω, οι αξίες της πόλης θα είναι ο 

καθοριστικός παράγοντας της συνολικής ευημερίας της "Πράσινης 

Πόλης". Αυτό μπορεί να μεταφραστεί ως ο καθοριστικός παράγοντας 

της επιτυχίας ή της αποτυχίας στο παιχνίδι, αφού οι χαμηλές 

ενδείξεις στις αξίες της πόλης θα οδηγήσουν σε κακή απόδοση στο 

παιχνίδι. Αυτό, ελπίζουμε ότι θα παρακινήσει τη χρήση να 

αναλογιστεί τι μπορεί να έχει κάνει λάθος. Μέσω της δοκιμής και του 

λάθους, και δοκιμάζοντας διαφορετικά σύνολα αποφάσεων και 

ενεργειών στην πόλη τους, τελικά ο χρήστης θα καταλάβει πώς η 

προσαρμοστικότητα και η περιβαλλοντική υπευθυνότητα μπορούν 

να έχουν ευεργετικό αντίκτυπο στην ψηφιακή τους πόλη αλλά, το 

σημαντικότερο, στον πραγματικό κόσμο. 

Πλεονεκτήματα του 

στοιχείου παιχνιδιού 

 

1. Διαφάνεια (οι δείκτες είναι ορατοί στην οθόνη του χρήστη και 

εμφανίζουν τις επιδόσεις του ανά πάσα στιγμή) 

2. Οι αξίες της πόλης λειτουργούν ως οδηγός για το πώς να κάνουμε 

κάτι καλύτερο (οι πιο φιλικές προς το περιβάλλον αποφάσεις 

οδηγούν σε καλύτερα αποτελέσματα). 

3. Οι αξίες της πόλης απεικονίζουν τη σημασία της προσωπικής 

ευθύνης και το πώς διαφορετικές αποφάσεις μπορούν να 
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οδηγήσουν σε διαφορετικά αποτελέσματα. 

Αδυναμίες του 

στοιχείου παιχνιδιού 

(π.χ. πολυπλοκότητα, 

τεχνικές 

προδιαγραφές κ.λπ.) 

 

1. Πρέπει να δοθούν συγκεκριμένες οδηγίες για το πώς αυτές οι αξίες 

επηρεάζουν την πόλη - οι οδηγίες πρέπει να είναι πολύ σαφείς 

λόγω της νεαρής ηλικίας των μαθητών 

2. Ο χρήστης μπορεί να χρειαστεί χρόνο για να καταλάβει πώς ένας 

δείκτης μπορεί να επηρεάσει έναν άλλο 

Πρόσθετα σχόλια για 

την ενσωμάτωση του 

στοιχείου των 

τυχερών παιχνιδιών 

στην εφαρμογή Cities 

Going Green App 

Οι "Αξίες της πόλης" είναι ένα από τα πιο σημαντικά στοιχεία 

παιχνιδιού του παιχνιδιού. Οι δείκτες αυτοί, μεταξύ άλλων 

στοιχείων, θα επηρεάσουν το βαθμό στον οποίο τα μαθησιακά 

αποτελέσματα, τα οποία καθορίστηκαν κατά την αρχική φάση του 

έργου, θα προσφέρουν την επιθυμητή γνώση στους μαθητές. Ως εκ 

τούτου, είναι πολύ σημαντικό να διασφαλιστεί ότι αυτοί οι δείκτες 

θα εξηγούνται επαρκώς στον χρήστη μέσω ενός οδηγού, ενός 

αναδυόμενου παραθύρου ή οποιουδήποτε άλλου μέσου παροχής 

πληροφοριών. 
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2.2 Σύστημα πόντων - Σύστημα επιβράβευσης 
 

Τίτλος του στοιχείου 

παιχνιδιού 

Σύστημα πόντων - Σύστημα επιβράβευσης 

Σύντομη περιγραφή 

του στοιχείου 

παιχνιδιού 

(τουλάχιστον 150 

λέξεις, μέγιστο 250 

λέξεις) 

 

Ένα σύστημα πόντων σε ένα βιντεοπαιχνίδι είναι ένας μηχανισμός με τον 

οποίο οι παίκτες μπορούν να κερδίζουν πόντους για την ολοκλήρωση 

συγκεκριμένων εργασιών ή επιτευγμάτων μέσα στο παιχνίδι. Οι πόντοι 

μπορούν να χρησιμοποιηθούν για να ξεκλειδώσουν νέα επίπεδα, 

αντικείμενα ή ικανότητες ή για να ανταγωνιστούν άλλους παίκτες για 

υψηλά σκορ. 

Οι πόντοι συνήθως απονέμονται για ενέργειες όπως η ήττα εχθρών, η 

ολοκλήρωση αποστολών ή η επίτευξη ορισμένων ορόσημων στο παιχνίδι. 

Όσο πιο δύσκολο ή σπάνιο είναι το επίτευγμα, τόσο μεγαλύτερος είναι ο 

αριθμός των πόντων που απονέμονται. 

Τα συστήματα πόντων μπορούν να προσθέσουν ένα επιπλέον επίπεδο 

εμπλοκής και κινήτρων για τους παίκτες, ενθαρρύνοντάς τους να 

εξερευνήσουν τους μηχανισμούς και το περιεχόμενο του παιχνιδιού 

προκειμένου να κερδίσουν όσο το δυνατόν περισσότερους πόντους. 

Μπορούν επίσης να προσφέρουν μια αίσθηση επίτευξης και εξέλιξης, 

καθώς οι παίκτες προσπαθούν να συγκεντρώσουν πόντους και να 

ξεκλειδώσουν νέες ανταμοιβές. 

Σκοπός και στόχοι του 

στοιχείου παιχνιδιών 

Στόχος του στοιχείου παιχνιδιού: 

• Παρακίνηση της δέσμευσης των παικτών: Το σύστημα πόντων μπορεί 

να παρακινήσει τους παίκτες να συνεχίσουν να παίζουν και να 

εξερευνούν το περιεχόμενο του παιχνιδιού. 

• Ενθάρρυνση της ανάπτυξης δεξιοτήτων: Αυτό ενθαρρύνει τους 

παίκτες να αναπτύξουν και να βελτιώσουν αυτές τις δεξιότητες για να 

κερδίσουν περισσότερους πόντους. 

• Παροχή μιας αίσθησης επίτευξης: καθώς οι παίκτες εργάζονται για να 

ξεκλειδώσουν νέα επίπεδα, αντικείμενα ή ικανότητες. 

• Προώθηση του ανταγωνισμού: καθώς ανταγωνίζονται για να 

κερδίσουν τον υψηλότερο αριθμό πόντων ή να φτάσουν στην κορυφή 

των πινάκων κατάταξης. 

• Ενίσχυση της δυνατότητας αναπαραγωγής: Το σύστημα πόντων 

μπορεί να ενισχύσει τη δυνατότητα επανάληψης του παιχνιδιού, 

καθώς οι παίκτες προσπαθούν να κερδίσουν περισσότερους πόντους 

και να ξεκλειδώσουν νέες ανταμοιβές. 

 

Τεχνικές προδιαγραφές • Υπολογισμός πόντων: Το σύστημα πρέπει να είναι σε θέση να 
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 υπολογίζει και να παρακολουθεί τον αριθμό των πόντων που κερδίζει 

ο παίκτης, με βάση τις συγκεκριμένες εργασίες ή τα επιτεύγματα που 

έχει ολοκληρώσει στο παιχνίδι. 

• Κατανομή σημείων: Το σύστημα πρέπει να διαθέτει κανόνες για την 

κατανομή των πόντων με βάση τη δυσκολία ή τη σπανιότητα της 

εργασίας ή του επιτεύγματος που ολοκληρώθηκε, καθώς και την 

απόδοση του παίκτη. 

• Αποθήκευση σημείων: είτε τοπικά στη συσκευή του παίκτη είτε 

απομακρυσμένα σε έναν διακομιστή. 

• Εμφάνιση σημείου: Το σύστημα πρέπει να διαθέτει έναν τρόπο 

εμφάνισης του αριθμού των πόντων που έχει κερδίσει ο παίκτης, είτε 

μέσω ενός μετρητή στην οθόνη, είτε μέσω μιας μπάρας προόδου, είτε 

μέσω ενός πίνακα κατάταξης. 

• Εξαγορά σημείου: Το σύστημα πρέπει να έχει κανόνες για την 

εξαργύρωση πόντων για ανταμοιβές, όπως το ξεκλείδωμα νέων 

επιπέδων, αντικειμένων ή ικανοτήτων μέσα στο παιχνίδι. 

• Διαμοιρασμός σημείων: Το σύστημα μπορεί να επιτρέπει στους 

παίκτες να μοιράζονται τους πόντους ή τα επιτεύγματά τους με 

άλλους, είτε μέσω κοινωνικών μέσων είτε μέσω μηνυμάτων εντός του 

παιχνιδιού. 

 

Επιπτώσεις του 

στοιχείου των τυχερών 

παιχνιδιών στην πόλη 

(min. 150 και max. 250)  

 

• Αυξημένα κίνητρα: Ένα σύστημα πόντων ανταμοιβής μπορεί να 

αυξήσει τα κίνητρα των παικτών, καθώς παρέχει ένα απτό κίνητρο 

στους παίκτες να ολοκληρώσουν εργασίες και επιτεύγματα στο 

παιχνίδι. 

• Βελτιωμένη δέσμευση: Το σύστημα πόντων μπορεί να βελτιώσει τη 

δέσμευση των παικτών και να τους ενθαρρύνει να ξοδεύουν 

περισσότερο χρόνο στο παιχνίδι. 

• Αίσθημα ολοκλήρωσης: καθώς εργάζονται για να κερδίσουν 

περισσότερους πόντους και να ξεκλειδώσουν νέες ανταμοιβές. 

• Ανταγωνιστικότητα: Καθώς οι παίκτες ανταγωνίζονται για να 

κερδίσουν περισσότερους πόντους και να ανέβουν στον πίνακα 

κατάταξης. 

• Αυξημένη δυνατότητα αναπαραγωγής: καθώς οι παίκτες προσπαθούν 

να κερδίσουν περισσότερους πόντους και να ξεκλειδώσουν νέες 

ανταμοιβές. 

• Ενισχυμένη διατήρηση των παικτών: Οι παίκτες είναι πιο πιθανό να 
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συνεχίσουν να παίζουν το παιχνίδι για να κερδίσουν περισσότερους 

πόντους και να ξεκλειδώσουν νέες ανταμοιβές. 

 

Πλεονεκτήματα του 

στοιχείου παιχνιδιού 

 

• Παρακινεί τη δέσμευση των παικτών: Ένα σύστημα πόντων μπορεί να 

παρακινήσει τους παίκτες να ασχοληθούν με το παιχνίδι και να 

ολοκληρώσουν εργασίες και επιτεύγματα για να κερδίσουν πόντους 

και ανταμοιβές. 

• Ενθαρρύνει την ανάπτυξη δεξιοτήτων: Αυτό ενθαρρύνει τους παίκτες 

να αναπτύξουν και να βελτιώσουν αυτές τις δεξιότητες. 

• Παρέχει μια αίσθηση επιτυχίας: καθώς οι παίκτες εργάζονται για να 

ξεκλειδώσουν νέα επίπεδα, αντικείμενα ή ικανότητες. 

• Προωθεί τον ανταγωνισμό: καθώς ανταγωνίζονται για να κερδίσουν 

τον υψηλότερο αριθμό πόντων ή να φτάσουν στην κορυφή των 

πινάκων κατάταξης. 

• Ενισχύει την αναπαραγωγιμότητα: Το σύστημα πόντων μπορεί να 

ενισχύσει τη δυνατότητα επανάληψης του παιχνιδιού, καθώς οι 

παίκτες προσπαθούν να κερδίσουν περισσότερους πόντους και να 

ξεκλειδώσουν νέες ανταμοιβές. 

• Βελτιώνει τη διατήρηση των παικτών: Οι παίκτες είναι πιο πιθανό να 

συνεχίσουν να παίζουν το παιχνίδι για να κερδίσουν περισσότερους 

πόντους και να ξεκλειδώσουν νέες ανταμοιβές. 

• Παρέχει πολύτιμα δεδομένα: όπως ποιες εργασίες και επιτεύγματα 

είναι πιο δημοφιλή και ποιοι τομείς του παιχνιδιού χρειάζονται 

βελτίωση. 

Αδυναμίες του 

στοιχείου παιχνιδιών 

(π.χ. πολυπλοκότητα, 

τεχνικές προδιαγραφές 

κ.λπ.) 

 

• Μπορεί να δώσει κίνητρα για λανθασμένες συμπεριφορές: Ένα 

σύστημα πόντων μπορεί να δώσει κίνητρο στους παίκτες να 

επικεντρωθούν στην απόκτηση πόντων αντί να παίζουν το παιχνίδι με 

τρόπο που να είναι διασκεδαστικό ή να τους ανταμείβει από μόνο 

του. Αυτό μπορεί να οδηγήσει τους παίκτες σε επαναλαμβανόμενες ή 

μη ευχάριστες εργασίες απλώς και μόνο για να κερδίσουν πόντους. 

• Μπορεί να αποθαρρύνει: Ενώ ένα σύστημα πόντων μπορεί να 

παρακινήσει ορισμένους παίκτες, μπορεί επίσης να αποθαρρύνει 

άλλους, αν θεωρούν ότι οι ανταμοιβές είναι πολύ δύσκολο να 

επιτευχθούν ή ότι δεν αξίζουν την προσπάθεια. 

• Μπορεί να οδηγήσει σε εκμετάλλευση: Βρίσκοντας παραθυράκια ή 

hacks για να αποκτήσουν ένα αθέμιτο πλεονέκτημα στη συλλογή 

πόντων. 
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• Μπορεί να είναι άδικο: Αν το σύστημα πόντων δεν είναι καλά 

σχεδιασμένο, μπορεί να είναι άδικο για ορισμένους παίκτες που 

μπορεί να μην έχουν τις ίδιες ευκαιρίες να κερδίσουν πόντους λόγω 

επιπέδου δεξιοτήτων ή άλλων παραγόντων. 

• Μπορεί να μην ταιριάζει με το σχεδιασμό του παιχνιδιού: Το σύστημα 

πόντων μπορεί να μην ταιριάζει με το συνολικό σχεδιασμό, το θέμα ή 

τους μηχανισμούς του παιχνιδιού και μπορεί να μειώσει την εμπειρία 

αντί να την ενισχύσει. 

• Μπορεί να μην είναι βιώσιμο: Εάν το σύστημα πόντων δεν παρέχει 

αρκετή ποικιλία ή κίνητρο για τους παίκτες να συνεχίσουν να παίζουν 

μακροπρόθεσμα, μπορεί να μην είναι βιώσιμο και να οδηγήσει σε 

μείωση της δέσμευσης και της διατήρησης των παικτών. 
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2.3 Σύστημα αποστολών 
 

Τίτλος του στοιχείου 

παιχνιδιού 

Σύστημα αποστολών 

Σύντομη περιγραφή 

του στοιχείου 

παιχνιδιού 

(τουλάχιστον 150 

λέξεις, μέγιστο 250 

λέξεις) 

 

Ένα σύστημα αποστολών σε ένα βιντεοπαιχνίδι είναι ένα σύνολο 

προκαθορισμένων στόχων ή καθηκόντων που οι παίκτες πρέπει να 

ολοκληρώσουν για να προχωρήσουν στο παιχνίδι. Αυτοί οι στόχοι μπορεί 

να ποικίλλουν σε μεγάλο βαθμό ανάλογα με το παιχνίδι, αλλά συνήθως 

περιλαμβάνουν την ήττα εχθρών, την ολοκλήρωση γρίφων, την 

εξερεύνηση νέων περιοχών ή την αλληλεπίδραση με χαρακτήρες που δεν 

μπορούν να παίξουν (NPC). Το σύστημα αποστολών είναι συνήθως 

δομημένο γύρω από μια κεντρική αφήγηση ή ιστορία και η ολοκλήρωση 

των αποστολών συχνά ξεκλειδώνει νέες περιοχές, αντικείμενα ή 

ικανότητες για τον παίκτη. Το σύστημα αποστολών παρέχει ένα δομημένο 

πλαίσιο για την ενασχόληση των παικτών με το παιχνίδι και μπορεί να 

τους βοηθήσει να ξεπεράσουν τις διάφορες προκλήσεις και τα εμπόδια 

που θα συναντήσουν στην πορεία. 

 

Σκοπός και στόχοι του 

στοιχείου παιχνιδιών 

Στόχος του στοιχείου παιχνιδιού: 

• Παροχή μιας αίσθησης εξέλιξης: Ένα σύστημα αποστολών μπορεί 

να δώσει στους παίκτες μια σαφή αίσθηση εξέλιξης, καθώς 

εργάζονται μέσα από μια σειρά στόχων και καθηκόντων. Αυτό 

μπορεί να βοηθήσει τους παίκτες να ασχοληθούν με το παιχνίδι 

και να έχουν κίνητρο να συνεχίσουν να παίζουν. 

• Καθοδήγηση της εμπειρίας του παίκτη: και να διασφαλίσει ότι οι 

παίκτες θα βιώσουν το περιεχόμενο με την προβλεπόμενη σειρά. 

Αυτό μπορεί να συμβάλει στη διασφάλιση μιας ομαλής και 

ευχάριστης εμπειρίας του παίκτη. 

• Ενθάρρυνση της εξερεύνησης των παικτών: Οι αποστολές 

μπορούν να σχεδιαστούν έτσι ώστε να ενθαρρύνουν τους παίκτες 

να εξερευνήσουν διάφορες περιοχές του κόσμου του παιχνιδιού, 

να αλληλεπιδράσουν με NPC και να ανακαλύψουν νέα 

αντικείμενα και ικανότητες. 

• Ενίσχυση της ιστορίας και της εμβύθισης: Το σύστημα αποστολών 

μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να ενισχύσει την αφήγηση του 

παιχνιδιού και να βυθίσει τους παίκτες στον κόσμο του 

παιχνιδιού. Οι αποστολές μπορούν να σχεδιαστούν για να 

αποκαλύψουν νέα σημεία της πλοκής, να αναπτύξουν 

χαρακτήρες και να δημιουργήσουν μια αίσθηση δράματος και 
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έντασης. 

• Παροχή πρόκλησης και δυσκολίας: Οι αποστολές μπορούν να 

σχεδιαστούν έτσι ώστε να παρέχουν στους παίκτες μια πρόκληση 

και μια αίσθηση ολοκλήρωσης όταν ολοκληρωθούν. Μπορούν 

επίσης να χρησιμοποιηθούν για τη σταδιακή αύξηση της 

δυσκολίας του παιχνιδιού με την πάροδο του χρόνου. 

 

Τεχνικές προδιαγραφές 

 

• Παρακολούθηση και διαχείριση αποστολών: Το παιχνίδι πρέπει να 

διαθέτει ένα σύστημα παρακολούθησης της προόδου του παίκτη στις 

διάφορες αποστολές και στόχους. Αυτό περιλαμβάνει την 

αποθήκευση δεδομένων σχετικά με τους στόχους που έχουν 

ολοκληρωθεί, την παρακολούθηση της προόδου των αποστολών και 

την παροχή ανατροφοδότησης στον παίκτη σχετικά με την κατάστασή 

του. 

• Στόχοι και καθήκοντα: Το παιχνίδι πρέπει να διαθέτει έναν τρόπο για 

τον καθορισμό των στόχων και των καθηκόντων που σχετίζονται με 

κάθε αποστολή. Αυτό περιλαμβάνει τον καθορισμό των 

προϋποθέσεων για την ολοκλήρωση της αποστολής, τον καθορισμό 

των απαιτούμενων πόρων και ικανοτήτων και τον καθορισμό των 

ανταμοιβών που συνδέονται με την ολοκλήρωση της αποστολής. 

• Αλληλεπιδράσεις χαρακτήρων που δεν μπορούν να παίξουν: Οι 

αποστολές συχνά περιλαμβάνουν αλληλεπίδραση με μη-παίσιμους 

χαρακτήρες (NPC). Το παιχνίδι πρέπει να διαθέτει έναν τρόπο για τον 

καθορισμό της συμπεριφοράς και των αντιδράσεων των NPC, καθώς 

και έναν τρόπο για να αλληλεπιδρούν οι παίκτες μαζί τους. 

• Τεχνητή νοημοσύνη: Ορισμένες αποστολές μπορεί να απαιτούν τη 

χρήση τεχνητής νοημοσύνης (AI) για τη δημιουργία απαιτητικών 

εχθρών ή εμποδίων. Το παιχνίδι πρέπει να διαθέτει έναν τρόπο να 

εφαρμόζει συμπεριφορές και διαδικασίες λήψης αποφάσεων ΤΝ για 

να δημιουργεί μια συναρπαστική και προκλητική εμπειρία για τον 

παίκτη. 

• Διεπαφή χρήστη: Το παιχνίδι πρέπει να διαθέτει μια διεπαφή χρήστη 

(UI) που να επιτρέπει στους παίκτες να παρακολουθούν την πρόοδό 

τους μέσω του συστήματος αποστολών, να βλέπουν τους στόχους και 

τις ανταμοιβές και να αλληλεπιδρούν με τους NPC και άλλα στοιχεία 

του παιχνιδιού. 

• Εκκινήσεις συμβάντων και σενάρια: Οι αποστολές συχνά 

περιλαμβάνουν πολύπλοκες ακολουθίες γεγονότων που πρέπει να 
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ενεργοποιηθούν με συγκεκριμένη σειρά. Το παιχνίδι πρέπει να 

διαθέτει ένα σύστημα σεναρίων που να επιτρέπει στους 

προγραμματιστές να δημιουργούν και να διαχειρίζονται αυτά τα 

γεγονότα. 

Επιπτώσεις του 

στοιχείου των τυχερών 

παιχνιδιών στην πόλη 

(min. 150 και max. 250)  

 

• Αυξημένη εμπλοκή των παικτών: Αυτό μπορεί να συμβάλει στην 

αύξηση της εμπλοκής και των κινήτρων για το παιχνίδι. 

• Ενισχυμένη ικανοποίηση των παικτών: Όταν οι παίκτες 

ολοκληρώνουν αποστολές και επιτυγχάνουν στόχους, μπορούν να 

βιώσουν μια αίσθηση ολοκλήρωσης και ικανοποίησης, η οποία 

μπορεί να ενισχύσει την απόλαυσή τους από το παιχνίδι. 

• Βελτιωμένη διατήρηση των παικτών: Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε 

βελτιωμένη διατήρηση των παικτών. 

• Αυξημένη δυνατότητα αναπαραγωγής: καθώς μπορούν να 

προσπαθήσουν να ολοκληρώσουν τις αποστολές με διαφορετικούς 

τρόπους ή να επιτύχουν υψηλότερη βαθμολογία. 

• Ενισχυμένη αφήγηση και οικοδόμηση κόσμου: Το σύστημα 

αποστολών μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την οικοδόμηση και την 

ενίσχυση της αφήγησης και της οικοδόμησης του κόσμου του 

παιχνιδιού, παρέχοντας στους παίκτες μια βαθύτερη και πιο 

καθηλωτική εμπειρία. 

Πλεονεκτήματα του 

στοιχείου παιχνιδιού 

 

• Σαφείς στόχοι: Το σύστημα αποστολών παρέχει στους παίκτες σαφείς 

στόχους και σκοπούς προς επίτευξη, οι οποίοι μπορούν να τους 

βοηθήσουν να καθοδηγήσουν την εμπειρία του παιχνιδιού και να 

τους δώσουν μια αίσθηση σκοπού. 

• Δομημένο gameplay: Το σύστημα αποστολών βοηθά στη δόμηση του 

παιχνιδιού, παρέχοντας στους παίκτες μια σειρά από εργασίες που 

πρέπει να ολοκληρώσουν, γεγονός που μπορεί να τους βοηθήσει να 

παραμείνουν αφοσιωμένοι και να έχουν κίνητρο να συνεχίσουν να 

παίζουν. 

• Αυξημένη δυνατότητα αναπαραγωγής: καθώς μπορούν να 

προσπαθήσουν να ολοκληρώσουν τις αποστολές με διαφορετικούς 

τρόπους ή να επιτύχουν υψηλότερη βαθμολογία. 

• Ενισχυμένη αφήγηση: Το σύστημα αποστολών μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί για την οικοδόμηση και την ενίσχυση της αφήγησης 

του παιχνιδιού, παρέχοντας στους παίκτες μια βαθύτερη και πιο 

καθηλωτική εμπειρία. 

• Σύστημα ανταμοιβής: Η ολοκλήρωση αποστολών συχνά παρέχει 
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ανταμοιβές όπως πόντους εμπειρίας, αντικείμενα ή νόμισμα εντός 

παιχνιδιού, τα οποία μπορούν να δώσουν κίνητρο στους παίκτες να 

συνεχίσουν να παίζουν και να ολοκληρώνουν αποστολές. 

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων: Αυτό μπορεί να βοηθήσει στην ανάπτυξη 

αυτών των δεξιοτήτων και να προσφέρει μια αίσθηση προόδου 

καθώς οι παίκτες γίνονται πιο ικανοί. 

Αδυναμίες του 

στοιχείου παιχνιδιών 

(π.χ. πολυπλοκότητα, 

τεχνικές προδιαγραφές 

κ.λπ.) 

 

• Επανάληψη: Αν οι αποστολές είναι πολύ επαναλαμβανόμενες ή το 

σύστημα αποστολών είναι πολύ περιορισμένο, οι παίκτες μπορεί να 

βαρεθούν ή να απογοητευτούν με το παιχνίδι. 

• Γραμμικό gameplay: περιορίζοντας την ικανότητά τους να 

εξερευνήσουν και να ανακαλύψουν τον κόσμο του παιχνιδιού με τους 

δικούς τους όρους. 

• Έλλειψη δημιουργικότητας: Αν το σύστημα αποστολών είναι πολύ 

άκαμπτο ή περιοριστικό, μπορεί να καταπνίξει τη δημιουργικότητα 

των παικτών και να περιορίσει την ικανότητά τους να προσεγγίσουν 

το παιχνίδι με τον δικό τους μοναδικό τρόπο. 

• Χρονοβόρα: Ορισμένοι παίκτες μπορεί να μην έχουν το χρόνο ή την 

υπομονή να ολοκληρώσουν μακροσκελείς αποστολές. 

• Ανισόρροπες ανταμοιβές: Αν οι ανταμοιβές για την ολοκλήρωση των 

αποστολών δεν είναι ισορροπημένες, μπορεί να οδηγήσει τους 

παίκτες να αισθάνονται ότι ορισμένες αποστολές δεν αξίζουν να 

ολοκληρωθούν, γεγονός που μπορεί να μειώσει τη δέσμευση των 

παικτών. 

• Απογοήτευση: Αν οι αποστολές είναι πολύ δύσκολες ή 

απογοητευτικές, αυτό μπορεί να οδηγήσει τους παίκτες να 

αισθάνονται αποθαρρυμένοι και απογοητευμένοι από το παιχνίδι. 

•  

 

2.4 Σύγκρουση 
 

Τίτλος του στοιχείου 

παιχνιδιού 

Σύγκρουση 

Σύντομη περιγραφή 

του στοιχείου 

παιχνιδιού 

(τουλάχιστον 150 

Η σύγκρουση είναι ένα κοινό στοιχείο παιχνιδιού που δημιουργεί ένταση 

και πρόκληση για τους παίκτες, προωθώντας την αφήγηση και το 

gameplay. Η σύγκρουση μπορεί να λάβει πολλές μορφές στα παιχνίδια, 

όπως μάχη, γρίφοι, εμπόδια ή λήψη στρατηγικών αποφάσεων. 
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λέξεις, μέγιστο 250 

λέξεις) 

 

Στα παιχνίδια όπου η μάχη αποτελεί κεντρικό στοιχείο, η σύγκρουση συχνά 

περιλαμβάνει μάχες με εχθρούς, οι οποίες απαιτούν από τους παίκτες να 

χρησιμοποιούν μια ποικιλία όπλων, ικανοτήτων και τακτικών για να τους 

νικήσουν. Αυτές οι μάχες μπορεί να λαμβάνουν χώρα σε διάφορα 

περιβάλλοντα, όπως ανοιχτά πεδία, μπουντρούμια ή αρένες. 

Στα παιχνίδια που βασίζονται σε γρίφους, η σύγκρουση μπορεί να 

προκύψει από την ανάγκη επίλυσης απαιτητικών γρίφων ή υπέρβασης 

εμποδίων, όπως κλειδωμένες πόρτες ή κρυφά μονοπάτια. Οι παίκτες 

μπορεί να χρειαστεί να χρησιμοποιήσουν τις ικανότητες επίλυσης 

προβλημάτων και την κριτική τους σκέψη για να προχωρήσουν στο 

παιχνίδι. 

Στα παιχνίδια στρατηγικής, η σύγκρουση μπορεί να περιλαμβάνει τη 

διαχείριση πόρων, τη λήψη αποφάσεων τακτικής και τη συμμετοχή σε 

μάχες με άλλους παίκτες ή εχθρούς. Οι παίκτες μπορεί να χρειαστεί να 

δημιουργήσουν στρατούς, να διαχειριστούν οικονομίες και να λάβουν 

στρατηγικές αποφάσεις για να αποκτήσουν πλεονέκτημα και να επιτύχουν 

τους στόχους τους. 

Στα αφηγηματικά παιχνίδια, η σύγκρουση μπορεί να παρουσιάζεται μέσω 

διαλόγου, σκηνών ή αλληλεπιδράσεων των χαρακτήρων, προωθώντας την 

ιστορία και δημιουργώντας συναισθηματική δέσμευση για τον παίκτη. Οι 

παίκτες μπορεί να χρειαστεί να κάνουν επιλογές που επηρεάζουν την 

έκβαση της ιστορίας, δημιουργώντας μια αίσθηση δράσης και εμβύθισης. 

Συνολικά, η σύγκρουση είναι ένα ουσιαστικό στοιχείο παιχνιδιού που 

παρέχει πρόκληση, ενθουσιασμό και δέσμευση για τους παίκτες, 

προωθώντας το παιχνίδι και την αφήγηση και δημιουργώντας μια 

αξέχαστη εμπειρία παιχνιδιού. 

Σκοπός και στόχοι του 

στοιχείου παιχνιδιών 

Στόχος του στοιχείου παιχνιδιού: 

Να δημιουργήσετε μια συναρπαστική και καθηλωτική εμπειρία παιχνιδιού 

που να κρατάει τον παίκτη αφοσιωμένο και να του δίνει κίνητρο να 

συνεχίσει να παίζει. 

 

Στόχοι του στοιχείου τυχερών παιχνιδιών: 

• Για να δημιουργήσετε πρόκληση: Δοκιμάζοντας τις δεξιότητες και 

τις ικανότητές τους σε διάφορα σενάρια. 

• Για να δημιουργήσετε ένταση: Αυτό κάνει το παιχνίδι πιο 

ελκυστικό και αξέχαστο για τον παίκτη. 

• Για να προχωρήσει η ιστορία: Η σύγκρουση μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί για να προωθήσει την αφήγηση, δίνοντας στον 
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παίκτη την αίσθηση της εξέλιξης και του σκοπού. 

• Για να ενθαρρύνετε τη δράση των παικτών: Η σύγκρουση μπορεί 

να ενθαρρύνει τη δράση του παίκτη παρουσιάζοντας επιλογές και 

συνέπειες που επηρεάζουν την έκβαση του παιχνιδιού. 

• Προώθηση της ανάπτυξης δεξιοτήτων των παικτών: Παρέχοντας 

ευκαιρίες για εξάσκηση και εκμάθηση διαφορετικών μηχανισμών 

παιχνιδιού. 

• Για να δημιουργήσετε μια αίσθηση επιτυχίας: όταν ξεπερνούν 

εμπόδια, νικούν εχθρούς ή λύνουν δύσκολους γρίφους. 

• Για να παρέχει δυνατότητα αναπαραγωγής: Η σύγκρουση μπορεί 

να προσφέρει δυνατότητα επανάληψης παρουσιάζοντας 

διαφορετικές προκλήσεις και σενάρια που ενθαρρύνουν τους 

παίκτες να παίξουν το παιχνίδι πολλές φορές. 

Τεχνικό  

 

Υπάρχουν διάφορες τεχνικές λεπτομέρειες που εμπλέκονται στη χρήση της 

σύγκρουσης ως στοιχείου παιχνιδιού, ανάλογα με το είδος, το σχεδιασμό 

και την πλατφόρμα του παιχνιδιού. Ακολουθούν ορισμένες συνήθεις 

τεχνικές εκτιμήσεις κατά τη χρήση της σύγκρουσης ως στοιχείου 

παιχνιδιού: 

• Μηχανισμοί μάχης: Αν η μάχη αποτελεί κεντρικό στοιχείο του 

παιχνιδιού, οι προγραμματιστές πρέπει να σχεδιάσουν και να 

εφαρμόσουν μηχανισμούς μάχης που ανταποκρίνονται, είναι 

διαισθητικοί και ισορροπημένοι. Αυτό περιλαμβάνει το σχεδιασμό 

των χειριστηρίων του παιχνιδιού, την ανίχνευση χτυπημάτων, την 

τεχνητή νοημοσύνη των εχθρών και την εξισορρόπηση των όπλων. 

• Εξισορρόπηση δυσκολίας: Οι προγραμματιστές πρέπει να 

εξισορροπούν τη δυσκολία του παιχνιδιού, ώστε να διασφαλίζουν 

ότι είναι προκλητικό χωρίς να είναι απογοητευτικό ή απρόσιτο για 

τους παίκτες. Αυτό περιλαμβάνει την προσαρμογή των εχθρικών 

συναντήσεων του παιχνιδιού, της δυσκολίας των γρίφων και των 

εμποδίων, ώστε να παρέχεται το κατάλληλο επίπεδο πρόκλησης 

για τους παίκτες. 

• Περιβαλλοντικός σχεδιασμός: Οι προγραμματιστές πρέπει να 

σχεδιάσουν τα περιβάλλοντα του παιχνιδιού ώστε να εξυπηρετούν 

το παιχνίδι που βασίζεται σε συγκρούσεις. Αυτό περιλαμβάνει το 

σχεδιασμό χαρτών, αρένων και επιπέδων που παρέχουν ευκαιρίες 

για μάχη, εξερεύνηση και επίλυση γρίφων. 

• Αφηγηματική ενσωμάτωση: Οι προγραμματιστές πρέπει να 

ενσωματώσουν τα στοιχεία της σύγκρουσης στην αφήγηση του 
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παιχνιδιού με τρόπο που να βγάζει νόημα και να προωθεί την 

ιστορία. Αυτό περιλαμβάνει τη συγγραφή διαλόγων, σκηνών και 

άλλων αφηγηματικών στοιχείων που αντικατοπτρίζουν το 

βασισμένο σε συγκρούσεις gameplay του παιχνιδιού. 

• Βελτιστοποίηση επιδόσεων: Οι προγραμματιστές πρέπει να 

βελτιστοποιήσουν τις επιδόσεις του παιχνιδιού για να 

διασφαλίσουν ότι τρέχει ομαλά και χωρίς προβλήματα. Αυτό 

περιλαμβάνει τη βελτιστοποίηση των γραφικών, του ήχου και 

άλλων τεχνικών πτυχών του παιχνιδιού, ώστε να παρέχεται μια 

απρόσκοπτη και καθηλωτική εμπειρία στους παίκτες. 

• Ενσωμάτωση πολλαπλών παικτών: Αν το παιχνίδι περιλαμβάνει 

στοιχεία για πολλούς παίκτες, οι προγραμματιστές πρέπει να 

σχεδιάσουν και να εφαρμόσουν συστήματα δικτύωσης και 

παντρολογήματος που να εξασφαλίζουν δίκαιο και ευχάριστο 

παιχνίδι για όλους τους παίκτες. 

Μεθοδολογία χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα με 

αναπηρίες κ.λπ.) 

 

Όταν χρησιμοποιείτε τη σύγκρουση ως στοιχείο του παιχνιδιού, είναι 

σημαντικό να εξετάσετε μια μεθοδολογία χωρίς αποκλεισμούς που 

εξασφαλίζει ότι όλοι οι παίκτες αισθάνονται άνετα και ευπρόσδεκτοι στο 

περιβάλλον του παιχνιδιού. Ακολουθούν ορισμένες προτάσεις για 

μεθοδολογίες χωρίς αποκλεισμούς κατά τη χρήση της σύγκρουσης ως 

στοιχείου παιχνιδιού: 

• Παρέχετε πολλαπλά επίπεδα δυσκολίας: Εξετάστε το ενδεχόμενο 

παροχής πολλαπλών επιπέδων δυσκολίας για να προσαρμόσετε 

διαφορετικά επίπεδα δεξιοτήτων και στυλ παιχνιδιού. Αυτό 

επιτρέπει στους παίκτες να προσαρμόζουν την πρόκληση του 

παιχνιδιού στο επίπεδο άνεσής τους και διασφαλίζει ότι όλοι οι 

παίκτες μπορούν να απολαύσουν το παιχνίδι ανεξάρτητα από το 

επίπεδο δεξιοτήτων τους. 

• Αποφύγετε τα στερεότυπα και την προσβλητική γλώσσα: 

Αποφύγετε τη χρήση στερεοτύπων και προσβλητικής γλώσσας 

στην αφήγηση, τους διαλόγους και το σχεδιασμό των χαρακτήρων 

του παιχνιδιού. Αυτό περιλαμβάνει την αποφυγή επιβλαβών ή 

υποτιμητικών αναπαραστάσεων της φυλής, του φύλου, του 

σεξουαλικού προσανατολισμού και άλλων ταυτοτήτων. 

• Παροχή επιλογών προσβασιμότητας: Εξετάστε το ενδεχόμενο 

παροχής επιλογών προσβασιμότητας, όπως κλειστές λεζάντες, 

ηχητικές περιγραφές και λειτουργία αχρωματοψίας, ώστε να 

εξυπηρετούνται παίκτες με διαφορετικές ικανότητες και 
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προτιμήσεις. 

• Χρησιμοποιήστε μη βίαιες συγκρούσεις: Εξετάστε το ενδεχόμενο 

να χρησιμοποιήσετε μη βίαιες συγκρούσεις, όπως γρίφους, 

προκλήσεις και διαδρομές με εμπόδια, αντί για συγκρούσεις που 

βασίζονται στη μάχη, για να δημιουργήσετε προκλήσεις και 

εμπόδια για τους παίκτες. 

• Προώθηση της ποικιλομορφίας και της εκπροσώπησης: Προώθηση 

της ποικιλομορφίας και της εκπροσώπησης στο σχεδιασμό των 

χαρακτήρων του παιχνιδιού, στην αφήγηση και στην οικοδόμηση 

του κόσμου. Αυτό περιλαμβάνει την εκπροσώπηση μιας ποικιλίας 

ταυτοτήτων, πολιτισμών και υποβάθρων στο σχεδιασμό και την 

αφήγηση του παιχνιδιού. 

Ακολουθώντας αυτές τις μεθοδολογίες χωρίς αποκλεισμούς, οι 

προγραμματιστές παιχνιδιών μπορούν να διασφαλίσουν ότι όλοι οι 

παίκτες αισθάνονται ευπρόσδεκτοι και άνετα στο περιβάλλον του 

παιχνιδιού, επιτρέποντάς τους να απολαύσουν το στοιχείο της σύγκρουσης 

του παιχνιδιού, αποφεύγοντας παράλληλα επιβλαβείς ή αποκλειστικές 

πρακτικές. 

Επιπτώσεις του 

στοιχείου των τυχερών 

παιχνιδιών στην πόλη 

(min. 150 και max. 250)  

 

Κατά τη διδασκαλία της "πράσινης στροφής" ή της στροφής προς τις 

βιώσιμες πρακτικές και την περιβαλλοντική συνείδηση, η χρήση της 

σύγκρουσης ως στοιχείου παιχνιδιού μπορεί να έχει σημαντικό αντίκτυπο 

στον τρόπο με τον οποίο οι παίκτες μαθαίνουν και κατανοούν το θέμα. 

Με την ενσωμάτωση συγκρούσεων σε ένα παιχνίδι, οι προγραμματιστές 

μπορούν να δημιουργήσουν προκλήσεις και εμπόδια που απαιτούν από 

τους παίκτες να σκεφτούν κριτικά και δημιουργικά σχετικά με 

περιβαλλοντικά ζητήματα και βιώσιμες πρακτικές. Για παράδειγμα, ένα 

παιχνίδι που προκαλεί τους παίκτες να μειώσουν το αποτύπωμα άνθρακα 

ή να διαχειριστούν ένα βιώσιμο αγρόκτημα απαιτεί από τους παίκτες να 

λάβουν αποφάσεις και να αναλάβουν δράσεις που έχουν επιπτώσεις στον 

πραγματικό κόσμο, ενθαρρύνοντάς τους να μάθουν για τις βιώσιμες 

πρακτικές και τον αντίκτυπό τους στο περιβάλλον. 

Επιπλέον, οι συγκρούσεις μπορούν να χρησιμοποιηθούν για να 

δημιουργήσουν συναισθηματική εμπλοκή και μια αίσθηση επείγοντος 

γύρω από περιβαλλοντικά ζητήματα, παρακινώντας τους παίκτες να 

αναλάβουν δράση και να κάνουν θετικές αλλαγές στη ζωή τους. Για 

παράδειγμα, ένα παιχνίδι που προσομοιώνει τον αντίκτυπο της κλιματικής 

αλλαγής σε μια κοινότητα μπορεί να δημιουργήσει μια αίσθηση 

επείγοντος και να παρακινήσει τους παίκτες να αναλάβουν δράση για τον 
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μετριασμό των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής στον πραγματικό 

κόσμο. 

Η χρήση της σύγκρουσης ως στοιχείου παιχνιδιού μπορεί επίσης να 

δημιουργήσει στους παίκτες μια αίσθηση ιδιοκτησίας και δράσης, 

επιτρέποντάς τους να δουν τον αντίκτυπο των αποφάσεων και των 

ενεργειών τους στον κόσμο του παιχνιδιού και στο περιβάλλον στο σύνολό 

του. Αυτό μπορεί να αποτελέσει ένα ισχυρό εργαλείο για τη διδασκαλία 

των παικτών σχετικά με τη σημασία των βιώσιμων πρακτικών και της 

περιβαλλοντικής συνείδησης. 

Συνολικά, ο αντίκτυπος της σύγκρουσης ως στοιχείο παιχνιδιού κατά τη 

διδασκαλία της "πράσινης στροφής" είναι σημαντικός, επιτρέποντας στους 

παίκτες να μάθουν για τις βιώσιμες πρακτικές και τα περιβαλλοντικά 

ζητήματα με έναν ελκυστικό, διαδραστικό και αποτελεσματικό τρόπο. Με 

την ενσωμάτωση της σύγκρουσης σε ένα παιχνίδι, οι προγραμματιστές 

μπορούν να δημιουργήσουν μια καθηλωτική και αξέχαστη μαθησιακή 

εμπειρία που ενθαρρύνει τους παίκτες να κάνουν θετικές αλλαγές στη ζωή 

τους και στον κόσμο γύρω τους. 

Πλεονεκτήματα του 

στοιχείου παιχνιδιού 

 

Υπάρχουν πολλά πλεονεκτήματα στη χρήση της σύγκρουσης ως στοιχείου 

παιχνιδιού, όπως: 

1. Δέσμευση: Τους τραβάει στον κόσμο του παιχνιδιού και τους 

παρακινεί να ξεπεράσουν τις προκλήσεις και τα εμπόδια. 

2. Πρόκληση: Τους επιτρέπει να δοκιμάσουν τις ικανότητές τους και 

να βελτιώσουν τις ικανότητές τους. 

3. Συναισθηματική επένδυση: Αυτό ενθαρρύνει τους παίκτες να 

ενδιαφερθούν για τον κόσμο του παιχνιδιού και τους κατοίκους 

του. 

4. Μάθηση: επιτρέποντας στους παίκτες να μάθουν για ιστορικά 

γεγονότα, κοινωνικά ζητήματα και προβλήματα του πραγματικού 

κόσμου με διαδραστικό και ελκυστικό τρόπο. 

5. Οργανισμός: Τους επιτρέπει να παίρνουν αποφάσεις και να 

αναλαμβάνουν δράσεις που έχουν πραγματικές επιπτώσεις στον 

κόσμο του παιχνιδιού. 

6. Δυνατότητα επανάληψης: Ενθαρρύνοντας τους παίκτες να 

ξαναεπισκεφθούν το παιχνίδι και να δοκιμάσουν νέες στρατηγικές 

και προσεγγίσεις. 

7. Κοινωνική αλληλεπίδραση: Το παιχνίδι που βασίζεται σε 

συγκρούσεις μπορεί να διευκολύνει την κοινωνική αλληλεπίδραση 

μεταξύ των παικτών, είτε μέσω συνεργατικού είτε μέσω 
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ανταγωνιστικού παιχνιδιού, ενθαρρύνοντας τους παίκτες να 

δημιουργήσουν κοινότητες και να ασχοληθούν μεταξύ τους. 

Αδυναμίες του 

στοιχείου παιχνιδιού 

(π.χ. πολυπλοκότητα, 

τεχνικές προδιαγραφές 

κ.λπ.) 

 

1. Βία: Αυτό μπορεί να είναι απωθητικό ή ενοχλητικό για ορισμένους 

παίκτες. 

2. Απευαισθητοποίηση: Η παρατεταμένη έκθεση σε βίαιο ή επιθετικό 

παιχνίδι που βασίζεται σε συγκρούσεις μπορεί να οδηγήσει σε 

απευαισθητοποίηση, μειώνοντας τον αντίκτυπο του μηνύματος 

του παιχνιδιού και υπονομεύοντας την εκπαιδευτική του αξία. 

3. Ανακρίβειες: Μερικές φορές το παιχνίδι που βασίζεται σε 

συγκρούσεις μπορεί να απλοποιήσει πολύπλοκα ιστορικά 

γεγονότα ή κοινωνικά ζητήματα, οδηγώντας σε ανακρίβειες ή 

παραποιήσεις που μπορεί να είναι παραπλανητικές ή επιβλαβείς. 

4. Επαναληπτικότητα: Αν οι μηχανισμοί του παιχνιδιού ή οι στόχοι 

δεν είναι αρκετά ποικίλοι, το παιχνίδι μπορεί να γίνει 

επαναλαμβανόμενο ή μονότονο. 

5. Προσβασιμότητα: Ειδικά όσοι έχουν σωματικές ή γνωστικές 

αναπηρίες ή όσοι είναι ευαίσθητοι στο βίαιο περιεχόμενο. 

6. Αποδράσεις: Μερικές φορές το παιχνίδι που βασίζεται στη 

σύγκρουση μπορεί να ενθαρρύνει τους παίκτες να ξεφύγουν από 

τα προβλήματα ή τις προκλήσεις του πραγματικού κόσμου αντί να 

τα αντιμετωπίσουν άμεσα. 

7. Κοινωνική απομόνωση: Ειδικά για παίκτες που δεν έχουν 

πρόσβαση σε διαδικτυακές κοινότητες ή που δεν είναι αρκετά 

ικανοί για να ανταγωνιστούν σε υψηλό επίπεδο. 

Πρόσθετα σχόλια για 

την ενσωμάτωση του 

στοιχείου των τυχερών 

παιχνιδιών στην 

εφαρμογή Cities Going 

Green App 

Για την ενσωμάτωση της σύγκρουσης ως στοιχείο παιχνιδιού κατά τη 

διδασκαλία της βιωσιμότητας, οι προγραμματιστές μπορούν να 

δημιουργήσουν παιχνίδια που προκαλούν τους παίκτες να λάβουν 

αποφάσεις και να αναλάβουν δράσεις που έχουν πραγματικές 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις. Για παράδειγμα, ένα παιχνίδι που 

προσομοιώνει τον αντίκτυπο της κλιματικής αλλαγής σε μια κοινότητα θα 

μπορούσε να απαιτεί από τους παίκτες να λάβουν αποφάσεις σχετικά με 

τη διαχείριση των πόρων, την κατανάλωση ενέργειας και τη μείωση των 

αποβλήτων, προκειμένου να μετριάσουν τις επιπτώσεις της κλιματικής 

αλλαγής. 

Το παιχνίδι θα μπορούσε επίσης να περιλαμβάνει εμπόδια και προκλήσεις 

που αντιπροσωπεύουν περιβαλλοντικά προβλήματα του πραγματικού 

κόσμου, όπως φυσικές καταστροφές, ρύπανση και καταστροφή 

οικοτόπων. Παρουσιάζοντας αυτές τις προκλήσεις σε παιχνιδοποιημένη 
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μορφή, οι παίκτες μπορούν να μάθουν για τον αντίκτυπο των αποφάσεων 

και των ενεργειών τους στο περιβάλλον με διασκεδαστικό, διαδραστικό και 

ελκυστικό τρόπο. 

Για να διασφαλιστεί ότι η χρήση των συγκρούσεων ως στοιχείο του 

παιχνιδιού είναι χωρίς αποκλεισμούς, οι προγραμματιστές θα πρέπει να 

εξετάζουν τις πιθανές επιπτώσεις του βίαιου ή επιθετικού περιεχομένου 

σε διαφορετικούς τύπους παικτών και να σχεδιάζουν τα παιχνίδια τους με 

τρόπο που να είναι προσβάσιμα σε παίκτες με διάφορες ικανότητες και 

ευαισθησίες. Επιπλέον, οι προγραμματιστές θα πρέπει να προσπαθούν να 

δημιουργούν παιχνίδια που βασίζονται σε ακριβείς και διαφοροποιημένες 

αναπαραστάσεις περιβαλλοντικών θεμάτων και βιώσιμων πρακτικών, 

αποφεύγοντας υπεραπλουστεύσεις ή παραποιήσεις που θα μπορούσαν να 

είναι παραπλανητικές ή επιβλαβείς. 
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3 Μπλοκ μπουμπούκια 
Αυτό το κεφάλαιο έχει ως στόχο να παρουσιάσει μια ποικιλία πιθανών 

δομικών στοιχείων που θα συμπεριληφθούν στην εφαρμογή Cities Going Green και θα συμβάλουν στην 

εκπαίδευση των μαθητών ηλικίας 10-12 ετών σε περιβαλλοντικά θέματα. Οι πληροφορίες που 

παρέχονται για κάθε δομικό στοιχείο θα έχουν σημαντικό ρόλο στην ενσωμάτωση του στοιχείου στο 

παιχνίδι και στον τρόπο με τον οποίο θα αλληλεπιδρά ως στοιχείο κάθε "Πράσινης Πόλης". 

3.1 Πάρκο ηλιακών πάνελ  
Σύντομη 

περιγραφή του 

Building Block  

 

Τα ηλιακά πάρκα είναι επίσης γνωστά ως ηλιακά πάρκα και σταθμοί ηλιακής 

ενέργειας. Λειτουργούν ως σταθμοί παραγωγής ενέργειας, όπως ακριβώς ένας 

σταθμός παραγωγής ενέργειας από φυσικό αέριο ή άλλες πηγές παραγωγής 

ενέργειας που παράγουν ηλεκτρική ενέργεια για τους καταναλωτές τον 

τελευταίο αιώνα. 

 

Ένα πάρκο ηλιακών συλλεκτών είναι γνωστό ως μια ομάδα ηλιακών συλλεκτών 

που συνδέονται, γενικά, με ένα δίκτυο διανομής ηλεκτρικής ενέργειας.  

Πρόκειται για χώρους που αποτελούνται από μεγάλο αριθμό μεμονωμένων 

φωτοβολταϊκών πλαισίων και το καθένα έχει διαφορετική ισχύ.  

 

Σκοπός και στόχοι 

του δομικού 

στοιχείου 

Παραγωγή ενέργειας με χρήση ηλιακής ενέργειας 

Κύριοι 

δικαιούχοι/χρήστ

ες του Building 

Block 

 

Πολίτες   

Επίδραση του 

Building Block 

 

Η παραγόμενη ενέργεια διανέμεται στη συνέχεια στα νοικοκυριά και σε άλλες 

εγκαταστάσεις. 

Η ηλιακή ενέργεια δεν ρυπαίνει καθόλου. Ωστόσο, το πρόβλημα εντοπίζεται 

στην κατασκευή των πάνελ και στη δημιουργία αποβλήτων που μπορούν να 

προκαλέσουν μετά τη λήξη της ωφέλιμης ζωής τους. Προς το παρόν δεν υπάρχει 

οριστικός τρόπος για να μπορέσουμε να μειώσουμε τις περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις που δημιουργούνται, αν και είναι γνωστό με βεβαιότητα ότι η ζημία 

είναι απείρως μικρότερη και ότι οι εργασίες συνεχίζονται για την εξεύρεση της 

ιδανικής λύσης. Μόλις ξεπεραστούν τα προβλήματα κατασκευής των ηλιακών 

συλλεκτών, η μαζική εγκατάστασή τους σε χώρους κατανάλωσης (όπως οι 

πόλεις και οι αγροτικές περιοχές) θα δημιουργήσει βραχυπρόθεσμα οφέλη, 

τόσο στη χλωρίδα όσο και στην πανίδα, στον αέρα και, γενικά, στη φύση στην 

πιο αγνή της κατάσταση. 
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Πλεονεκτήματα 

του Building Block 

• παραγωγή καθαρής ενέργειας 

• λιγότερη ατμοσφαιρική ρύπανση 

Αδυναμίες του 

Building Block 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

• Το κόστος κατασκευής των ηλιακών συλλεκτών είναι πολύ ακριβό.  

• ...καταλαμβάνει πολύ χώρο 

•  χρειάζεται ηλιόλουστες ημέρες 

 

 

3.2 Πάρκο αιολικής ενέργειας 
 

Τίτλος του δομικού 
στοιχείου 

Πάρκο αιολικής ενέργειας 

Σύντομη περιγραφή του 
Building Block  
 

Ένα πάρκο αιολικής ενέργειας είναι μια μεγάλη έκταση όπου στήνονται 
ψηλές, λεπτές μηχανές που ονομάζονται ανεμογεννήτριες για να 
πιάσουν τον άνεμο. Όταν φυσάει ο άνεμος, κάνει τις ανεμογεννήτριες 
να περιστρέφονται και η κίνηση αυτή παράγει ηλεκτρική ενέργεια. Η 
ηλεκτρική ενέργεια που παράγεται από το πάρκο αιολικής ενέργειας 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την τροφοδοσία σπιτιών, σχολείων και 
επιχειρήσεων, συμβάλλοντας στη μείωση της χρήσης ορυκτών 
καυσίμων και στην προστασία του περιβάλλοντος. 

Σκοπός και στόχοι του 
δομικού στοιχείου 

Στόχος του Δομικού Μπλοκ: 
Στόχος ενός αιολικού πάρκου είναι η αξιοποίηση της δύναμης του 
ανέμου για την παραγωγή καθαρής και ανανεώσιμης ηλεκτρικής 
ενέργειας. Αξιοποιώντας τη φυσική ενέργεια του ανέμου, τα πάρκα 
αυτά συμβάλλουν στη μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου 
και της εξάρτησης από τα ορυκτά καύσιμα, γεγονός που συμβάλλει 
στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής και στην προστασία του 
περιβάλλοντος. Παρέχουν μια βιώσιμη πηγή ηλεκτρικής ενέργειας που 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την τροφοδοσία κοινοτήτων και 
βιομηχανιών, προωθώντας ένα πιο φιλικό προς το περιβάλλον και 
βιώσιμο ενεργειακό μέλλον. 
Στόχοι του Building Block: 
• Παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας: Ο πρωταρχικός στόχος είναι η 

παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας από την κινητική ενέργεια του 
ανέμου. Οι περιστρεφόμενες τουρμπίνες μετατρέπουν τη μηχανική 
ενέργεια του ανέμου σε ηλεκτρική ενέργεια, η οποία μπορεί στη 
συνέχεια να διανεμηθεί και να χρησιμοποιηθεί για την τροφοδοσία 
σπιτιών, επιχειρήσεων και βιομηχανιών. 
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• Προώθηση των Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας: Στόχος των 
αιολικών πάρκων είναι η προώθηση της χρήσης ανανεώσιμων 
πηγών ενέργειας. Σε αντίθεση με τα ορυκτά καύσιμα, τα οποία 
είναι πεπερασμένα και επιβλαβή για το περιβάλλον, η αιολική 
ενέργεια είναι βιώσιμη και έχει ελάχιστες περιβαλλοντικές 
επιπτώσεις. 

• Μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου: Τα πάρκα αυτά 
συμβάλλουν στη μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου, 
όπως το διοξείδιο του άνθρακα, που συμβάλλουν στην 
υπερθέρμανση του πλανήτη και την κλιματική αλλαγή. 

• Συμβολή στην ενεργειακή ανεξαρτησία: Ενισχύει την ενεργειακή 
ασφάλεια και ανεξαρτησία μιας χώρας ή περιοχής. 

Κύριοι δικαιούχοι/χρήστες 
του Building Block 
 

Πολίτες   

Επίδραση του Building 
Block 
 

Μία από τις σημαντικότερες επιπτώσεις των αιολικών πάρκων είναι η 
παραγωγή καθαρής ηλεκτρικής ενέργειας. Αξιοποιώντας τη δύναμη 
του ανέμου, τα πάρκα αυτά παράγουν ηλεκτρική ενέργεια χωρίς την 
καύση ορυκτών καυσίμων, γεγονός που συμβάλλει στη μείωση της 
ατμοσφαιρικής ρύπανσης και των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου. 

Πλεονεκτήματα του 
Building Block 
 
 

• Καθαρό και πράσινο: συμβάλλοντας έτσι στην προστασία του 
περιβάλλοντος και στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής. 

• Ανανεώσιμες: Έτσι δεν θα εξαντληθεί όπως τα ορυκτά καύσιμα, 
εξασφαλίζοντας βιώσιμο ενεργειακό εφοδιασμό για το μέλλον. 

• Ελάχιστη χρήση νερού: Σε αντίθεση με πολλές άλλες πηγές 
ενέργειας, η αιολική ενέργεια απαιτεί πολύ λίγο νερό για τη 
λειτουργία της, γεγονός που την καθιστά μια αποδοτική ως 
προς το νερό επιλογή. 

• Χαμηλό λειτουργικό κόστος: Οι ανεμογεννήτριες έχουν σχετικά 
χαμηλό κόστος λειτουργίας και συντήρησης, γεγονός που τις 
καθιστά οικονομικά αποδοτικές μακροπρόθεσμα. 

• Χωρίς κόστος καυσίμων: Έτσι, τα αιολικά πάρκα δεν 
επιβαρύνονται με συνεχή έξοδα καυσίμων, συμβάλλοντας στη 
σταθεροποίηση των τιμών της ηλεκτρικής ενέργειας. 
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Αδυναμίες του Building 
Block 
(π.χ. πολυπλοκότητα 
κ.λπ.) 
 

• Εξάρτηση από την τοποθεσία: Τα αιολικά πάρκα ενέργειας 
απαιτούν συγκεκριμένες ανεμοδαρμένες τοποθεσίες για να 
είναι αποτελεσματικά. 

• Οπτικός αντίκτυπος: Ειδικά όταν βρίσκονται κοντά σε 
κατοικημένες περιοχές ή σε γραφικά τοπία. 

• Χρήση γης: Τα πάρκα αιολικής ενέργειας απαιτούν σημαντική 
έκταση γης, με δυνητικές επιπτώσεις στα τοπικά 
οικοσυστήματα και τη γεωργία. 

  

 

3.3 Μονάδα διαχείρισης αποβλήτων 
 

Τίτλος του 

δομικού στοιχείου 

Μονάδα διαχείρισης αποβλήτων 

Σύντομη 

περιγραφή του 

Building Block  

 

Μια μονάδα διαχείρισης αποβλήτων είναι μια εγκατάσταση που 

χρησιμοποιείται για την επεξεργασία και τη διάθεση των αποβλήτων με φιλικό 

προς το περιβάλλον και ασφαλή τρόπο. Οι συγκεκριμένες διεργασίες και 

τεχνολογίες που χρησιμοποιούνται σε μια μονάδα διαχείρισης αποβλήτων 

ποικίλλουν ανάλογα με τους τύπους των αποβλήτων που υποβάλλονται σε 

επεξεργασία, αλλά οι συνήθεις λειτουργίες περιλαμβάνουν: 

• Διαλογή και διαχωρισμός ανακυκλώσιμων υλικών, όπως χαρτί, πλαστικό, 

γυαλί και μέταλλο. Τα υλικά αυτά μπορούν να σταλούν σε εγκαταστάσεις 

ανακύκλωσης για να μετατραπούν σε νέα προϊόντα. 

• Κομποστοποίηση οργανικών αποβλήτων, όπως υπολείμματα τροφίμων, 

απόβλητα κήπων και γεωργικά απόβλητα. Η κομποστοποίηση διασπά την 

οργανική ύλη σε μια πλούσια σε θρεπτικά συστατικά εδαφοβελτιωτική 

ουσία που μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην κηπουρική και τη γεωργία. 

• Αποτέφρωση ή θερμική επεξεργασία, η οποία περιλαμβάνει την καύση 

αποβλήτων για την παραγωγή θερμότητας ή ηλεκτρικής ενέργειας. Η 

διαδικασία αυτή μειώνει τον όγκο των αποβλήτων, αλλά παράγει τέφρα και 

ρύπους που πρέπει να τύχουν κατάλληλης διαχείρισης. 

• Υγειονομική ταφή: είναι η διαδικασία διάθεσης στερεών αποβλήτων με την 

ταφή τους στο έδαφος. Η μέθοδος αυτή θεωρείται η έσχατη λύση, λόγω 

των αρνητικών επιπτώσεων στο περιβάλλον και του περιορισμένου χώρου 

που διατίθεται για την υγειονομική ταφή. 

Άλλες διεργασίες που μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε μια μονάδα διαχείρισης 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  
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αποβλήτων περιλαμβάνουν την αναερόβια χώνευση, η οποία μετατρέπει τα 

οργανικά απόβλητα σε βιοαέριο, και τη μηχανική βιολογική επεξεργασία, η 

οποία χρησιμοποιεί μηχανικές διεργασίες για το διαχωρισμό των 

ανακυκλώσιμων υλικών και την προετοιμασία των υπόλοιπων αποβλήτων για 

υγειονομική ταφή ή αποτέφρωση. 

 

Σκοπός και στόχοι 

του δομικού 

στοιχείου 

Στόχος του Δομικού Μπλοκ: 

Απώτερος στόχος μιας μονάδας διαχείρισης αποβλήτων είναι η μείωση του 

όγκου και της τοξικότητας των αποβλήτων, η ανάκτηση πολύτιμων πόρων από 

αυτά και η προστασία της δημόσιας υγείας και του περιβάλλοντος. Η 

εγκατάσταση είναι επίσης σχεδιασμένη να διαχειρίζεται τα απόβλητα με τρόπο 

που να εξοικονομεί φυσικούς πόρους και να μειώνει τη ρύπανση. 

Στόχοι του Building Block: 

• Μείωση του όγκου των αποβλήτων 

• Ανακύκλωση και ανάκτηση πόρων 

• Προστασία της δημόσιας υγείας και του περιβάλλοντος 

• Διατήρηση των φυσικών πόρων 

• Συμμόρφωση 

• Μείωση της εξάρτησης από τις χωματερές 

• Προώθηση βιώσιμων πρακτικών 

Κύριοι 

δικαιούχοι/χρήστ

ες του Building 

Block 

 

Οι κύριοι δικαιούχοι και χρήστες μιας μονάδας διαχείρισης αποβλήτων 

περιλαμβάνουν: 

• Δημοτικές και κυβερνητικές υπηρεσίες 

• ντόπιοι/πολίτες 

• Επιχειρήσεις και βιομηχανίες 

• Περιβαλλοντικές οργανώσεις 

• Βιομηχανίες ανακύκλωσης και κομποστοποίησης. 

• Αγρότης και γεωργία 

• Ενεργειακός τομέας 

Οι υπηρεσίες των μονάδων διαχείρισης αποβλήτων ωφελούν ένα ευρύ φάσμα 

ενδιαφερομένων, συμπεριλαμβανομένων ιδιωτών, κοινοτήτων, επιχειρήσεων 

και βιομηχανιών, καθώς και κυβερνητικών οργανισμών. 
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Επίδραση του 

Building Block 

 

Οι εγκαταστάσεις διαχείρισης αποβλήτων μπορούν να έχουν τόσο θετικές όσο 

και αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και τις κοινότητες. Ορισμένες από τις 

πιθανές επιπτώσεις περιλαμβάνουν: 

• Θετικός αντίκτυπος στο περιβάλλον: Αυτό μπορεί να συμβάλει στη 

διατήρηση των περιορισμένων εδαφικών πόρων και στη μείωση της 

ρύπανσης. Μπορούν επίσης να συμβάλουν στην ανάκτηση πολύτιμων 

πόρων από το ρεύμα αποβλήτων, όπως μέταλλα, χαρτί και πλαστικά, 

γεγονός που εξοικονομεί φυσικούς πόρους. Επιπλέον, η κομποστοποίηση 

και η αναερόβια χώνευση μπορούν να συμβάλουν στη μείωση των 

εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου με τη μετατροπή των οργανικών 

αποβλήτων σε βιοαέριο. 

• Θετικός αντίκτυπος στη δημόσια υγεία: Τα εργοστάσια διαχείρισης 

αποβλήτων μπορούν να συμβάλουν στην προστασία της δημόσιας υγείας 

με την ορθή διαχείριση επικίνδυνων αποβλήτων, όπως τα ιατρικά 

απόβλητα και τα ηλεκτρονικά απόβλητα, τα οποία μπορεί να περιέχουν 

επιβλαβείς μολυσματικούς παράγοντες. Βοηθούν επίσης στην 

ελαχιστοποίηση της απελευθέρωσης ρύπων στον αέρα, το νερό και το 

έδαφος, οι οποίοι μπορούν να προκαλέσουν προβλήματα υγείας. 

• Θετικός αντίκτυπος στις τοπικές οικονομίες: Οι μονάδες διαχείρισης 

αποβλήτων μπορούν να δημιουργήσουν θέσεις εργασίας και να στηρίξουν 

τοπικές επιχειρήσεις, όπως οι βιομηχανίες ανακύκλωσης και 

κομποστοποίησης. Παρέχουν επίσης υπηρεσίες που είναι απαραίτητες για 

τη λειτουργία της κοινωνίας. 

Συνολικά, οι εγκαταστάσεις διαχείρισης αποβλήτων μπορούν να έχουν τόσο 

θετικές όσο και αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και τις κοινότητες και είναι 

σημαντικό να λειτουργούν και να ρυθμίζονται με τρόπο που να ελαχιστοποιεί τις 

αρνητικές επιπτώσεις και να μεγιστοποιεί τις θετικές επιπτώσεις. 

 

Πλεονεκτήματα 

του Building Block 

 

 

• Μείωση αποβλήτων: Τα εργοστάσια διαχείρισης αποβλήτων συμβάλλουν 

στη μείωση της ποσότητας των σκουπιδιών που καταλήγουν σε χώρους 

υγειονομικής ταφής ή καίγονται, καθιστώντας το περιβάλλον καθαρότερο. 

• Παραγωγή ενέργειας: βοηθώντας έτσι στην παραγωγή ενέργειας χωρίς τη 

χρήση ορυκτών καυσίμων. 

• Ανάκτηση πόρων: Τα εργοστάσια αυτά μπορούν να βρουν πολύτιμα υλικά 

στα σκουπίδια και να τα ανακυκλώσουν ή να τα επαναχρησιμοποιήσουν, 

εξοικονομώντας φυσικούς πόρους. 

• Έλεγχος της ρύπανσης: Οι μονάδες διαχείρισης αποβλήτων αποτρέπουν τη 

ρύπανση με την κατάλληλη επεξεργασία και διαχείριση των αποβλήτων, 
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αποφεύγοντας τις επιβλαβείς επιπτώσεις στο περιβάλλον. 

Αδυναμίες του 

Building Block 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

• Αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον: Ειδικά αν δεν λειτουργούν ή δεν 

ρυθμίζονται σωστά. Για παράδειγμα, οι χώροι υγειονομικής ταφής 

απορριμμάτων μπορεί να απελευθερώσουν ρύπους στα υπόγεια ύδατα και 

στο περιβάλλον έδαφος, εάν δεν έχουν κατάλληλη επένδυση και 

διαχείριση. Η αποτέφρωση μπορεί να απελευθερώσει ρύπους και τέφρα 

στον αέρα, εάν δεν ελέγχεται κατάλληλα, και μπορεί επίσης να 

δημιουργήσει θόρυβο και οσμές που μπορεί να ενοχλήσουν τους 

κατοίκους της περιοχής. 

• Αρνητικός αντίκτυπος στη δημόσια υγεία: Οι εγκαταστάσεις διαχείρισης 

αποβλήτων μπορεί επίσης να έχουν αρνητικές επιπτώσεις στη δημόσια 

υγεία, εάν δεν λειτουργούν και δεν ρυθμίζονται σωστά. Για παράδειγμα, 

εάν ένας χώρος υγειονομικής ταφής δεν διαχειρίζεται σωστά, οι ρύποι 

μπορεί να διαρρεύσουν στα υπόγεια ύδατα και να μολύνουν τις πηγές 

πόσιμου νερού, γεγονός που μπορεί να προκαλέσει προβλήματα υγείας. Η 

αποτέφρωση μπορεί να απελευθερώσει ρύπους και τέφρα στον αέρα, 

γεγονός που μπορεί να προκαλέσει αναπνευστικά προβλήματα. 

 

3.4 Σταθμοί φόρτισης οχημάτων 
 

Τίτλος του δομικού 

στοιχείου 

Σταθμοί φόρτισης οχημάτων 
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Σύντομη 

περιγραφή του 

Building Block  

 

Ένας σταθμός φόρτισης οχημάτων, γνωστός και ως σταθμός φόρτισης 

ηλεκτρικών οχημάτων (EV), είναι μια συσκευή που παρέχει ηλεκτρική ενέργεια 

για τη φόρτιση των μπαταριών των ηλεκτρικών οχημάτων. Οι σταθμοί αυτοί 

μπορούν να βρεθούν σε διάφορες τοποθεσίες, όπως σε δημόσιους χώρους 

στάθμευσης, εμπορικά κέντρα και κατά μήκος αυτοκινητοδρόμων. Διατίθενται 

σε διάφορους τύπους, επίπεδα ισχύος και συνδέσμους, με πιο συνηθισμένους 

τους σταθμούς επιπέδου 1, επιπέδου 2 και ταχείας φόρτισης DC. Η φόρτιση 

επιπέδου 1 είναι η πιο αργή και χρησιμοποιεί μια τυπική οικιακή πρίζα 120 βολτ, 

η φόρτιση επιπέδου 2 είναι ταχύτερη και χρησιμοποιεί μια πρίζα 240 βολτ, ενώ 

η γρήγορη φόρτιση DC μπορεί να φορτίσει ένα ηλεκτρικό όχημα στο 80% σε 

λιγότερο από μία ώρα και απαιτεί έναν ειδικό σταθμό υψηλής τάσης. Ορισμένοι 

σταθμοί φόρτισης είναι ελεύθεροι προς χρήση, ενώ άλλοι απαιτούν πληρωμή, 

και εγκαθίστανται όλο και περισσότερο καθώς οι κυβερνήσεις και οι ιδιωτικές 

εταιρείες επιδιώκουν να υποστηρίξουν την αύξηση των ηλεκτρικών οχημάτων 

στους δρόμους. 

Σκοπός και στόχοι 

του δομικού 

στοιχείου 

Στόχος του Δομικού Μπλοκ: 

Ο κύριος στόχος ενός σταθμού φόρτισης οχημάτων είναι να υποστηρίξει την 

ανάπτυξη των ηλεκτρικών οχημάτων παρέχοντας έναν βολικό, αξιόπιστο και 

οικονομικά αποδοτικό τρόπο στους οδηγούς ηλεκτρικών οχημάτων να 

φορτίζουν τα οχήματά τους, προωθώντας τις βιώσιμες μεταφορές και 

ενθαρρύνοντας τη χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας. 

Στόχοι του Building Block: 

• Υποστήριξη της ανάπτυξης των ηλεκτρικών οχημάτων 

• Ευκολία για τους οδηγούς EV 

• Αξιοπιστία 

• Οικονομικά αποδοτικό 

• Προώθηση των βιώσιμων μεταφορών 

• Ενθάρρυνση της χρήσης ανανεώσιμων πηγών ενέργειας 

Κύριοι 

δικαιούχοι/χρήστε

ς του Building 

Block 

 

Οι δικαιούχοι και οι χρήστες των σταθμών φόρτισης οχημάτων περιλαμβάνουν: 

• Οδηγοί ηλεκτρικών οχημάτων (EV) 

• Κυβερνητικές υπηρεσίες 

• Υπηρεσίες κοινής ωφέλειας ενέργειας 

• Επιχειρήσεις και ιδιοκτήτες ακινήτων 

• Περιβαλλοντικές οργανώσεις 

• Κατασκευαστές και προμηθευτές ηλεκτρικών οχημάτων 

Συνολικά, οι σταθμοί φόρτισης οχημάτων είναι επωφελείς για ένα ευρύ φάσμα 

ενδιαφερομένων, συμπεριλαμβανομένων των οδηγών ηλεκτροκίνητων 

οχημάτων, των κυβερνητικών υπηρεσιών, των εταιρειών κοινής ωφέλειας, των 
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επιχειρήσεων, των ιδιοκτητών ακινήτων, των περιβαλλοντικών οργανώσεων και 

των κατασκευαστών και προμηθευτών ηλεκτροκίνητων οχημάτων. Παρέχοντας 

έναν βολικό και αξιόπιστο τρόπο φόρτισης των EV, οι σταθμοί φόρτισης 

οχημάτων μπορούν να συμβάλουν στην υποστήριξη της ανάπτυξης των 

ηλεκτρικών μεταφορών, στη μείωση των εκπομπών και στην προώθηση της 

χρήσης ανανεώσιμων πηγών ενέργειας. 

Επίδραση του 

Building Block 

 

Οι σταθμοί φόρτισης οχημάτων μπορούν να έχουν ποικίλες επιπτώσεις στο 

περιβάλλον, την οικονομία και την κοινωνία. Ορισμένες από αυτές τις 

επιπτώσεις περιλαμβάνουν: 

• Θετικός αντίκτυπος στο περιβάλλον: συμβάλλοντας έτσι στη βελτίωση της 

ποιότητας του αέρα και στον μετριασμό των επιπτώσεων της κλιματικής 

αλλαγής. Οι σταθμοί φόρτισης μπορούν επίσης να συνδεθούν με 

ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, όπως η ηλιακή ή η αιολική ενέργεια, γεγονός 

που μπορεί να μειώσει περαιτέρω τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις της 

φόρτισης των ηλεκτρικών οχημάτων. 

• Θετικός αντίκτυπος στην οικονομία: Επίσης, μπορεί να συμβάλει στην 

ανάπτυξη της βιομηχανίας ηλεκτρικών οχημάτων. 

• Θετικός αντίκτυπος στην κοινωνία: Αυτό μπορεί να προωθήσει τις βιώσιμες 

μεταφορές και να μειώσει την εξάρτηση από τα ορυκτά καύσιμα. Μπορούν 

επίσης να εγκατασταθούν σε περιοχές με χαμηλό εισόδημα, συμβάλλοντας 

στην προώθηση της πρόσβασης σε καθαρές επιλογές μεταφοράς. 

Συνολικά, οι σταθμοί φόρτισης οχημάτων μπορεί να έχουν ποικίλες επιπτώσεις 

στο περιβάλλον, την οικονομία και την κοινωνία και είναι σημαντικό να 

λειτουργούν και να ρυθμίζονται με τρόπο που να ελαχιστοποιεί τις αρνητικές 

επιπτώσεις και να μεγιστοποιεί τις θετικές. 

 

Πλεονεκτήματα 

του Building Block 

 

 

• Τα ηλεκτρικά οχήματα παράγουν μηδενικές εκπομπές καυσαερίων, 

συμβάλλοντας στη μείωση της ατμοσφαιρικής ρύπανσης και στην 

καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής.  

• Τα ηλεκτρικά οχήματα είναι πιο αθόρυβα από τα παραδοσιακά οχήματα, 

γεγονός που μπορεί να συμβάλει σε πιο ήσυχα και πιο ήσυχα αστικά 

περιβάλλοντα. 

•  Λιγότερη ατμοσφαιρική ρύπανση από τα ηλεκτρικά οχήματα σημαίνει 

βελτίωση της ποιότητας του αέρα, γεγονός που οδηγεί σε πιθανά οφέλη για 

την υγεία των ανθρώπων που ζουν σε πόλεις και αστικές περιοχές. 
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Αδυναμίες του 

Building Block 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

• Αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον: Οι σταθμοί φόρτισης οχημάτων 

μπορεί να έχουν αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον εάν δεν λειτουργούν 

ή δεν ρυθμίζονται σωστά. Για παράδειγμα, εάν ένας σταθμός φόρτισης δεν 

διαχειρίζεται σωστά, οι ρύποι μπορεί να διαρρεύσουν στα υπόγεια ύδατα 

και να μολύνουν τις πηγές πόσιμου νερού, γεγονός που μπορεί να 

προκαλέσει προβλήματα υγείας. 

• Αρνητικός αντίκτυπος στην οικονομία: Οι σταθμοί φόρτισης οχημάτων 

μπορεί να έχουν αρνητικές επιπτώσεις στην οικονομία, εάν δεν 

διαχειρίζονται ή δεν ρυθμίζονται σωστά. Για παράδειγμα, εάν ένας σταθμός 

φόρτισης δεν συντηρείται σωστά, μπορεί να αποτελέσει κίνδυνο για την 

ασφάλεια, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει σε δαπανηρές επισκευές ή 

αγωγές για αστική ευθύνη. 

• Αρνητικός αντίκτυπος στην κοινωνία: Εάν οι σταθμοί φόρτισης οχημάτων 

δεν είναι σωστά τοποθετημένοι ή σχεδιασμένοι, μπορεί να έχουν αρνητικές 

επιπτώσεις στην κοινωνία. Για παράδειγμα, εάν ένας σταθμός φόρτισης 

εγκατασταθεί σε θέση που δεν είναι εύκολα προσβάσιμη για τους οδηγούς 

EV, μπορεί να μην χρησιμοποιείται καλά, και εάν δεν έχει σχεδιαστεί με 

γνώμονα την προσβασιμότητα, μπορεί να είναι δύσκολο για τα άτομα με 

αναπηρία να τον χρησιμοποιήσουν. 

 

 

3.5 Κάδοι ανακύκλωσης / κομποστοποίησης  
 

Τίτλος του δομικού 

στοιχείου 

Κάδοι ανακύκλωσης / κομποστοποίησης  

Σύντομη 

περιγραφή του 

Building Block  

Ο κάδος κομποστοποίησης είναι ένα δοχείο στο οποίο τοποθετείτε οργανικά 

απορρίμματα για να μετατραπούν σε κομπόστ (οργανικό υλικό) με την 

πάροδο του χρόνου. 

 

Σκοπός και στόχοι 

του δομικού 

στοιχείου 

• Βελτιώνει τη δομή και την υγεία του εδάφους σας προσθέτοντας 

οργανική ύλη. 

• Βοηθά το έδαφος να συγκρατεί την υγρασία και τα θρεπτικά 

συστατικά.  

• Προσελκύει ωφέλιμους οργανισμούς στο έδαφος και μειώνει την 

ανάγκη για φυτοφάρμακα και λιπάσματα.  

• Μειώνει την πιθανότητα διάβρωσης του εδάφους. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Κύριοι 

δικαιούχοι/χρήστε

ς του Building 

Block 

 

Πολίτες 

Επίδραση του 

Building Block 

 

Η σωστή κομποστοποίηση των οργανικών αποβλήτων που παράγουμε στην 

καθημερινή μας ζωή - μη βρώσιμα ή αχρησιμοποίητα τρόφιμα - μπορεί να 

μειώσει την εξάρτηση από τα χημικά λιπάσματα, να βοηθήσει στην ανάκτηση 

της γονιμότητας του εδάφους και να βελτιώσει τη συγκράτηση του νερού και 

την παροχή θρεπτικών συστατικών στα φυτά. 

Πλεονεκτήματα 

του Building Block 

 

 

• Η κομποστοποίηση μειώνει σημαντικά την ποσότητα των σκουπιδιών σε 

χώρους υγειονομικής ταφής και μειώνει το κόστος και τις εκπομπές 

διοξειδίου του άνθρακα που απαιτούνται για τη μεταφορά και την 

επεξεργασία αυτών των υλικών. Εν τω μεταξύ, τα πολύτιμα θρεπτικά 

συστατικά στα υλικά που μπορείτε να κομποστοποιήσετε καθιστούν την 

κομποστοποίηση μια ευνοϊκή εναλλακτική λύση έναντι της μεταφοράς των 

οργανικών σας αποβλήτων σε χωματερή. 

• Η κομποστοποίηση εμπλουτίζει το έδαφος με θρεπτικά συστατικά, γεγονός 

που μειώνει την ανάγκη για λιπάσματα και φυτοφάρμακα. Τα λιπάσματα 

και τα φυτοφάρμακα απαιτούν ορυκτά καύσιμα για την παραγωγή και τη 

μεταφορά τους και ορισμένα από αυτά είναι δυνητικά επιβλαβή για την 

υγεία μας. 

• Το κομπόστ αυξάνει την ικανότητα του εδάφους να συγκρατεί την 

υγρασία, συμβάλλοντας έτσι στην πρόληψη της διάβρωσης, μειώνοντας 

την απορροή. Και το κομπόστ προλαμβάνει και καταστέλλει τις ασθένειες 

και τα παράσιτα των φυτών.3 Το υγρότερο, υγιέστερο έδαφος βελτιώνει 

την εργασιμότητα του εδάφους και μειώνει τις εκπομπές ορυκτών 

καυσίμων που διαφορετικά θα απαιτούνταν για την παραγωγή και την 

αποστολή προϊόντων συντήρησης του εδάφους. 

 Η κομποστοποίηση μπορεί να συμβάλει στη δέσμευση άνθρακα, πράγμα 

που σημαίνει ότι η κομποστοποίηση μπορεί να συμβάλει στην 

απομάκρυνση του άνθρακα από την ατμόσφαιρα. 

 

Αδυναμίες του 

Building Block 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

Τα μειονεκτήματα των υποπροϊόντων κομποστοποίησης είναι το κόστος για την 

προετοιμασία του χώρου και τον εξοπλισμό, η μακρά περίοδος επεξεργασίας, η 

στόχευση της τελικής χρήσης του προϊόντος κομποστοποίησης και 

περιβαλλοντικά ζητήματα όπως οι οσμές και η σκόνη. Απαιτείται ή συνιστάται 

κάποια επένδυση σε εξοπλισμό και προετοιμασία του χώρου. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

 

3.6 Περιβαλλοντικό κέντρο 
 

Τίτλος του 

δομικού στοιχείου 

Περιβαλλοντικό κέντρο 

Σύντομη 

περιγραφή του 

Building Block  

 

Ένα περιβαλλοντικό κέντρο είναι μια εγκατάσταση που είναι αφιερωμένη στην 

εκπαίδευση του κοινού για περιβαλλοντικά θέματα και στην προώθηση 

βιώσιμων πρακτικών. Αυτά τα κέντρα μπορούν να βρεθούν σε διάφορες 

τοποθεσίες, όπως πάρκα, ζωολογικούς κήπους, μουσεία, σχολεία και 

πανεπιστήμια. Συνήθως προσφέρουν μια σειρά από εκπαιδευτικά 

προγράμματα, όπως εκδρομές, διαλέξεις, εργαστήρια και πρακτικές 

δραστηριότητες, τα οποία έχουν ως στόχο να ευαισθητοποιήσουν τους 

ανθρώπους για τα περιβαλλοντικά ζητήματα και να τους εμπνεύσουν να 

αναλάβουν δράση για την προστασία του περιβάλλοντος. Τα περιβαλλοντικά 

κέντρα μπορεί επίσης να διαθέτουν εκθέματα και επιδείξεις που παρουσιάζουν 

το φυσικό περιβάλλον, την τοπική άγρια ζωή και τις προσπάθειες διατήρησης. 

Ορισμένα μπορεί επίσης να διαθέτουν προγράμματα έρευνας και 

παρακολούθησης και να παρέχουν ευκαιρίες για εθελοντική εργασία και 

πρακτική άσκηση. 

 

Σκοπός και στόχοι 

του δομικού 

στοιχείου 

Στόχος του Δομικού Μπλοκ: 

Ο κύριος στόχος ενός περιβαλλοντικού κέντρου είναι να εκπαιδεύσει και να 

εμπνεύσει το κοινό να αναλάβει δράση για την προστασία του περιβάλλοντος 

και την προώθηση βιώσιμων πρακτικών, παρέχοντας πληροφορίες και πόρους, 

δημιουργώντας κοινότητες, υποστηρίζοντας την επιστημονική έρευνα και 

παρακολούθηση και παρέχοντας ευκαιρίες για μάθηση και εθελοντική εργασία. 

Στόχοι του Building Block: 

• Ευαισθητοποίηση για περιβαλλοντικά θέματα 

• Εμπνέοντας τους ανθρώπους να αναλάβουν δράση 

• Προώθηση βιώσιμων πρακτικών 

• Διατήρηση των φυσικών πόρων 

• Οικοδόμηση κοινότητας 

• Υποστήριξη της επιστημονικής έρευνας και παρακολούθησης 

• Παροχή ευκαιριών για μάθηση και εθελοντική εργασία 

Κύριοι 

δικαιούχοι/χρήστ

ες του Building 

Block 

Οι δικαιούχοι ενός περιβαλλοντικού κέντρου μπορεί να περιλαμβάνουν τοπικές 

κοινότητες, σχολεία και εκπαιδευτικά ιδρύματα, κυβερνητικές υπηρεσίες και 

ερευνητικούς οργανισμούς. Οι χρήστες του κέντρου μπορεί να περιλαμβάνουν 

επιστήμονες, εκπαιδευτικούς, φοιτητές και μέλη του κοινού που συμμετέχουν 

σε εκπαιδευτικά προγράμματα ή επισκέπτονται το κέντρο για ερευνητικούς ή 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

 ψυχαγωγικούς σκοπούς. 

Επίδραση του 

Building Block 

 

Ένα περιβαλλοντικό κέντρο μπορεί να έχει ποικίλες θετικές επιπτώσεις στην 

κοινότητα και το περιβάλλον. Ορισμένες πιθανές επιπτώσεις περιλαμβάνουν: 

• Εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση: Τα περιβαλλοντικά κέντρα συχνά 

προσφέρουν εκπαιδευτικά προγράμματα και πόρους για άτομα όλων 

των ηλικιών, ώστε να μάθουν για περιβαλλοντικά θέματα και τη 

διατήρηση του περιβάλλοντος. 

• Έρευνα και παρακολούθηση: Τα περιβαλλοντικά κέντρα μπορούν να 

διεξάγουν έρευνα για τα τοπικά οικοσυστήματα, την άγρια ζωή και 

άλλα περιβαλλοντικά θέματα. Η έρευνα αυτή μπορεί να συμβάλει στην 

ενημέρωση των αποφάσεων διατήρησης και διαχείρισης. 

• Συντήρηση και αποκατάσταση: Αυτό μπορεί να συμβάλει στη 

διατήρηση της βιοποικιλότητας και στη βελτίωση της υγείας του 

περιβάλλοντος. 

• Κοινοτική δέσμευση: επιτρέποντας στα άτομα να συμμετέχουν στις 

προσπάθειες διατήρησης του περιβάλλοντος στην περιοχή τους. 

• Οικονομικό όφελος: Τα περιβαλλοντικά κέντρα μπορούν επίσης να 

προσφέρουν οφέλη στην τοπική οικονομία μέσω της δημιουργίας 

θέσεων εργασίας, των δαπανών των επισκεπτών και της αύξησης της 

αξίας των ακινήτων. 

Συνολικά, ένα περιβαλλοντικό κέντρο μπορεί να διαδραματίσει σημαντικό ρόλο 

στην προώθηση της περιβαλλοντικής διαχείρισης, στη διατήρηση των φυσικών 

πόρων και στην εκπαίδευση του κοινού σχετικά με τους τρόπους προστασίας του 

περιβάλλοντος. 

 

Πλεονεκτήματα 

του Building Block 

 

 

Ένα περιβαλλοντικό κέντρο παρέχει πολύτιμες πληροφορίες και εκπαιδευτικά 

προγράμματα σχετικά με το περιβάλλον, βοηθώντας τους ανθρώπους να 

κατανοήσουν τη σημασία της διατήρησης και των βιώσιμων πρακτικών. Επίσης, 

ευαισθητοποιεί για περιβαλλοντικά ζητήματα, όπως η ρύπανση, η κλιματική 

αλλαγή και η απώλεια της βιοποικιλότητας, ενθαρρύνοντας τους ανθρώπους να 

αναλάβουν δράση και να κάνουν θετικές αλλαγές. Χρησιμεύει ως κόμβος για την 

εμπλοκή της κοινότητας, φέρνοντας τους ανθρώπους κοντά για να εργαστούν 

για ένα πιο πράσινο και βιώσιμο μέλλον. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αδυναμίες του 

Building Block 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

Τα περιβαλλοντικά κέντρα συχνά βασίζονται σε χρηματοδότηση από 

κυβερνητικές υπηρεσίες, ιδρύματα και ιδιώτες δωρητές. Εάν η χρηματοδότηση 

δεν είναι εξασφαλισμένη, το κέντρο μπορεί να μην είναι σε θέση να επιτύχει 

τους στόχους του ή να διατηρήσει τις δραστηριότητές του. 

  

3.7 Δέντρα/φυτά 
 

Τίτλος του δομικού 

στοιχείου 

Δέντρα/φυτά 

Σύντομη 

περιγραφή του 

Building Block  

 

Τα δέντρα έχουν έναν ενιαίο, σκληρό ξυλώδη κορμό (που ονομάζεται κορμός). 

Τα φυτά έχουν συνήθως πολλαπλούς βλαστούς που είναι συγκριτικά πιο 

μαλακοί από τα δέντρα. Ορισμένα έχουν ακόμη και ψευδοβλαστοί. Τα δέντρα 

έχουν λίγα φύλλα ή κλαδιά στα κατώτερα τμήματα του σώματός τους. 

Ορισμένα φυτά αποτελούνται εξ ολοκλήρου από φύλλα, και μάλιστα ορισμένα 

έχουν φύλλα πιο κοντά στο έδαφος. 

Σκοπός και στόχοι 

του δομικού 

στοιχείου 

Στόχος του Δομικού Μπλοκ: 

Να εισαχθούν στην πόλη όσο το δυνατόν περισσότερα δέντρα και φυτά για να 

γίνει η πόλη πιο πράσινη. 

Στόχοι του Building Block: 

Η δενδροφύτευση είναι μια λύση που οι δήμαρχοι και άλλοι δημοτικοί άρχοντες 

σε όλο τον κόσμο μπορούν να εφαρμόσουν στις κοινότητές τους, μειώνοντας 

την ατμοσφαιρική ρύπανση και περιορίζοντας την κλιματική αλλαγή. 

Κύριοι 

δικαιούχοι/χρήστε

ς του Building 

Block 

Πολίτες και ατμόσφαιρα 

Επίδραση του 

Building Block 

 

Τα δέντρα εκπέμπουν οξυγόνο που χρειαζόμαστε για να αναπνεύσουμε. Τα 

δέντρα μειώνουν την ποσότητα της απορροής των όμβριων υδάτων, γεγονός 

που μειώνει τη διάβρωση και τη ρύπανση των υδάτινων οδών μας και μπορεί 

να μειώσει τις επιπτώσεις των πλημμυρών. Πολλά είδη άγριας ζωής εξαρτώνται 

από τα δέντρα ως ενδιαιτήματα. Τα δέντρα παρέχουν τροφή, προστασία και 

σπίτια για πολλά πουλιά και θηλαστικά. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Πλεονεκτήματα 

του Building Block 

 

 

• Μείωση της κλιματικής αλλαγής 

• Καθαρισμός του αέρα 

• Ψύξη στους δρόμους 

• Φυσικός κλιματισμός 

• Εξοικονόμηση νερού 

• Πρόληψη της ρύπανσης των υδάτων 

• Παροχή καταφυγίων για την άγρια ζωή 

• Ανανεώσιμη πηγή ενέργειας 

• Ενίσχυση εδάφους 

• Έλεγχος διάβρωσης 

Αδυναμίες του 

Building Block 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

• Τα δέντρα είναι ακριβά. 

• Θα σπείρουν τον όλεθρο πάνω και κάτω από το έδαφος. 

• Τα δέντρα τείνουν να αναπτύσσονται αργά 

• Η συντήρηση είναι απαραίτητη για τα δέντρα. 

 

 

 

Τίτλος του δομικού 
στοιχείου 

Πάρκα 

Σύντομη περιγραφή 
του Building Block  
 

Μια περιοχή γης, συνήθως σε φυσική κατάσταση, για την απόλαυση του 

κοινού, με εγκαταστάσεις για ανάπαυση και αναψυχή, που συχνά ανήκει, έχει 

διαχωριστεί και διαχειρίζεται από μια πόλη, ένα κράτος ή ένα έθνος. 

Σκοπός και στόχοι 
του δομικού 
στοιχείου 

• Εφαρμογή αρχών ασφαλούς σχεδιασμού προκειμένου να γίνουν τα 
πάρκα της γειτονιάς ασφαλέστερα και να αυξηθεί η χρήση τους από 
τους πολίτες 

• Παροχή πεζοπορίας, ποδηλασίας, τρεξίματος και άλλων 
δραστηριοτήτων με μονοπάτια, μονοπάτια και ποδηλατόδρομους 

• Να φέρουμε τα παιδιά και τις οικογένειες στα πάρκα μας και να τους 
δώσουμε σπουδαίους λόγους να μείνουν και να παίξουν για μια ζωή 

• Ισορροπία της φύσης και του ανθρωπογενούς περιβάλλοντος στην 
πόλη 

Κύριοι 
δικαιούχοι/χρήστες 
του Building Block 
 

Πολίτες  



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Επίδραση του 
Building Block 
 

Τα πάρκα της πόλης συμβάλλουν στον καθαρισμό του αέρα και στη βελτίωση 
της δημόσιας υγείας. Οι χώροι πρασίνου φιλτράρουν επίσης τη βροχή, 
μειώνοντας τη ρύπανση του νερού, προστατεύοντας το πόσιμο νερό και 
μειώνοντας τα ποσοστά των ασθενειών που μεταδίδονται μέσω του νερού. Οι 
χώροι πρασίνου στις πόλεις συμβάλλουν επίσης στην ψύξη των πόλεών μας, 
μειώνοντας το φαινόμενο της θερμικής νησίδας. 
 

Πλεονεκτήματα του 
Building Block 
 
 

Τα πάρκα παρέχουν εγγενή περιβαλλοντικά, αισθητικά και ψυχαγωγικά οφέλη 

στις πόλεις μας. Αποτελούν επίσης πηγή θετικών οικονομικών οφελών. 

Βελτιώνουν την αξία των ακινήτων, αυξάνουν τα δημοτικά έσοδα, φέρνουν 

αγοραστές κατοικιών και εργαζόμενους και προσελκύουν συνταξιούχους. 

Αδυναμίες του 
Building Block 
(π.χ. 
πολυπλοκότητα 
κ.λπ.) 
 

Κόστος συντήρησης 

 

3.8 Δρόμοι για ποδήλατα 
 

Τίτλος του δομικού 
στοιχείου 

Δρόμοι για ποδήλατα 

Σύντομη περιγραφή του 
Building Block  
 

Οι ποδηλατόδρομοι είναι χώροι επί της οδού για άτομα που κάνουν 
ποδήλατο, με οδική σήμανση που τους διαχωρίζει από την υπόλοιπη 
οδική κυκλοφορία. Ο ποδηλατόδρομος είναι ένα τμήμα ενός δρόμου που 
διαχωρίζεται με μια γραμμή από τον υπόλοιπο δρόμο, για χρήση από 
άτομα που οδηγούν ποδήλατα. Συνήθως δεν έχει φυσικά εμπόδια που 
να εμποδίζουν τη χρήση της από τη μηχανοκίνητη κυκλοφορία. Μπορεί 
επίσης να είναι μέρος ενός πεζοδρομίου.  
Στις αστικές περιοχές, οι ποδηλατόδρομοι τοποθετούνται κατά μήκος 
των δρόμων που ενώνουν διάφορες συνοικίες της πόλης, συνήθως σε 
κόκκινο χρώμα για να είναι ευδιάκριτοι, με λευκή διαγράμμιση του 
πεζοδρομίου. Ένα σύμβολο ποδηλάτου χρησιμοποιείται συχνά στην 
αρχή και στο τέλος του ποδηλατόδρομου ή επαναλαμβάνεται σε όλο το 
μήκος του. Στην εκτεταμένη εκδοχή του το σύστημα των 
ποδηλατοδρόμων διαθέτει διασταυρώσεις με οδικές πινακίδες ή ακόμη 
και κυκλικούς κόμβους.  
Πολλοί ποδηλατόδρομοι βγαίνουν από τις πόλεις για να σχηματίσουν 
τουριστικές διαδρομές μεγάλων αποστάσεων. Ορισμένοι από αυτούς 
διασχίζουν τα σύνορα των χωρών της Ευρώπης για να αποτελέσουν 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

τμήματα του έργου που ονομάζεται EuroVelo.  
 
 

Σκοπός και στόχοι του 
δομικού στοιχείου 

Στόχος του Δομικού Μπλοκ: 
• Περιορισμός της χρήσης των αυτοκινήτων - μείωση των 

καυσαερίων των αυτοκινήτων 
• Συμβολή στην καθαρότητα του αέρα 
• Οφέλη για την υγεία 

Κύριοι 
δικαιούχοι/χρήστες του 
Building Block 

Πολίτες της περιοχής. 
Τουρίστες. 

Μεθοδολογία χωρίς 
αποκλεισμούς 
(π.χ. Για άτομα με 
αναπηρίες κ.λπ.) 

Οι ποδηλατόδρομοι πρέπει να έχουν αρκετό πλάτος για την κίνηση και 
προς τις δύο κατευθύνσεις, καθώς και για αναπηρικά αμαξίδια και 
τρίκυκλα. 
 

Επίδραση του Building 
Block 
 

Περιβάλλον 
Θετικός αντίκτυπος στο περιβάλλον με την αισθητή μείωση της 
εκπομπής επιβλαβών ουσιών στον αέρα. Βελτίωση της ποιότητας του 
αέρα. "Μηδενική κατανάλωση" ορυκτών καυσίμων. Ανάπτυξη βιώσιμων 
μεταφορών. 
Κοινωνία 
Προώθηση του υγιεινού τρόπου ζωής. Εξοικονόμηση χρόνου κατά τη 
μετακίνηση. Εξοικονόμηση χρημάτων που δαπανώνται για τη μεταφορά. 
Απόκτηση ελευθερίας και ευελιξίας στην κινητικότητα. 
Οικονομία 
Ανάπτυξη εργοστασίων ποδηλάτων. Δημιουργία νέων θέσεων εργασίας 
σε υπηρεσίες για ποδηλάτες. 
 

Πλεονεκτήματα του 
Building Block 
 
 

• Εύκολο στην κατασκευή 

• Φτηνές στην κατασκευή και τη συντήρηση. 
 

Αδυναμίες του Building 
Block 
(π.χ. πολυπλοκότητα 
κ.λπ.) 
 

• Η θέση για τον ποδηλατόδρομο θα πρέπει να συμπεριληφθεί εκ των 
προτέρων στις υποδομές της πόλης. 

• Η αναγκαιότητα τοποθέτησης σταντ ποδηλάτων. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Πρόσθετα σχόλια για την 
ενσωμάτωση του 
δομικού στοιχείου στην 
εφαρμογή Cities Going 
Green App 

Οι ποδηλατόδρομοι μπορούν να υποστηρίξουν την κινητικότητα των 
εποχιακών αιχμών των τουριστών, προσφέροντας διαδρομές προς και 
γύρω από τουριστικούς χώρους. Οι σπουδαστές συχνά ζουν σε 
απόσταση από την εκπαιδευτική τους μονάδα με το ποδήλατο και έτσι 
οι ποδηλατόδρομοι μπορούν επίσης να ενθαρρύνουν τη χρήση 
ποδηλάτων και να βελτιώσουν την ασφάλεια των υφιστάμενων 
σπουδαστών που κάνουν ποδήλατο. 
Οι ποδηλατόδρομοι μπορούν να είναι σχετικά ανέξοδα στην εφαρμογή 
τους. Χρησιμοποιούν τον υπάρχοντα οδικό χώρο και χρησιμοποιούν 
χρώμα για τον οπτικό διαχωρισμό του ποδηλατόδρομου από τα 
μηχανοκίνητα οχήματα. Το κόστος ποικίλλει ανάλογα με το μήκος του 
ποδηλατόδρομου και την ποσότητα του υλικού/χρώματος που 
χρησιμοποιείται. Λάβετε υπόψη το έμμεσο κόστος των υποστηρικτικών 
μέτρων, όπως η σήμανση, οι διασταυρώσεις και η επιβολή, καθώς και το 
κόστος των μελετών σκοπιμότητας και του σχεδιασμού. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

 

 

4 Αποφάσεις 

Αυτό το κεφάλαιο έχει ως στόχο να παρουσιάσει μια ποικιλία πιθανών σημείων απόφασης που 
θα συμπεριληφθούν στην εφαρμογή Cities Going Green και θα συμβάλουν στην εκπαίδευση των 
μαθητών ηλικίας 10-12 ετών σε περιβαλλοντικά θέματα. Οι πληροφορίες που παρέχονται για 
κάθε απόφαση θα έχουν σημαντικό ρόλο στην ενσωμάτωση του στοιχείου στο παιχνίδι, καθώς 
και στον τρόπο με τον οποίο θα αλληλεπιδράσει ως συστατικό στοιχείο κάθε "Πράσινης Πόλης". 

 

4.1 Απόσυρση αυτοκινήτου 
Τίτλος της 

απόφασης 

Απόσυρση αυτοκινήτου 

Σύντομη 

περιγραφή της 

απόφασης 

Όταν ο παίκτης επιλέξει την επιλογή "απόσυρση αυτοκινήτων", τότε το παιχνίδι 

θα αρχίσει να μειώνει τον αριθμό των αυτοκινήτων που κινούνται στην πόλη, 

καθώς αποτελεί κίνητρο για τους κατοίκους της πόλης να πουλήσουν τα παλιά 

τους αυτοκίνητα. Αυτή η δραστηριότητα θα μειώσει την κυκλοφορία μέσα στην 

πόλη και έτσι θα μειωθεί ο αριθμός των παλαιών αυτοκινήτων στην πόλη. Τα 

παλαιότερα αυτοκίνητα παράγουν πολύ περισσότερο διοξείδιο του άνθρακα 

από τα νεότερα αυτοκίνητα και συνεπώς όσο περισσότερα παλαιά αυτοκίνητα 

κυκλοφορούν τόσο περισσότερο διοξείδιο του άνθρακα θα παράγεται.  

Η απόσυρση αυτοκινήτων είναι ένα κίνητρο που χρησιμοποιείται σε διάφορες 

χώρες τις τελευταίες δεκαετίες και πρόσφατα πολλές χώρες το χρησιμοποιούν 

ως κίνητρο για την αγορά ηλεκτρικών οχημάτων.  

 

Σκοπός και στόχοι 

της απόφασης 

Στόχος της απόφασης: Τα παιδιά να κατανοήσουν την έννοια της "απόσυρσης 

από το αυτοκίνητο" και πώς χρησιμοποιείται.  

 

Στόχοι της απόφασης: 

• Μείωση του αριθμού των παλαιών αυτοκινήτων 

• Μείωση της κυκλοφορίας 

• Αύξηση των ηλεκτρικών οχημάτων και των σταθμών φόρτισης 

 

Κύριοι 

ωφελούμενοι από 

την απόφαση αυτή 

 

Ο κύριος ωφελημένος από αυτή την απόφαση είναι ολόκληρη η πόλη.  



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Μεθοδολογία 

χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα με 

αναπηρία κ.λπ.) 

 

Ένα πρόσθετο όφελος αυτής της απόφασης είναι ότι η πόλη γίνεται πιο 

προσβάσιμη και ασφαλής για τα άτομα με αναπηρία, καθώς θα μειωθούν οι 

παραβάσεις στάθμευσης και άλλες τροχαίες παραβάσεις. Η μείωση των 

παλαιών αυτοκινήτων σημαίνει επίσης ότι βελτιώνεται και η ποιότητα του 

αέρα.  

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην 

πόλη 

 

Η απόφαση για την "απόσυρση των αυτοκινήτων" θα επηρεάσει σε μεγάλο 

βαθμό την πόλη. Προτείνεται να δούμε τις αλλαγές σποραδικά, και στο τέλος 

ο παίκτης θα είναι σε θέση να δει μια σημαντική αύξηση της κυκλοφορίας και 

χαμηλότερη ατμοσφαιρική ρύπανση. Επιπλέον, στο παιχνίδι θα πρέπει να 

προστεθεί η έννοια των ηλεκτρικών χρεώσεων για τη φόρτιση των ηλεκτρικών 

οχημάτων. Καθώς τα ηλεκτρικά αυτοκίνητα τείνουν να εξακολουθούν να είναι 

ακριβά, συνιστάται να μην αντικατασταθεί ο αριθμός των αυτοκινήτων με 

συμπονετικό κινητήρα με τον ακριβή αριθμό των ηλεκτρικών οχημάτων. 

Επίσης, τα μέσα μαζικής μεταφοράς μπορούν να είναι πιο συχνά.  

Πλεονεκτήματα της 

απόφασης 

 

• Καθαρότερος αέρας 

• Χαμηλή κυκλοφορία 

• Περισσότερες δημόσιες συγκοινωνίες 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

• Ακριβό 

• Η προθυμία μπορεί να είναι χαμηλή 

• Χρονοβόρα 

Πρόσθετα σχόλια 

για την 

ενσωμάτωση της 

απόφασης στην 

εφαρμογή Cities 

Going Green App 

Όπως αναφέρθηκε παραπάνω, μόλις επιλεγεί η απόφαση, θα πρέπει να 

ξεκινήσει μια αλυσιδωτή αντίδραση, όπου θα εμφανίζονται όλο και λιγότερα 

αυτοκίνητα, καθώς αρχίζει η έννοια της "απόσυρσης αυτοκινήτων". Θα πρέπει 

να επηρεαστούν συγκεκριμένες μετρήσεις. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αφίσα προώθησης  

 
 

4.2 Χρηματοδότηση ποδηλάτων 
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Χρηματοδότηση ποδηλάτων 

Σύντομη 

περιγραφή της 

απόφασης 

Η "χρηματοδότηση των ποδηλάτων" είναι ένα άλλο κίνητρο που δίνεται στους 

κατοίκους μιας πόλης, όπου προσφέρεται σε άτομα μια επιχορήγηση για την 

αγορά ενός νέου ποδηλάτου, προκειμένου να αυξηθεί ο αριθμός των ατόμων 

που μετακινούνται καθημερινά με ποδήλατο. Συνήθως οι επιχορηγήσεις αυτές 

αφορούν ηλεκτρικά ποδήλατα τα οποία είναι εξοπλισμένα με ηλεκτρικούς 

ενισχυτές που βοηθούν τον αναβάτη, να οδηγεί με μεγαλύτερη ευκολία και 

αυξημένη ταχύτητα, προκειμένου να γίνει η καθημερινή ποδηλασία πιο 

ελκυστική για τους κατοίκους μιας πόλης. Αυτό το κίνητρο είναι ακριβό για μια 

πόλη, αλλά δεν είναι τόσο ακριβό όσο το κίνητρο "απόσυρσης του 

αυτοκινήτου". Ωστόσο, όπως και για την "απόσυρση του αυτοκινήτου", η πόλη 

πρέπει επίσης να επενδύσει σε ορισμένες υποδομές, όπως ασφαλείς 

ποδηλατόδρομοι.  



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Σκοπός και στόχοι 

της απόφασης 

Στόχος της απόφασης: Να κατανοήσουν τα παιδιά την έννοια της καθημερινής 

μετακίνησης με ποδήλατο. 

Στόχοι της απόφασης:  

• Μείωση της κυκλοφορίας 

• Επαναχρησιμοποίηση της ατμοσφαιρικής ρύπανσης 

• Αύξηση της χρήσης ποδηλάτων 

 

Κύριοι 

ωφελούμενοι από 

την απόφαση αυτή 

Όλη η πόλη είναι ωφελημένη από αυτή την απόφαση 

Μεθοδολογία 

χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα με 

αναπηρία κ.λπ.) 

Οι άνθρωποι που δεν μπορούν να αγοράσουν αυτοκίνητο, έχουν τώρα την 

ευκαιρία να αποκτήσουν ένα καλό ποδήλατο και έτσι μπορούν να ταξιδεύουν 

από το ένα σημείο στο άλλο πιο γρήγορα.  

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην 

πόλη 

Αυτό θα μειώσει την ατμοσφαιρική ρύπανση, θα μειώσει την κυκλοφορία και 

ίσως επίσης θα μειώσει τον αριθμό των ατόμων που χρησιμοποιούν τα μέσα 

μαζικής μεταφοράς κατά τις ώρες που επιλέγουν. Αυτή η απόφαση θα είναι 

φθηνότερη από την απόφαση "απόσυρση του αυτοκινήτου".   

Πλεονεκτήματα της 

απόφασης 

 

• Καθαρότερος αέρας 

• Χαμηλή κυκλοφορία 

• ασφαλέστεροι δρόμοι 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

• Ακριβό 

• Η προθυμία μπορεί να είναι χαμηλή, ανάλογα με το κλίμα 

• Χρειάζονται κρίσιμες υποδομές  

Πρόσθετα σχόλια 

για την 

ενσωμάτωση της 

απόφασης στην 

εφαρμογή Cities 

Going Green App 

Αυτό το κίνητρο μπορεί να γίνει πιο γρήγορα, αλλά αν το παιχνίδι πρόκειται να 

περιλαμβάνει ποδηλατόδρομους μπορεί να γίνει πιο χρονοβόρο, και ο παίκτης 

μπορεί να δει την πρόοδο της επέκτασης των ποδηλατόδρομων.  



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αφίσα προώθησης  

 
 

4.3 Προώθηση της ανακύκλωσης  
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Προώθηση της ανακύκλωσης  

Σύντομη 

περιγραφή της 

απόφασης 

Μια εκστρατεία ανακύκλωσης είναι μια πρωτοβουλία που αποσκοπεί στην 

ενθάρρυνση και την προώθηση της ανακύκλωσης των αποβλήτων για τη μείωση 

των περιβαλλοντικών επιπτώσεων και την προώθηση της αειφορίας. Η 

εκστρατεία μπορεί να οργανωθεί από μια κυβέρνηση, μια μη κερδοσκοπική 

οργάνωση, μια επιχείρηση, ένα σχολείο ή μια κοινοτική ομάδα και μπορεί να 

λάβει πολλές διαφορετικές μορφές. Η εκστρατεία ανακύκλωσης μπορεί να 

περιλαμβάνει τη διανομή πληροφοριών και εκπαιδευτικού υλικού σχετικά με τον 

τρόπο ανακύκλωσης και τους λόγους για τους οποίους είναι σημαντικό να το 

κάνουμε, τη διοργάνωση κοινοτικών εκδηλώσεων, όπως η συλλογή 

απορριμμάτων ή ο καθαρισμός των δρόμων, την εφαρμογή προγραμμάτων 

ανακύκλωσης σε σχολεία ή επιχειρήσεις και την προώθηση ανακυκλωμένων και 

φιλικών προς το περιβάλλον προϊόντων. Ορισμένοι κοινοί στόχοι μιας 

εκστρατείας ανακύκλωσης μπορεί να περιλαμβάνουν τη μείωση της ποσότητας 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

των αποβλήτων που αποστέλλονται σε χώρους υγειονομικής ταφής, τη μείωση 

της ρύπανσης του αέρα και των υδάτων, τη διατήρηση των φυσικών πόρων και 

την εκπαίδευση της κοινότητας σχετικά με βιώσιμες πρακτικές. 

 

Σκοπός και στόχοι 

της απόφασης 

• Μειώστε την ποσότητα των αποβλήτων που αποστέλλονται σε χώρους 

υγειονομικής ταφής και ελαχιστοποιήστε τις περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις. 

• Προώθηση της διατήρησης των φυσικών πόρων, όπως το νερό και η 

ενέργεια, μέσω της ανακύκλωσης. 

• Εκπαιδεύστε την κοινότητα σχετικά με τη σημασία της ανακύκλωσης και 

τα περιβαλλοντικά και οικονομικά οφέλη που αυτή επιφέρει. 

• Παρακίνηση των ανθρώπων να αλλάξουν τις συνήθειες και τις 

συμπεριφορές τους για τη μείωση των αποβλήτων και την αύξηση της 

ανακύκλωσης. 

• Ενθαρρύνετε τη συμμετοχή της κοινότητας στη διαχείριση των 

αποβλήτων, συμπεριλαμβανομένης της διοργάνωσης εκδηλώσεων 

συλλογής και καθαρισμού. 

• Αύξηση της ποσότητας των ανακυκλωμένων υλικών που συλλέγονται και 

επεξεργάζονται για επαναχρησιμοποίηση. 

• Προώθηση της υιοθέτησης ανακυκλωμένων και φιλικών προς το 

περιβάλλον προϊόντων από την κοινότητα. 

• Μείωση του κόστους διάθεσης αποβλήτων και βελτίωση της 

αποτελεσματικότητας των προγραμμάτων διαχείρισης αποβλήτων. 

 

Κύριοι 

ωφελούμενοι 

από την απόφαση 

αυτή 

Όλη η πόλη και οι πολίτες  

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην 

πόλη 

 

 

 

 

Μείωση αποβλήτων: Αυτό με τη σειρά του μειώνει την ποσότητα των 

σκουπιδιών που στέλνονται στις χωματερές και μειώνει την ατμοσφαιρική, 

υδάτινη και περιβαλλοντική ρύπανση. 

Εξοικονόμηση φυσικών πόρων: Αυτό με τη σειρά του συμβάλλει στη διατήρηση 

των φυσικών πόρων και στη διατήρηση της βιοποικιλότητας. 

 

Πλεονεκτήματα 

της απόφασης 

 

Μείωση της ρύπανσης: Η ανακύκλωση υλικών μπορεί να μειώσει τη ρύπανση 

του αέρα και των υδάτων, καθώς η επεξεργασία και η κατασκευή προϊόντων 

από ανακυκλωμένα υλικά εκπέμπουν λιγότερους ρύπους από την παραγωγή 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

νέων υλικών. 

Δημιουργία θέσεων εργασίας: Οι εκστρατείες ανακύκλωσης μπορούν να 

δημιουργήσουν θέσεις εργασίας στη συλλογή, διαλογή, επεξεργασία και 

πώληση ανακυκλωμένων υλικών, οι οποίες μπορούν να συμβάλουν στην 

οικονομική ανάπτυξη μιας κοινότητας. 

Εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση: Αυτό μπορεί να ενθαρρύνει τη θετική 

αλλαγή στη συμπεριφορά και τις καθημερινές πρακτικές. 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

Εκ των προτέρων κόστος: Η εφαρμογή ενός προγράμματος ανακύκλωσης μπορεί 

να απαιτήσει σημαντική επένδυση πόρων, όπως εξοπλισμός συλλογής, κάδοι και 

προσωπικό συλλογής. 

Πολύπλοκη εφοδιαστική: Η υλικοτεχνική υποστήριξη της συλλογής, μεταφοράς 

και επεξεργασίας ανακυκλώσιμων υλικών μπορεί να είναι πολύπλοκη και 

δαπανηρή, ιδίως σε αγροτικές ή δυσπρόσιτες περιοχές. 

Δυσκολίες ταξινόμησης: Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε χαμηλό ποσοστό 

συμμετοχής και μόλυνση των ανακυκλώσιμων υλικών. 

Θέματα ποιότητας: Αυτό μπορεί να περιορίσει τη χρησιμότητά τους στην 

κατασκευή νέων προϊόντων. 

Ρύπανση του περιβάλλοντος: Αν τα ανακυκλώσιμα υλικά δεν τύχουν σωστής 

διαχείρισης, μπορεί να προκαλέσουν περιβαλλοντική ρύπανση, 

συμπεριλαμβανομένης της έκλυσης αερίων του θερμοκηπίου, της ρύπανσης του 

νερού και του αέρα και της μόλυνσης του εδάφους. 

Έλλειψη κινήτρων: Σε ορισμένες περιπτώσεις, η έλλειψη κινήτρων για 

ανακύκλωση, όπως η έλλειψη προγραμμάτων ανταμοιβής ή ανταλλαγής, μπορεί 

να περιορίσει το ποσοστό συμμετοχής των πολιτών. 

Ζητήματα χωρητικότητας: Τα προγράμματα ανακύκλωσης μπορεί να έχουν 

περιορισμούς όσον αφορά την ικανότητα επεξεργασίας και αποθήκευσης 

ανακυκλώσιμων υλικών, γεγονός που μπορεί να περιορίσει την 

αποτελεσματικότητα του προγράμματος και να αυξήσει το λειτουργικό κόστος. 

 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αφίσα 

προώθησης  

 
 

 

4.4 Προώθηση μηδενικών αποβλήτων  
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Προώθηση μηδενικών αποβλήτων  

Σύντομη 

περιγραφή της 

απόφασης  

Μια εκστρατεία "Μηδενικών Αποβλήτων" στοχεύει στην ελαχιστοποίηση της 

ποσότητας των αποβλήτων που παράγονται σε μια κοινότητα, ένα σπίτι ή μια 

επιχείρηση. Η εκστρατεία επικεντρώνεται στην ιδέα ότι τα απόβλητα αποτελούν 

πολύτιμο πόρο και θα πρέπει να αντιμετωπίζονται ως τέτοιο και όχι απλώς να 

πετιούνται. Η ιδέα είναι να προωθηθεί η επαναχρησιμοποίηση, η ανακύκλωση 

και η κομποστοποίηση για την ελαχιστοποίηση της ποσότητας των αποβλήτων 

που αποστέλλονται σε χώρους υγειονομικής ταφής και, συνεπώς, τη μείωση των 

αρνητικών περιβαλλοντικών επιπτώσεων που συνδέονται με την παραγωγή 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

αποβλήτων. 

 

Η εκστρατεία "μηδενικών αποβλήτων" μπορεί να περιλαμβάνει διάφορες 

πρωτοβουλίες, όπως η εκπαίδευση και η ευαισθητοποίηση σχετικά με τη μείωση 

των αποβλήτων, η προώθηση υπεύθυνων καταναλωτικών συνηθειών, η 

επαναχρησιμοποίηση υλικών και προϊόντων, η ανακύκλωση ανακυκλώσιμων 

υλικών και η εφαρμογή πρακτικών κομποστοποίησης. για τη μείωση της 

ποσότητας των οργανικών αποβλήτων. Μπορεί επίσης να περιλαμβάνει 

προγράμματα επιβράβευσης για την ενθάρρυνση των πολιτών να μειώσουν το 

αποτύπωμα των αποβλήτων τους και την εφαρμογή κυβερνητικών πολιτικών που 

ενθαρρύνουν τη μείωση των αποβλήτων. 

 

Σκοπός και στόχοι 

της απόφασης 

Προώθηση της εκπαίδευσης και της ευαισθητοποίησης σχετικά με τη μείωση των 

αποβλήτων και τη σημασία της υπεύθυνης κατανάλωσης. 

Προώθηση της επαναχρησιμοποίησης και της ανακύκλωσης υλικών για την 

ελαχιστοποίηση της ποσότητας των αποβλήτων που οδηγούνται σε χώρους 

υγειονομικής ταφής. 

Εφαρμογή πρακτικών κομποστοποίησης για τη μείωση της ποσότητας των 

οργανικών αποβλήτων. 

Ενθαρρύνετε τους πολίτες να μειώσουν το αποτύπωμα των αποβλήτων τους 

μέσω προγραμμάτων επιβράβευσης και εκστρατειών ευαισθητοποίησης. 

Εφαρμογή κυβερνητικών πολιτικών που ενθαρρύνουν τη μείωση των αποβλήτων, 

όπως η απαγόρευση ορισμένων πλαστικών προϊόντων μίας χρήσης. 

Συνεργασία με εταιρείες και οργανισμούς για την προώθηση βιώσιμων 

πρακτικών παραγωγής και διάθεσης αποβλήτων. 

 

Κύριοι 

ωφελούμενοι 

από την 

απόφαση αυτή 

Όλη η πόλη και οι πολίτες  

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην 

πόλη 

 

 

 

 

Μείωση αποβλήτων: Η εκστρατεία μπορεί να συμβάλει στη μείωση της 

ποσότητας των αποβλήτων που στέλνονται στους χώρους υγειονομικής ταφής, 

γεγονός που με τη σειρά του μειώνει τη ρύπανση του εδάφους και των υδάτων. 

Προστασία του περιβάλλοντος: Η εκστρατεία μπορεί να συμβάλει στην 

προστασία του περιβάλλοντος με την προώθηση βιώσιμων πρακτικών 

κατανάλωσης και διάθεσης αποβλήτων. 

Εξοικονόμηση πόρων: Η εκστρατεία μπορεί να συμβάλει στην εξοικονόμηση 

πόρων προωθώντας την επαναχρησιμοποίηση και την ανακύκλωση υλικών, 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

γεγονός που μειώνει την ανάγκη για νέους πόρους. 

 

Πλεονεκτήματα 

της απόφασης 

 

Πολιτιστική αλλαγή: Η εκστρατεία μπορεί να συμβάλει στην αλλαγή της 

κουλτούρας της κατανάλωσης και της διάθεσης των αποβλήτων, προωθώντας 

πιο βιώσιμες και υπεύθυνες πρακτικές. 

Μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου: Η εκστρατεία μπορεί να 

συμβάλει στη μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου με την προώθηση 

βιώσιμων πρακτικών διάθεσης αποβλήτων και την ενθάρρυνση των 

επιχειρήσεων να παράγουν με πιο βιώσιμο τρόπο. 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

Κόστος: Η υλοποίηση μιας εκστρατείας "Μηδενικών Αποβλήτων" μπορεί να είναι 

δαπανηρή, καθώς μπορεί να απαιτήσει επενδύσεις σε ειδικό εξοπλισμό και 

τεχνολογίες για τη διάθεση των αποβλήτων, καθώς και εκπαίδευση του 

προσωπικού. 

Διοικητικές δυσκολίες: Αυτό μπορεί να απαιτεί αλλαγές στις υπάρχουσες 

υποδομές και στον τρόπο συλλογής και διάθεσης των αποβλήτων. 

Δυσκολίες συμμόρφωσης: Αυτό μπορεί να δυσχεράνει την εφαρμογή της 

εκστρατείας. 

Έλλειψη υποστήριξης: Χωρίς επαρκή υποστήριξη από την κοινότητα και την 

κυβέρνηση, η εκστρατεία μπορεί να μην είναι επιτυχής και να είναι δύσκολο να 

επιτευχθούν οι επιθυμητοί στόχοι. 

 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αφίσα 

προώθησης  

 
 

  



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

4.5 χρηματοδότηση ηλιακών συλλεκτών 
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Χρηματοδότηση ηλιακών πάνελ 

Σύντομη 

περιγραφή 

της 

απόφασης  

 

Η χρηματοδότηση ηλιακών πάνελ αναφέρεται στους οικονομικούς πόρους που 

παρέχονται από κυβερνήσεις, οργανισμούς ή ιδιώτες για την υποστήριξη της 

εγκατάστασης, της συντήρησης και της διαχείρισης συστημάτων ηλιακής ενέργειας. Η 

χρηματοδότηση αυτή μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την κάλυψη του κόστους του 

εξοπλισμού, της εργασίας, των αδειών και άλλων εξόδων που σχετίζονται με την 

ανάπτυξη των ηλιακών συλλεκτών. Στόχος της χρηματοδότησης των ηλιακών 

συλλεκτών είναι η προώθηση της χρήσης ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, η μείωση 

της εξάρτησης από τα ορυκτά καύσιμα και ο μετριασμός των περιβαλλοντικών 

επιπτώσεων της κατανάλωσης ενέργειας. Με την παροχή οικονομικής στήριξης για 

έργα ηλιακής ενέργειας, οι χρηματοδότες μπορούν να συμβάλουν στην επιτάχυνση 

της μετάβασης σε ένα καθαρότερο και πιο βιώσιμο ενεργειακό μέλλον. 

Σκοπός και 

στόχοι της 

απόφασης 

Στόχος της απόφασης: 

Στόχοι της απόφασης: 

• Μείωση της ηλεκτρικής ενέργειας 

• Περισσότεροι άνθρωποι χρησιμοποιούν ενέργεια από ηλιακούς συλλέκτες 

• Αύξηση των ηλεκτρικών οχημάτων και των σταθμών φόρτισης 

 

Κύριοι 

ωφελούμενο

ι από την 

απόφαση 

αυτή 

 

• Χαμηλότερο ενεργειακό κόστος: Ένα από τα σημαντικότερα οφέλη της 

χρηματοδότησης των ηλιακών συλλεκτών είναι η δυνατότητα μείωσης του 

ενεργειακού κόστους. Μόλις εγκατασταθούν οι ηλιακοί συλλέκτες, μπορούν να 

παράγουν καθαρή ενέργεια για πολλά χρόνια, μειώνοντας ή εξαλείφοντας την 

ανάγκη αγοράς ηλεκτρικής ενέργειας από το δίκτυο. Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε 

σημαντική εξοικονόμηση στους λογαριασμούς ενέργειας με την πάροδο του 

χρόνου. 

• Περιβαλλοντικά οφέλη: Οι ηλιακοί συλλέκτες παράγουν ηλεκτρική ενέργεια 

χρησιμοποιώντας το φως του ήλιου, έναν ανανεώσιμο και βιώσιμο πόρο. Με τη 

χρήση ηλιακών συλλεκτών, τα άτομα και οι κοινότητες μπορούν να μειώσουν το 

αποτύπωμα άνθρακα και να συμβάλουν στην καταπολέμηση της κλιματικής 

αλλαγής. 

• Αυξημένη αξία ακινήτων: καθώς οι πιθανοί αγοραστές ή ενοικιαστές μπορεί να 

είναι πρόθυμοι να πληρώσουν περισσότερα για ακίνητα με χαμηλότερο 

ενεργειακό κόστος και μειωμένο αποτύπωμα άνθρακα. 

• Δημιουργία θέσεων εργασίας: Η εγκατάσταση και η συντήρηση των ηλιακών 

συλλεκτών μπορεί να δημιουργήσει θέσεις εργασίας σε διάφορους κλάδους, 

συμπεριλαμβανομένης της κατασκευής, της εγκατάστασης και της συντήρησης. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αυτό μπορεί να συμβάλει στη στήριξη των τοπικών οικονομιών και στη δημιουργία 

νέων ευκαιριών απασχόλησης. 

• Ενεργειακή ανεξαρτησία: Η χρηματοδότηση των ηλιακών συλλεκτών μπορεί να 

βοηθήσει τα άτομα και τις κοινότητες να γίνουν πιο ανεξάρτητες ενεργειακά, 

παράγοντας τη δική τους ηλεκτρική ενέργεια. Αυτό μπορεί να μειώσει την 

εξάρτηση από το ξένο πετρέλαιο και άλλες μη ανανεώσιμες πηγές ενέργειας και 

να αυξήσει την ενεργειακή ασφάλεια. 

 

Επιπτώσεις 

της 

απόφασης 

στην πόλη 

 

• Περιβαλλοντικές επιπτώσεις: Αυτό μπορεί να συμβάλει στη μείωση του 

αποτυπώματος άνθρακα της πόλης και στη βελτίωση της ποιότητας του αέρα. 

• Οικονομικός αντίκτυπος: Η επένδυση σε ηλιακούς συλλέκτες μπορεί να 

δημιουργήσει θέσεις εργασίας στην εγκατάσταση, τη συντήρηση και τη διαχείριση 

των συστημάτων ηλιακής ενέργειας. Επιπλέον, μπορεί να συμβάλει στη μείωση 

του ενεργειακού κόστους για τα κτίρια που ανήκουν στην πόλη, γεγονός που 

μπορεί να εξοικονομήσει χρήματα μακροπρόθεσμα. 

• Κοινοτικός αντίκτυπος: Ηλιακά πάνελ μπορούν να συμβάλουν στην αύξηση της 

ανθεκτικότητας της ενεργειακής υποδομής της πόλης και να μειώσουν τον κίνδυνο 

διακοπών ρεύματος. Μπορεί επίσης να καταδείξει τη δέσμευση της πόλης για 

βιωσιμότητα, γεγονός που μπορεί να βελτιώσει το ηθικό της κοινότητας και να 

προσελκύσει επιχειρήσεις και κατοίκους που δίνουν προτεραιότητα στην 

περιβαλλοντική υπευθυνότητα. 

Πλεονεκτήμ

ατα της 

απόφασης 

 

• Καθαρότερος αέρας 

• Χαμηλή κυκλοφορία 

• Περισσότερες δημόσιες συγκοινωνίες 

 

Αδυναμίες 

της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότ

ητα κ.λπ.) 

 

• Ακριβό 

• Η προθυμία μπορεί να είναι χαμηλή 

• Χρονοβόρα 

 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αφίσα 

προώθησης  

 
   



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

4.6 Συστήματα παρακολούθησης ενέργειας 
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Συστήματα παρακολούθησης ενέργειας 

Σύντομη 

περιγραφή 

της 

απόφασης  

 

Αυτό το εργαλείο επιτρέπει στους παίκτες να παρακολουθούν και να διαχειρίζονται 

την κατανάλωση ενέργειας στο παιχνίδι. Συνήθως εμφανίζει πληροφορίες όπως η 

ποσότητα ενέργειας που απομένει, ο ρυθμός εξάντλησης της ενέργειας και οι πηγές 

κατανάλωσης ενέργειας. Αυτό το σύστημα μπορεί να βοηθήσει τους παίκτες να 

λαμβάνουν στρατηγικές αποφάσεις σχετικά με τη χρήση της ενέργειάς τους, όπως για 

παράδειγμα ποιες ενέργειες ή ικανότητες θα δώσουν προτεραιότητα με βάση το 

ενεργειακό τους κόστος. Μπορεί επίσης να παρέχει ανατροφοδότηση σχετικά με την 

ενεργειακή απόδοση, όπως προτάσεις για τρόπους μείωσης της χρήσης ενέργειας ή 

επιβράβευση των παικτών για συμπεριφορές εξοικονόμησης ενέργειας. Ο στόχος ενός 

συστήματος παρακολούθησης της ενέργειας σε ένα βιντεοπαιχνίδι είναι να βελτιώσει 

την εμπειρία του παίκτη προωθώντας την εμπλοκή, την πρόκληση και τις δεξιότητες 

διαχείρισης των πόρων, ενώ παράλληλα αυξάνει την ευαισθητοποίηση σχετικά με την 

εξοικονόμηση ενέργειας και τη βιωσιμότητα. 

Σκοπός και 

στόχοι της 

απόφασης 

Στόχος της απόφασης: 

• Βελτίωση της εμπειρίας του παίκτη: Ένα σύστημα παρακολούθησης ενέργειας 

μπορεί να συμβάλει στη δημιουργία μιας πιο συναρπαστικής και συναρπαστικής 

εμπειρίας παιχνιδιού, επιτρέποντας στους παίκτες να διαχειρίζονται την 

κατανάλωση ενέργειας. Οι παίκτες πρέπει να χαράζουν στρατηγική και να δίνουν 

προτεραιότητα στις ενέργειές τους με βάση τη χρήση ενέργειας, προσθέτοντας ένα 

επιπλέον επίπεδο πρόκλησης και λήψης αποφάσεων στο παιχνίδι. 

• Προώθηση της ενεργειακής απόδοσης: Με την παροχή ανατροφοδότησης σχετικά 

με τη χρήση ενέργειας, ένα σύστημα παρακολούθησης ενέργειας μπορεί να 

ενθαρρύνει τους παίκτες να υιοθετήσουν συμπεριφορές εξοικονόμησης ενέργειας, 

όπως η χρήση ικανοτήτων χαμηλότερου κόστους ή η πραγματοποίηση 

διαλειμμάτων για επαναφόρτιση. Αυτό μπορεί να συμβάλει στην ευαισθητοποίηση 

σχετικά με την εξοικονόμηση ενέργειας και στην προώθηση βιώσιμων συνηθειών. 

• Παροχή δεδομένων για ανάλυση: τα οποία μπορούν να αναλυθούν για να 

βελτιωθεί ο σχεδιασμός του παιχνιδιού, η ισορροπία και η εμπειρία του παίκτη. Τα 

δεδομένα αυτά μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν για την ενημέρωση της 

έρευνας σχετικά με την εξοικονόμηση ενέργειας και την αλλαγή συμπεριφοράς. 

 

Κύριοι 

ωφελούμεν

οι από την 

απόφαση 

• Παίκτες: Τους επιτρέπει να διαχειρίζονται καλύτερα την κατανάλωση ενέργειας στο 

παιχνίδι, να δίνουν προτεραιότητα στις ενέργειες με βάση το κόστος ενέργειας και 

να βελτιώνουν τη συνολική εμπειρία παιχνιδιού. Μαθαίνοντας πώς να 

εξοικονομούν ενέργεια, οι παίκτες μπορούν επίσης να αναπτύξουν δεξιότητες που 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

αυτή 

 

μπορούν να μεταφερθούν σε καταστάσεις του πραγματικού κόσμου, όπως η 

διαχείριση πόρων και η εξοικονόμηση ενέργειας. 

• Οργανισμοί ενεργειακής απόδοσης: μπορεί επίσης να επωφεληθούν από ένα 

σύστημα παρακολούθησης της ενέργειας σε ένα βιντεοπαιχνίδι, καθώς μπορεί να 

βοηθήσει στην προώθηση της ευαισθητοποίησης των παικτών σχετικά με την 

εξοικονόμηση ενέργειας και τις βιώσιμες συνήθειες. Ενθαρρύνοντας τους παίκτες 

να υιοθετήσουν συμπεριφορές εξοικονόμησης ενέργειας, ένα σύστημα 

παρακολούθησης ενέργειας μπορεί να συμβάλει στη μείωση της κατανάλωσης 

ενέργειας και των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα, γεγονός που μπορεί να έχει 

θετικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις. 

Επιπτώσεις 

της 

απόφασης 

στην πόλη 

(min. 150 

και max. 

250)  

 

• Βελτιωμένη εμπειρία παιχνιδιού: Ένα σύστημα παρακολούθησης ενέργειας μπορεί 

να προσθέσει ένα επιπλέον επίπεδο στρατηγικής και λήψης αποφάσεων σε ένα 

παιχνίδι, βελτιώνοντας τη συνολική εμπειρία παιχνιδιού. Οι παίκτες πρέπει να 

διαχειρίζονται προσεκτικά την κατανάλωση ενέργειας, να δίνουν προτεραιότητα 

στις ενέργειες με βάση το ενεργειακό κόστος και να αναπτύσσουν δεξιότητες 

διαχείρισης πόρων. 

• Αυξημένη δέσμευση: Το σύστημα παρακολούθησης ενέργειας μπορεί να αυξήσει 

τη δέσμευση και τα κίνητρα των παικτών. Οι παίκτες ενθαρρύνονται να 

πειραματιστούν με διαφορετικά στυλ παιχνιδιού, να εξερευνήσουν εναλλακτικές 

πηγές ενέργειας και να αναπτύξουν συνήθειες εξοικονόμησης ενέργειας, 

οδηγώντας σε αυξημένο ενδιαφέρον και επένδυση στο παιχνίδι. 

• Βελτιωμένη ευαισθητοποίηση σε θέματα βιωσιμότητας: Αυτό θα τους ενθαρρύνει 

να υιοθετήσουν συμπεριφορές εξοικονόμησης ενέργειας τόσο στο παιχνίδι όσο και 

στον πραγματικό κόσμο. Αυτό μπορεί να έχει θετικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις, 

όπως η μείωση της κατανάλωσης ενέργειας και των εκπομπών διοξειδίου του 

άνθρακα. 

• Πολύτιμη ανάλυση δεδομένων: τα οποία μπορούν να αναλυθούν για τη βελτίωση 

του σχεδιασμού του παιχνιδιού, της ισορροπίας και της εμπειρίας του παίκτη. Τα 

δεδομένα αυτά μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν για την ενημέρωση της 

έρευνας σχετικά με την εξοικονόμηση ενέργειας και την αλλαγή συμπεριφοράς. 

Πλεονεκτήμ

ατα της 

απόφασης 

 

• Βελτιωμένη εμπειρία παιχνιδιού: Ένα σύστημα παρακολούθησης ενέργειας μπορεί 

να προσθέσει ένα επιπλέον επίπεδο στρατηγικής και λήψης αποφάσεων σε ένα 

παιχνίδι, καθιστώντας το πιο προκλητικό και ελκυστικό για τους παίκτες. 

• Βελτιωμένη ευαισθητοποίηση σε θέματα βιωσιμότητας: Το σύστημα 

παρακολούθησης ενέργειας μπορεί να ευαισθητοποιήσει τους παίκτες σχετικά με 

αυτά τα ζητήματα και να τους ενθαρρύνει να υιοθετήσουν συμπεριφορές 

εξοικονόμησης ενέργειας τόσο στο παιχνίδι όσο και στην πραγματική ζωή. 

• Συλλογή και ανάλυση δεδομένων: τα οποία μπορούν να αναλυθούν για τη 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

βελτίωση του σχεδιασμού του παιχνιδιού, της ισορροπίας και της εμπειρίας του 

παίκτη. Τα δεδομένα αυτά μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν για έρευνα 

σχετικά με την εξοικονόμηση ενέργειας και την αλλαγή συμπεριφοράς. 

• Ενεργειακή απόδοση: Ένα σύστημα παρακολούθησης ενέργειας μπορεί να 

συμβάλει στη μείωση της κατανάλωσης ενέργειας και των εκπομπών διοξειδίου 

του άνθρακα που σχετίζονται με το παιχνίδι βιντεοπαιχνιδιών, ενθαρρύνοντας τους 

παίκτες να υιοθετήσουν συμπεριφορές εξοικονόμησης ενέργειας. 

• Ανταγωνιστικό πλεονέκτημα: Ένα παιχνίδι που ενσωματώνει ένα σύστημα 

παρακολούθησης της ενέργειας μπορεί να διαφοροποιηθεί από άλλα παιχνίδια, 

προσελκύοντας παίκτες που ενδιαφέρονται για τη βιωσιμότητα και την 

εξοικονόμηση ενέργειας. 

 

Αδυναμίες 

της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότ

ητα κ.λπ.) 

 

Μερικές φορές δύσκολη εγκατάσταση 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Αφίσα 

προώθησης 

 
  

 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

4.7 Προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας 
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας 

Σύντομη 

περιγραφή της 

απόφασης  

 

Η προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας αναφέρεται στην ενθάρρυνση των 

εργαζομένων και των οργανισμών να υιοθετήσουν μια ρύθμιση εργασίας που 

επιτρέπει στους εργαζόμενους να εργάζονται εκτός του παραδοσιακού 

περιβάλλοντος γραφείου. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει εργασία από το σπίτι, 

χώρους συνεργασίας ή άλλες τοποθεσίες εκτός κεντρικού γραφείου. Η 

απομακρυσμένη εργασία έχει γίνει όλο και πιο δημοφιλής τα τελευταία χρόνια 

λόγω της προόδου της τεχνολογίας που διευκολύνει την επικοινωνία και τη 

συνεργασία με τους συναδέλφους από απόσταση. 

Η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να προσφέρει πολλά οφέλη 

τόσο για τους εργοδότες όσο και για τους εργαζόμενους. Για παράδειγμα, η 

απομακρυσμένη εργασία μπορεί να μειώσει το κόστος που σχετίζεται με το χώρο 

γραφείου, τις μετακινήσεις και άλλα συναφή έξοδα. Μπορεί επίσης να προσφέρει 

μεγαλύτερη ευελιξία στους εργαζόμενους για την εξισορρόπηση της εργασίας και 

των προσωπικών τους υποχρεώσεων, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει σε 

αυξημένη ικανοποίηση από την εργασία και μείωση της επαγγελματικής 

εξουθένωσης. 

Η απομακρυσμένη εργασία μπορεί επίσης να βοηθήσει τους οργανισμούς να 

προσελκύσουν και να διατηρήσουν κορυφαία ταλέντα, προσφέροντας 

μεγαλύτερη ισορροπία και ευελιξία μεταξύ επαγγελματικής και προσωπικής ζωής. 

Μπορεί επίσης να προωθήσει την ποικιλομορφία και την ένταξη, επιτρέποντας σε 

άτομα με αναπηρίες ή άλλους περιορισμούς να συμμετέχουν στο εργατικό 

δυναμικό. 

Ωστόσο, η προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας μπορεί επίσης να 

δημιουργήσει προκλήσεις, όπως η διατήρηση της αποτελεσματικής επικοινωνίας 

και συνεργασίας, η διασφάλιση της ασφάλειας των δεδομένων και η διατήρηση 

μιας θετικής εταιρικής κουλτούρας. Ως εκ τούτου, οι οργανισμοί πρέπει να 

εξετάζουν προσεκτικά τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της 

απομακρυσμένης εργασίας πριν από την εφαρμογή τέτοιων ρυθμίσεων. 

Συνοπτικά, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας αναφέρεται στην 

ενθάρρυνση των ρυθμίσεων εξ αποστάσεως εργασίας, οι οποίες μπορούν να 

προσφέρουν πολλά οφέλη τόσο για τους εργοδότες όσο και για τους 

εργαζόμενους. Ωστόσο, παρουσιάζει επίσης προκλήσεις που πρέπει να 

εξεταστούν προσεκτικά και να αντιμετωπιστούν. 

Σκοπός και 

στόχοι της 

Ο σκοπός και οι στόχοι της προώθησης της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να 

ποικίλλουν ανάλογα με τον οργανισμό και τους συγκεκριμένους στόχους του. 
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απόφασης Ωστόσο, ορισμένοι κοινοί στόχοι περιλαμβάνουν: 

• Αυξημένη παραγωγικότητα: Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένη 

παραγωγικότητα και απόδοση. 

• Εξοικονόμηση κόστους: Η προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας μπορεί 

να μειώσει το κόστος που συνδέεται με το χώρο γραφείου, τις μετακινήσεις 

και άλλα έξοδα. 

• Βελτίωση της ισορροπίας μεταξύ επαγγελματικής και προσωπικής ζωής: Αυτό 

οδηγεί σε βελτίωση της επαγγελματικής ικανοποίησης και μείωση της 

επαγγελματικής εξουθένωσης. 

• Προσέλκυση και διατήρηση κορυφαίων ταλέντων: Η προσφορά ρυθμίσεων 

εργασίας εξ αποστάσεως μπορεί να βοηθήσει τους οργανισμούς να 

προσελκύσουν και να διατηρήσουν κορυφαία ταλέντα, παρέχοντας 

μεγαλύτερη ισορροπία και ευελιξία μεταξύ επαγγελματικής και προσωπικής 

ζωής. 

• Περιβαλλοντικά οφέλη: Μειώνοντας την ανάγκη για μετακινήσεις και τις 

σχετικές εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα. 

• Επιχειρησιακή συνέχεια: σε περίπτωση απρόβλεπτων περιστάσεων, όπως 

φυσικές καταστροφές ή πανδημίες. 

Συνοπτικά, ο σκοπός και οι στόχοι της προώθησης της εξ αποστάσεως εργασίας 

μπορεί να περιλαμβάνουν την αύξηση της παραγωγικότητας, την εξοικονόμηση 

κόστους, τη βελτίωση της ισορροπίας μεταξύ επαγγελματικής και προσωπικής 

ζωής, την προσέλκυση και διατήρηση κορυφαίων ταλέντων, τα περιβαλλοντικά 

οφέλη και την επιχειρησιακή συνέχεια. Με την προώθηση των ρυθμίσεων 

απομακρυσμένης εργασίας, οι οργανισμοί μπορούν να δημιουργήσουν μια πιο 

ευέλικτη και προσαρμόσιμη εργασιακή κουλτούρα που ωφελεί τόσο τους 

εργαζόμενους όσο και τον οργανισμό στο σύνολό του. 

Κύριοι 

ωφελούμενοι 

από την 

απόφαση αυτή 

 

Οι κύριοι ωφελημένοι από την προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας είναι 

ποικίλοι και μπορεί να περιλαμβάνουν: 

• Εργαζόμενοι: Αυτό οδηγεί σε καλύτερη ισορροπία μεταξύ επαγγελματικής και 

προσωπικής ζωής, σε μείωση του χρόνου και του κόστους μετακίνησης και 

ενδεχομένως σε μεγαλύτερη ικανοποίηση από την εργασία. 

• Εργοδότες: Οι εργοδότες μπορούν να επωφεληθούν από την προώθηση της 

απομακρυσμένης εργασίας μειώνοντας το κόστος που σχετίζεται με τους 

χώρους γραφείων και τις εγκαταστάσεις, αυξάνοντας την παραγωγικότητα 

και τη διατήρηση των εργαζομένων και προσελκύοντας ενδεχομένως 

κορυφαία ταλέντα από μια ευρύτερη δεξαμενή υποψηφίων. 

• Περιβάλλον: μειώνοντας την ανάγκη για μετακινήσεις, γεγονός που οδηγεί σε 
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θετικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις. 

• Τοπικές κοινότητες: Μειώνοντας την κυκλοφοριακή συμφόρηση, μειώνοντας 

ενδεχομένως την ατμοσφαιρική ρύπανση και προσφέροντας οικονομικά 

οφέλη στις περιοχές όπου οι απομακρυσμένοι εργαζόμενοι επιλέγουν να 

ζουν. 

• Άτομα με αναπηρία: Η απομακρυσμένη εργασία μπορεί να προσφέρει 

μεγαλύτερη προσβασιμότητα και ευκαιρίες για άτομα με αναπηρίες, τα 

οποία μπορεί να αντιμετωπίζουν προκλήσεις με τις παραδοσιακές ρυθμίσεις 

γραφείου. 

• Φροντιστές: Η απομακρυσμένη εργασία μπορεί να προσφέρει μεγαλύτερη 

ευελιξία και υποστήριξη σε άτομα που έχουν ευθύνες φροντίδας, όπως η 

φροντίδα παιδιών ή ηλικιωμένων συγγενών. 

Συνοψίζοντας, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να έχει ένα ευρύ 

φάσμα ωφελειών, συμπεριλαμβανομένων των εργαζομένων, των εργοδοτών, του 

περιβάλλοντος, των τοπικών κοινοτήτων, των ατόμων με αναπηρίες και των 

φροντιστών. Με την προώθηση των ρυθμίσεων εργασίας εξ αποστάσεως, οι 

οργανισμοί μπορούν να δημιουργήσουν μια πιο ευέλικτη και χωρίς αποκλεισμούς 

εργασιακή κουλτούρα που ωφελεί ένα ευρύ φάσμα ενδιαφερομένων. 

Μεθοδολογία 

χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα 

με αναπηρία 

κ.λπ.) 

 

Η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί επίσης να περιλαμβάνει την 

εφαρμογή μεθοδολογιών χωρίς αποκλεισμούς για να διασφαλιστεί ότι τα άτομα 

με αναπηρία έχουν ίση πρόσβαση σε ευκαιρίες εξ αποστάσεως εργασίας. Αυτό 

μπορεί να περιλαμβάνει την παροχή διευκολύνσεων, όπως υποστηρικτική 

τεχνολογία, ευέλικτες ρυθμίσεις εργασίας και προσβάσιμες ψηφιακές 

πλατφόρμες. 

Η απομακρυσμένη εργασία μπορεί να προσφέρει πολλά πλεονεκτήματα για τα 

άτομα με αναπηρία, όπως μεγαλύτερη ευελιξία για την εξυπηρέτηση ιατρικών 

ραντεβού και μείωση της ανάγκης για σωματικές διευκολύνσεις σε ένα 

παραδοσιακό περιβάλλον γραφείου. Ωστόσο, η απομακρυσμένη εργασία μπορεί 

επίσης να δημιουργήσει νέες προκλήσεις για τα άτομα με αναπηρία, όπως η 

ανάγκη για προσβάσιμη τεχνολογία και η πιθανότητα απομόνωσης ή έλλειψης 

κοινωνικής αλληλεπίδρασης. 

Για να διασφαλίσουν ότι οι ευκαιρίες απομακρυσμένης εργασίας είναι χωρίς 

αποκλεισμούς για τα άτομα με αναπηρία, οι οργανισμοί μπορούν να λάβουν 

διάφορα μέτρα. Για παράδειγμα: 

• Παροχή υποστηρικτικής τεχνολογίας: Οι οργανισμοί μπορούν να παρέχουν 

υποστηρικτική τεχνολογία, όπως προγράμματα ανάγνωσης οθόνης, λογισμικό 

μετατροπής ομιλίας σε κείμενο και εργονομικό εξοπλισμό για την υποστήριξη 

ατόμων με αναπηρίες. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  

Εφαρμογή για την ανάπτυξη μιας πράσινης και έξυπνης πόλης  
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας 
δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις 
απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

• Προσφορά ευέλικτων ρυθμίσεων εργασίας: για να εξυπηρετηθούν ιατρικά 

ραντεβού ή άλλες ανάγκες. Οι οργανισμοί μπορούν επίσης να προσφέρουν 

ευέλικτα ωράρια εργασίας ή ευκαιρίες μερικής απασχόλησης για την 

υποστήριξη ατόμων με αναπηρίες. 

• Εξασφάλιση της προσβασιμότητας: Οι οργανισμοί μπορούν να διασφαλίσουν 

ότι οι ψηφιακές πλατφόρμες και τα κανάλια επικοινωνίας είναι προσβάσιμα 

στα άτομα με αναπηρία, ακολουθώντας τις κατευθυντήριες γραμμές 

προσβασιμότητας, παρέχοντας λεζάντες για το περιεχόμενο βίντεο και 

προσφέροντας εναλλακτικές μορφές για το γραπτό υλικό. 

• Ενθάρρυνση της κοινωνικής αλληλεπίδρασης: Η απομακρυσμένη εργασία 

μπορεί ενδεχομένως να οδηγήσει σε κοινωνική απομόνωση, η οποία μπορεί 

να είναι ιδιαίτερα δύσκολη για τα άτομα με αναπηρία. Οι οργανισμοί 

μπορούν να προωθήσουν την εικονική κοινωνική αλληλεπίδραση, όπως οι 

διαδικτυακές κοινότητες ή οι βιντεοδιασκέψεις, για την προώθηση της 

κοινωνικής σύνδεσης και της αίσθησης της κοινότητας. 

Συνοψίζοντας, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να προσφέρει 

πολλά οφέλη για τα άτομα με αναπηρία, αλλά είναι σημαντικό να διασφαλιστεί 

ότι οι ευκαιρίες εξ αποστάσεως εργασίας είναι χωρίς αποκλεισμούς και 

προσβάσιμες. Εφαρμόζοντας μεθοδολογίες χωρίς αποκλεισμούς και παρέχοντας 

προσαρμογές ανάλογα με τις ανάγκες, οι οργανισμοί μπορούν να 

δημιουργήσουν ένα πιο δίκαιο και υποστηρικτικό εργασιακό περιβάλλον για τα 

άτομα με αναπηρίες. 

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην 

πόλη 

 

Ο αντίκτυπος της προώθησης της εξ αποστάσεως εργασίας στην πόλη μπορεί να 

είναι σημαντικός. Ένας πιθανός αντίκτυπος είναι η μείωση της κυκλοφοριακής 

συμφόρησης και της ατμοσφαιρικής ρύπανσης, καθώς η απομακρυσμένη εργασία 

μπορεί να μειώσει τον αριθμό των μετακινούμενων στο δρόμο. Αυτό μπορεί να 

έχει θετικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και τη δημόσια υγεία. 

Επιπλέον, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί επίσης να επηρεάσει 

την τοπική οικονομία. Οι απομακρυσμένοι εργαζόμενοι μπορεί να επιλέξουν να 

ζουν σε περιοχές εκτός των κέντρων των πόλεων, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει 

σε αύξηση της οικονομικής δραστηριότητας σε προαστιακές και αγροτικές 

περιοχές. Αυτό μπορεί να προσφέρει οικονομικά οφέλη στις περιοχές αυτές και να 

συμβάλει στην πιο ομοιόμορφη ανακατανομή της οικονομικής δραστηριότητας 

στην περιοχή. 

Επιπλέον, η απομακρυσμένη εργασία μπορεί επίσης να επηρεάσει τη ζήτηση για 

χώρους γραφείων στο κέντρο της πόλης, οδηγώντας ενδεχομένως σε μείωση της 

ζήτησης και μείωση του κόστους για τις επιχειρήσεις. Αυτό μπορεί να 

απελευθερώσει χώρο για άλλες χρήσεις και ενδεχομένως να οδηγήσει σε πιο 
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ποικιλόμορφες και ζωντανές αστικές γειτονιές. 

Συνολικά, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να έχει ποικίλες 

επιπτώσεις στην πόλη, συμπεριλαμβανομένων θετικών επιπτώσεων στο 

περιβάλλον, τη δημόσια υγεία και την οικονομία. Ωστόσο, είναι σημαντικό να 

εξεταστούν οι πιθανές αντισταθμίσεις και να εφαρμοστούν πολιτικές και 

στρατηγικές που διασφαλίζουν μια ισορροπημένη και δίκαιη προσέγγιση στην 

προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας. 

Πλεονεκτήματα 

της απόφασης 

 

Η προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας μπορεί να προσφέρει πολλά 

πλεονεκτήματα, όπως: 

• Αυξημένη παραγωγικότητα: Αυτό οδηγεί σε αυξημένη παραγωγικότητα και 

αποδοτικότητα. 

• Μεγαλύτερη ευελιξία: Αυτό οδηγεί σε καλύτερη ισορροπία μεταξύ 

επαγγελματικής και προσωπικής ζωής και ενδεχομένως σε μείωση του 

άγχους και της επαγγελματικής εξουθένωσης. 

• Εξοικονόμηση κόστους: Η απομακρυσμένη εργασία μπορεί να μειώσει το 

κόστος που σχετίζεται με τους χώρους γραφείων και τις εγκαταστάσεις, όπως 

το ενοίκιο, τις υπηρεσίες κοινής ωφέλειας και τη συντήρηση, οδηγώντας σε 

πιθανή εξοικονόμηση κόστους για τους εργοδότες. 

• Βελτιωμένη διατήρηση των εργαζομένων: Αυτό οδηγεί σε αυξημένη 

διατήρηση των εργαζομένων και ενδεχομένως σε μείωση του κόστους 

πρόσληψης και κατάρτισης για τους εργοδότες. 

• Πρόσβαση σε μια ευρύτερη δεξαμενή ταλέντων: Συμπεριλαμβανομένων 

εκείνων που δεν μπορούν να εργαστούν σε ένα παραδοσιακό γραφείο λόγω 

τοποθεσίας, μεταφοράς ή άλλων περιορισμών. 

• Θετικός περιβαλλοντικός αντίκτυπος: Μειώνοντας την ανάγκη για 

μετακινήσεις, η απομακρυσμένη εργασία μπορεί να μειώσει τις εκπομπές 

διοξειδίου του άνθρακα, οδηγώντας σε θετικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις. 

Συνολικά, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να προσφέρει πολλά 

πλεονεκτήματα τόσο για τους εργαζόμενους όσο και για τους εργοδότες, 

συμπεριλαμβανομένης της αυξημένης παραγωγικότητας, της ευελιξίας, της 

εξοικονόμησης κόστους, της βελτίωσης της διατήρησης των εργαζομένων, της 

πρόσβασης σε μια ευρύτερη δεξαμενή ταλέντων και των θετικών περιβαλλοντικών 

επιπτώσεων. 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

Ενώ η προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας μπορεί να προσφέρει πολλά 

πλεονεκτήματα, υπάρχουν επίσης πιθανές αδυναμίες και προκλήσεις που μπορεί 

να αντιμετωπίσουν οι οργανισμοί και τα άτομα, όπως: 

• Τεχνικές δυσκολίες: Η απομακρυσμένη εργασία βασίζεται σε μεγάλο βαθμό 
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κ.λπ.) 

 

στην τεχνολογία και τις ψηφιακές πλατφόρμες, οι οποίες μπορεί να 

υπόκεινται σε τεχνικές δυσκολίες, όπως διακοπές δικτύου, δυσλειτουργίες 

υλικού και απειλές κυβερνοασφάλειας. Τα ζητήματα αυτά μπορούν να 

επηρεάσουν την παραγωγικότητα και μπορεί να απαιτήσουν σημαντική 

τεχνική υποστήριξη. 

• Προκλήσεις επικοινωνίας: Η επικοινωνία μεταξύ των απομακρυσμένων 

εργαζομένων και με τους διευθυντές μπορεί να είναι πιο δύσκολη λόγω της 

έλλειψης προσωπικής αλληλεπίδρασης. Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε 

παρεξηγήσεις και παρανοήσεις που μπορεί να επηρεάσουν την 

παραγωγικότητα και τη συνεργασία. 

• Απομόνωση και μοναξιά: Αυτό μπορεί να έχει αντίκτυπο στην ψυχική υγεία 

και την ευημερία. Οι εργαζόμενοι μπορεί να χάσουν τις κοινωνικές σχέσεις 

και την αίσθηση της κοινότητας που συνεπάγεται η εργασία σε ένα 

παραδοσιακό περιβάλλον γραφείου. 

• Πιθανότητα υπερκόπωσης: Η απομακρυσμένη εργασία μπορεί να θολώσει τα 

όρια μεταξύ εργασίας και προσωπικής ζωής, οδηγώντας σε πιθανή 

υπερκόπωση και εξουθένωση. Μπορεί να είναι δύσκολο για τους 

εργαζόμενους να καθορίσουν σαφή όρια μεταξύ εργασίας και προσωπικού 

χρόνου, με αποτέλεσμα να υπάρχει πιθανότητα άγχους και κόπωσης. 

• Ανισότητες και ανισότητες: Ιδιαίτερα για τους εργαζόμενους με αναπηρίες ή 

όσους δεν έχουν πρόσβαση σε αξιόπιστη τεχνολογία ή σύνδεση στο 

διαδίκτυο. Αυτό μπορεί να δημιουργήσει ανισότητες και ανισότητες στην 

πρόσβαση σε ευκαιρίες απομακρυσμένης εργασίας. 

Συνολικά, η προώθηση της εξ αποστάσεως εργασίας μπορεί να αντιμετωπίσει 

προκλήσεις που σχετίζονται με τις τεχνικές δυσκολίες, την επικοινωνία, την 

απομόνωση και τη μοναξιά, το ενδεχόμενο υπερεργασίας και το ενδεχόμενο 

ανισοτήτων και ανισοτήτων. Οι οργανισμοί και τα άτομα πρέπει να εξετάσουν 

προσεκτικά αυτές τις προκλήσεις και να αναπτύξουν στρατηγικές για την 

αντιμετώπισή τους προκειμένου να προωθήσουν αποτελεσματικά την εξ 

αποστάσεως εργασία. 
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Αφίσα 

προώθησης 
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4.8 Εξοικονόμηση νερού 
 

Τίτλος της 

απόφασης 

Εξοικονόμηση νερού 

Σύντομη 

περιγραφή της 

απόφασης  

 

Εξοικονόμηση νερού σημαίνει αποτελεσματική και υπεύθυνη χρήση του νερού 

για τη μείωση της σπατάλης και τη διατήρηση αυτού του πολύτιμου φυσικού 

πόρου. Περιλαμβάνει την υιοθέτηση πρακτικών που ελαχιστοποιούν την 

κατανάλωση νερού στα σπίτια, τις βιομηχανίες, τη γεωργία και άλλους τομείς. 

Η εξοικονόμηση νερού καθίσταται ολοένα και πιο κρίσιμη λόγω της ταχείας 

αύξησης του πληθυσμού και των δυσμενών επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής. 

Σύμφωνα με τα Ηνωμένα Έθνη, έως το 2025, σχεδόν τα δύο τρίτα του παγκόσμιου 

πληθυσμού θα μπορούσαν να βρεθούν υπό πίεση λόγω λειψυδρίας. Ως εκ τούτου, 

η εξοικονόμηση νερού δεν αποτελεί επιλογή αλλά αναγκαιότητα για την επιβίωσή 

μας. 

Υπάρχουν διάφοροι τρόποι εξοικονόμησης νερού, όπως η επιδιόρθωση σωλήνων 

που παρουσιάζουν διαρροές, η εγκατάσταση εξαρτημάτων χαμηλής ροής, η 

μείωση του χρόνου ντους, η χρήση κουβά αντί για λάστιχο για το πλύσιμο των 

αυτοκινήτων, η φύτευση φυτών ανθεκτικών στην ξηρασία και η συλλογή βρόχινου 

νερού. Αυτές οι πρακτικές όχι μόνο εξοικονομούν νερό, αλλά μειώνουν επίσης 

τους λογαριασμούς νερού, τους λογαριασμούς ενέργειας και το αποτύπωμα 

άνθρακα. 

Η διατήρηση του νερού έχει πολλά οφέλη, όπως η διατήρηση των 

οικοσυστημάτων, η μείωση της ρύπανσης, ο μετριασμός των επιπτώσεων της 

ξηρασίας και η προώθηση της οικονομικής ανάπτυξης. Για παράδειγμα, οι 

τεχνολογίες και οι πρακτικές αποδοτικής χρήσης του νερού μπορούν να 

εξοικονομήσουν στις βιομηχανίες εκατομμύρια δολάρια σε κόστος νερού και 

ενέργειας, δημιουργώντας θέσεις εργασίας και ενισχύοντας την οικονομία. 

Εν κατακλείδι, εξοικονόμηση νερού σημαίνει χρήση του νερού με σύνεση και 

υπευθυνότητα για την κάλυψη των σημερινών και μελλοντικών αναγκών μας, 

διατηρώντας παράλληλα αυτόν τον πολύτιμο φυσικό πόρο. Πρόκειται για μια 

συλλογική ευθύνη που απαιτεί ατομικές και συλλογικές δράσεις για να 

εξασφαλιστεί ένα βιώσιμο μέλλον για όλους. 

Σκοπός και 

στόχοι της 

απόφασης 

Στόχος της απόφασης για την εξοικονόμηση νερού είναι η προώθηση της 

υπεύθυνης και αποδοτικής χρήσης αυτού του πολύτιμου φυσικού πόρου για την 

κάλυψη των σημερινών και μελλοντικών αναγκών, με παράλληλη διατήρηση των 

οικοσυστημάτων και προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης. Οι στόχοι της απόφασης 

για την εξοικονόμηση νερού περιλαμβάνουν: 

• Μείωση της σπατάλης νερού: Με την υιοθέτηση πρακτικών που 

ελαχιστοποιούν την κατανάλωση νερού, μπορούμε να μειώσουμε τη 
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σπατάλη και να διασφαλίσουμε ότι το νερό θα είναι διαθέσιμο για τις 

μελλοντικές γενιές. 

• Μετριασμός των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής: Η εξοικονόμηση νερού 

μπορεί να συμβάλει στον μετριασμό των επιπτώσεων της κλιματικής 

αλλαγής, όπως οι ξηρασίες, οι πλημμύρες και η λειψυδρία, με την προώθηση 

της αποδοτικότητας και της εξοικονόμησης νερού. 

• Προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης: Η διατήρηση των υδάτων μπορεί να 

προωθήσει τη βιώσιμη ανάπτυξη εξασφαλίζοντας τη διαθεσιμότητα του 

νερού για τις ανθρώπινες ανάγκες και τα οικοσυστήματα, μειώνοντας τη 

ρύπανση και προωθώντας την οικονομική ανάπτυξη. 

• Διατήρηση των οικοσυστημάτων: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να συμβάλει 

στη διατήρηση των οικοσυστημάτων και της βιοποικιλότητας που 

υποστηρίζουν. 

• Εξασφάλιση της επισιτιστικής ασφάλειας: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να 

συμβάλει στη διασφάλιση της επισιτιστικής ασφάλειας με την προώθηση 

αποτελεσματικών πρακτικών άρδευσης και τη μείωση της χρήσης νερού στην 

παραγωγή τροφίμων. 

Συνολικά, η απόφαση για την εξοικονόμηση νερού αποσκοπεί στην προώθηση της 

υπεύθυνης και βιώσιμης χρήσης αυτού του ζωτικού πόρου για την εξασφάλιση 

ενός βιώσιμου μέλλοντος για όλους. 

Κύριοι 

ωφελούμενοι 

από την 

απόφαση αυτή 

 

Οι κύριοι ωφελημένοι από την απόφαση για εξοικονόμηση νερού είναι: 

• Άνθρωποι: Η εξοικονόμηση νερού ωφελεί τους ανθρώπους, εξασφαλίζοντας 

ότι υπάρχει αρκετό νερό διαθέσιμο για τις καθημερινές τους ανάγκες, όπως 

πόσιμο, μαγείρεμα και υγιεινή. Βοηθά επίσης στον μετριασμό των 

επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής, όπως οι ξηρασίες και οι πλημμύρες, οι 

οποίες μπορεί να έχουν σοβαρές συνέπειες για την ανθρώπινη ευημερία. 

• Οικοσυστήματα: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να συμβάλει στη διατήρηση 

των οικοσυστημάτων και της βιοποικιλότητας που υποστηρίζουν. Τα υγιή 

οικοσυστήματα παρέχουν πολυάριθμα οφέλη, όπως καθαρό αέρα και νερό, 

ρύθμιση του κλίματος και αναψυχή. 

• Βιομηχανίες: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να συμβάλει στη μείωση του 

κόστους νερού και ενέργειας, δημιουργώντας θέσεις εργασίας και 

ενισχύοντας την οικονομία. 

• Γεωργία: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να συμβάλει στη διασφάλιση της 

επισιτιστικής ασφάλειας με την προώθηση αποτελεσματικών πρακτικών 

άρδευσης και τη μείωση της χρήσης νερού στην παραγωγή τροφίμων. 

• Μελλοντικές γενιές: διασφαλίζοντας ότι υπάρχει αρκετό νερό διαθέσιμο για 
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τις ανάγκες τους και διατηρώντας τα οικοσυστήματα για την απόλαυση και 

τη χρήση τους. 

Συνοπτικά, η απόφαση για εξοικονόμηση νερού ωφελεί τους ανθρώπους, τα 

οικοσυστήματα, τις βιομηχανίες, τη γεωργία και τις μελλοντικές γενιές, 

προωθώντας την υπεύθυνη και βιώσιμη χρήση αυτού του ζωτικού πόρου. 

 

Μεθοδολογία 

χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα 

με αναπηρία 

κ.λπ.) 

 

Οι πρωτοβουλίες για την εξοικονόμηση νερού θα πρέπει να συμπεριλαμβάνουν 

και τα άτομα με αναπηρίες, ώστε να διασφαλίζεται ότι όλοι έχουν ίση πρόσβαση 

στο νερό και μπορούν να συμβάλουν στις προσπάθειες εξοικονόμησης νερού. 

Ακολουθούν ορισμένοι τρόποι για να γίνουν οι πρωτοβουλίες εξοικονόμησης 

νερού πιο περιεκτικές για τα άτομα με αναπηρίες: 

• Προσβάσιμες πληροφορίες: Οι πληροφορίες σχετικά με τις πρωτοβουλίες 

εξοικονόμησης νερού πρέπει να είναι προσβάσιμες στα άτομα με αναπηρία. 

Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει τη χρήση απλής γλώσσας, την παροχή 

πληροφοριών σε πολλαπλές μορφές, όπως σε γραφή Braille ή ήχο, και τη 

διασφάλιση ότι οι ιστότοποι και τα έγγραφα είναι προσβάσιμα. 

• Προσβάσιμες υποδομές: Υποδομές όπως συσκευές εξοικονόμησης νερού και 

εξαρτήματα θα πρέπει να σχεδιάζονται έτσι ώστε να είναι προσβάσιμες από 

άτομα με αναπηρία. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει την τοποθέτηση μπάρας 

για χειρολαβές κοντά σε νεροχύτες και τουαλέτες, το χαμήλωμα των 

χειρολαβών των βρυσών και τη χρήση προσβάσιμων σχεδίων για συστήματα 

συλλογής βρόχινου νερού. 

• Συμμετοχή χωρίς αποκλεισμούς: Τα άτομα με αναπηρία θα πρέπει να 

συμπεριληφθούν στις πρωτοβουλίες εξοικονόμησης νερού και να ληφθούν 

υπόψη οι προοπτικές και οι ανάγκες τους. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει τη 

συμμετοχή των ατόμων με αναπηρία σε προγράμματα εκπαίδευσης και 

κατάρτισης για την εξοικονόμηση νερού και την παροχή ευκαιριών για τη 

συμμετοχή τους σε δραστηριότητες εξοικονόμησης νερού, όπως η συλλογή 

βρόχινου νερού. 

• Εξέταση ειδικών αναγκών: Τα άτομα με διαφορετικούς τύπους αναπηρίας 

έχουν διαφορετικές ανάγκες. Για παράδειγμα, τα άτομα με κινητικά 

προβλήματα μπορεί να χρειάζονται βοήθεια για την πρόσβαση σε συσκευές 

εξοικονόμησης νερού, ενώ τα άτομα με προβλήματα όρασης μπορεί να 

χρειάζονται πληροφορίες σε εναλλακτικές μορφές. Οι πρωτοβουλίες 

εξοικονόμησης νερού πρέπει να λαμβάνουν υπόψη αυτές τις ειδικές ανάγκες 

και να παρέχουν τις κατάλληλες διευκολύνσεις. 

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην 

Η απόφαση για εξοικονόμηση νερού μπορεί να έχει σημαντικό αντίκτυπο σε μια 

πόλη, τόσο βραχυπρόθεσμα όσο και μακροπρόθεσμα. Ακολουθούν ορισμένες 
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πόλη 

 

από τις επιπτώσεις της εξοικονόμησης νερού σε μια πόλη: 

• Διαθεσιμότητα νερού: Με την εξοικονόμηση νερού, μια πόλη μπορεί να 

εξασφαλίσει ότι υπάρχει αρκετό νερό διαθέσιμο για να καλύψει τις ανάγκες 

των κατοίκων, των επιχειρήσεων και των βιομηχανιών της. Αυτό μπορεί να 

συμβάλει στην πρόληψη της λειψυδρίας, στη μείωση της ανάγκης για δελτίο 

νερού και στην προώθηση της ασφάλειας του νερού. 

• Μειωμένοι λογαριασμοί νερού: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί επίσης να 

συμβάλει στη μείωση των λογαριασμών νερού για τους κατοίκους και τις 

επιχειρήσεις, προωθώντας την αποτελεσματική χρήση του νερού και 

μειώνοντας τη σπατάλη. Αυτό μπορεί να συμβάλει στην ελάφρυνση των 

οικονομικών επιβαρύνσεων και στην αύξηση του διαθέσιμου εισοδήματος 

των νοικοκυριών και των επιχειρήσεων. 

• Βελτιωμένη υποδομή: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί επίσης να οδηγήσει σε 

βελτίωση των υποδομών ύδρευσης, όπως η επισκευή και συντήρηση των 

συστημάτων παροχής και διανομής νερού. Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε 

βελτίωση της ποιότητας του νερού, μείωση των διαρροών και πιο αξιόπιστη 

παροχή νερού. 

• Μετριασμός των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής: Η εξοικονόμηση νερού 

μπορεί επίσης να συμβάλει στον μετριασμό των επιπτώσεων της κλιματικής 

αλλαγής, όπως οι ξηρασίες και οι πλημμύρες. Μειώνοντας τη χρήση νερού, 

μια πόλη μπορεί να συμβάλει στη διασφάλιση της διαθεσιμότητας νερού σε 

περιόδους λειψυδρίας και να μειώσει τον κίνδυνο πλημμύρας κατά τη 

διάρκεια έντονων βροχοπτώσεων. 

• Διατήρηση των οικοσυστημάτων: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί επίσης να 

συμβάλει στη διατήρηση των οικοσυστημάτων με τη μείωση της απόληψης 

νερού από ποτάμια, λίμνες και άλλες πηγές νερού. Αυτό μπορεί να συμβάλει 

στη διατήρηση των υδάτινων ενδιαιτημάτων, στη μείωση της ρύπανσης και 

στην προώθηση της βιοποικιλότητας. 

Συνοπτικά, η απόφαση για εξοικονόμηση νερού μπορεί να έχει μια σειρά θετικών 

επιπτώσεων σε μια πόλη, όπως η αυξημένη διαθεσιμότητα νερού, η μείωση των 

λογαριασμών νερού, η βελτίωση των υποδομών, ο μετριασμός των επιπτώσεων 

της κλιματικής αλλαγής και η διατήρηση των οικοσυστημάτων. Με την προώθηση 

της βιώσιμης χρήσης του νερού, μια πόλη μπορεί να συμβάλει σε ένα πιο 

ανθεκτικό και βιώσιμο μέλλον για τους κατοίκους της και το περιβάλλον. 

Πλεονεκτήματα 

της απόφασης 

 

Η απόφαση για εξοικονόμηση νερού έχει πολλά πλεονεκτήματα, όπως: 

• Περιβαλλοντικά οφέλη: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να συμβάλει στην 

προστασία του περιβάλλοντος με τη μείωση της ρύπανσης των υδάτων, τη 

διατήρηση των υδάτινων ενδιαιτημάτων και τη διατήρηση των φυσικών 
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πόρων. Αυτό μπορεί επίσης να συμβάλει στον μετριασμό των επιπτώσεων 

της κλιματικής αλλαγής με τη μείωση του αποτυπώματος άνθρακα που 

σχετίζεται με την επεξεργασία και τη μεταφορά νερού. 

• Οικονομικά οφέλη: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί επίσης να έχει οικονομικά 

οφέλη, όπως η μείωση των λογαριασμών νερού για τα νοικοκυριά, τις 

επιχειρήσεις και τις βιομηχανίες. Μπορεί επίσης να συμβάλει στη μείωση 

του κόστους που συνδέεται με την επισκευή και τη συντήρηση των 

υποδομών νερού, όπως οι σωλήνες και οι εγκαταστάσεις επεξεργασίας. 

• Βελτίωση της δημόσιας υγείας: μειώνοντας τον κίνδυνο ασθενειών που 

μεταδίδονται με το νερό και βελτιώνοντας την ποιότητα του πόσιμου νερού. 

Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε έναν πιο υγιή πληθυσμό και σε μειωμένες 

δαπάνες υγειονομικής περίθαλψης. 

• Αυξημένη ασφάλεια νερού: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί να συμβάλει στη 

διασφάλιση ότι υπάρχει αρκετό νερό διαθέσιμο για την κάλυψη των 

αναγκών του αυξανόμενου πληθυσμού, των βιομηχανιών και της γεωργίας. 

Αυτό μπορεί να συμβάλει στην προώθηση της ασφάλειας του νερού και στη 

μείωση του κινδύνου λειψυδρίας και ξηρασίας. 

• Κοινωνικές παροχές: Η εξοικονόμηση νερού μπορεί επίσης να έχει κοινωνικά 

οφέλη, όπως η προώθηση της εμπλοκής της κοινότητας και της εκπαίδευσης 

γύρω από τη βιώσιμη χρήση του νερού. Μπορεί επίσης να οδηγήσει σε 

βελτίωση της ποιότητας ζωής, καθώς η πρόσβαση σε καθαρό και αξιόπιστο 

νερό είναι απαραίτητη για πολλές καθημερινές δραστηριότητες, όπως το 

μαγείρεμα, ο καθαρισμός και η προσωπική υγιεινή. 

Συνοψίζοντας, η απόφαση για εξοικονόμηση νερού έχει πολλά πλεονεκτήματα, 

συμπεριλαμβανομένων περιβαλλοντικών, οικονομικών, δημόσιας υγείας, 

ασφάλειας του νερού και κοινωνικών οφελών. Με την προώθηση της βιώσιμης 

χρήσης του νερού, οι κοινότητες μπορούν να συμβάλουν σε ένα πιο ανθεκτικό και 

βιώσιμο μέλλον για όλους. 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. 

πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

Ενώ η εξοικονόμηση νερού έχει πολλά πλεονεκτήματα, υπάρχουν επίσης πιθανές 

αδυναμίες που συνδέονται με την απόφαση αυτή. Ακολουθούν ορισμένα 

παραδείγματα: 

• Πολύπλοκη εφαρμογή: Η εξοικονόμηση νερού συχνά απαιτεί σημαντικές 

αλλαγές στη συμπεριφορά χρήσης του νερού και μπορεί να περιλαμβάνει την 

εγκατάσταση συσκευών και υποδομών εξοικονόμησης νερού. Η εφαρμογή 

τέτοιων αλλαγών μπορεί να είναι πολύπλοκη και δύσκολη, απαιτώντας 

σημαντική επένδυση χρόνου και πόρων. 

• Πιθανό κόστος: μπορεί επίσης να απαιτήσει κάποιες αρχικές επενδύσεις σε 

συσκευές και υποδομές εξοικονόμησης νερού. Αυτό μπορεί να αποτελέσει 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  
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οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

εμπόδιο για ορισμένα νοικοκυριά και επιχειρήσεις, ιδίως για εκείνες με 

περιορισμένους οικονομικούς πόρους. 

• Προβλήματα ποιότητας νερού: Σε ορισμένες περιπτώσεις, τα μέτρα 

εξοικονόμησης νερού, όπως η συγκομιδή βρόχινου νερού ή η 

επαναχρησιμοποίηση γκρίζου νερού, μπορεί να ενέχουν πιθανούς κινδύνους 

για την υγεία, εάν δεν εφαρμοστούν σωστά. Αυτό μπορεί να απαιτήσει 

πρόσθετη εκπαίδευση και κατάρτιση για να διασφαλιστεί ότι δεν 

διακυβεύεται η ποιότητα του νερού. 

• Πιθανές ανισότητες: Οι πρωτοβουλίες εξοικονόμησης νερού μπορεί να μην 

είναι εξίσου προσιτές σε όλες τις κοινότητες και να ωφελήσουν δυσανάλογα 

ορισμένες ομάδες. Για παράδειγμα, τα νοικοκυριά με χαμηλό εισόδημα 

μπορεί να μην έχουν την οικονομική δυνατότητα να αγοράσουν συσκευές 

εξοικονόμησης νερού ή να μην έχουν πρόσβαση σε εκπαίδευση και 

κατάρτιση σχετικά με τη βιώσιμη χρήση του νερού. 

• Περιορισμένος αντίκτυπος: Τα μέτρα εξοικονόμησης νερού μπορεί να έχουν 

περιορισμένο αντίκτυπο στη χρήση και τη διατήρηση του νερού, εάν δεν 

εφαρμοστούν σε μεγάλη κλίμακα. Αυτό μπορεί να απαιτεί συντονισμένες 

προσπάθειες από πολλούς ενδιαφερόμενους φορείς, συμπεριλαμβανομένων 

των κυβερνήσεων, των επιχειρήσεων και των νοικοκυριών. 

Συνοψίζοντας, ενώ η απόφαση για εξοικονόμηση νερού έχει πολλά 

πλεονεκτήματα, υπάρχουν επίσης πιθανές αδυναμίες, όπως η πολύπλοκη 

εφαρμογή, το πιθανό κόστος, οι ανησυχίες για την ποιότητα του νερού, οι πιθανές 

ανισότητες και ο περιορισμένος αντίκτυπος. Είναι σημαντικό να ληφθούν υπόψη 

αυτές οι αδυναμίες και να αναπτυχθούν στρατηγικές για την αντιμετώπισή τους 

κατά την εφαρμογή πρωτοβουλιών εξοικονόμησης νερού. 



 

 

Οι πόλεις γίνονται πράσινες:  
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4.9 Σταματήστε να πετάτε σκουπίδια  
 

Τίτλος της απόφασης Σταματήστε να πετάτε σκουπίδια 

Σύντομη περιγραφή 

της απόφασης 

 

Απορρίμματα είναι κάθε είδους σκουπίδια που πετιούνται σε μικρές 

ποσότητες, ειδικά σε μέρη όπου δεν ανήκουν. Εκτός από τις αρνητικές 

επιπτώσεις στο περιβάλλον και την υγεία, η καταπολέμηση των 

απορριμμάτων κοστίζει στις τοπικές και κρατικές κυβερνήσεις εκατομμύρια 

ευρώ κάθε χρόνο. Επίσης, απεικονίζει μια κακή εικόνα της περιοχής. Τα πιο 

συχνά απορρίμματα περιλαμβάνουν συσκευασίες fast food, αποτσίγαρα, 

χρησιμοποιημένα μπουκάλια ποτών, περιτυλίγματα τσίχλας, σπασμένα 

εξαρτήματα ηλεκτρικών συσκευών, παιχνίδια, σπασμένο γυαλί, 

υπολείμματα τροφίμων ή πράσινα απόβλητα. 

Η ρίψη απορριμμάτων είναι μια επικίνδυνη δραστηριότητα και επηρεάζει 

το περιβάλλον με πολλαπλούς τρόπους. 

Σκοπός και στόχοι της 

απόφασης 

Στόχος της απόφασης: 

Τα απορρίμματα προκαλούν προβλήματα και έχουν σοβαρές συνέπειες για 

το περιβάλλον και την κοινότητα. Οι άνθρωποι σκοπίμως πετούν σκουπίδια 

λόγω: 

• Τεμπελιά ή απροσεξία 

• Έλλειψη πρόσβασης σε κάδους απορριμμάτων 

• Επιεικής επιβολή του νόμου 

• Παρουσία απορριμμάτων στην περιοχή 

Οι άνθρωποι έχουν γίνει πολύ τεμπέληδες και απρόθυμοι να πετάξουν τα 

σκουπίδια κατάλληλα. Είναι σύνηθες να βλέπουμε ανθρώπους να πετούν τα 

σκουπίδια από τα παράθυρα της κουζίνας τους ή από τα μπαλκόνια τους, 

πιθανώς επειδή είναι πολύ τεμπέληδες για να τα τοποθετήσουν στις 

νόμιμες θέσεις.  

Οι άνθρωποι που πετούν σκουπίδια από τεμπελιά ή απροσεξία συχνά 

πιστεύουν ότι κάποιος άλλος (ένας συντηρητής ή υπάλληλος του πάρκου) 

θα έρθει να μαζέψει τα σκουπίδια και να τα πετάξει σωστά. Άλλοι μπορεί 

να μην έχουν εκπαιδευτεί σχετικά με τις επιπτώσεις των απορριμμάτων και 

επομένως πετούν σκουπίδια επειδή δεν γνωρίζουν ότι προκαλούν βλάβη, 

ενώ άλλοι πάλι μπορεί να ζουν σε μια περιοχή όπου τα απορρίμματα 

αποτελούν αποδεκτό μέρος της κουλτούρας. Αυτό το είδος συμπεριφοράς 

που προκαλεί απορρίμματα είναι συχνά το πιο δύσκολο να καταπολεμηθεί. 

 

Στόχοι της απόφασης: 

• Αύξηση της ευαισθητοποίησης για την προστασία του περιβάλλοντος. 

• Να δώσουν την ευκαιρία να αποκτήσουν μια οικολογική και προσεκτική 
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προσέγγιση του περιβάλλοντος, της φύσης και της κοινωνίας. 

• Κατανόηση του τρόπου με τον οποίο οι άνθρωποι, η φύση και η 

κοινωνία αλληλοεπηρεάζονται, καθώς και του τρόπου με τον οποίο οι 

διάφορες επιλογές που κάνουν οι άνθρωποι στην καθημερινή τους ζωή 

μπορούν να συμβάλουν στη βιώσιμη ανάπτυξη. 

• Αντιμετωπίζει ένα πραγματικό ζήτημα, δίνει την ευκαιρία σε μαθητές 

και ενήλικες να συνεργαστούν, μια πρακτική εμπειρία, που διδάσκει 

σεβασμό για τις περιβαλλοντικές ευθύνες, την ανακύκλωση, την 

αειφόρο ανάπτυξη. 

 

Κύριοι ωφελούμενοι 

από την απόφαση αυτή 

 

Πολίτες, κοινότητες, περιβάλλον 

Μεθοδολογία χωρίς 

αποκλεισμούς 

(π.χ. Για άτομα με 

αναπηρία κ.λπ.) 

 

Το έργο βασίστηκε σε ένα θεωρητικό πλαίσιο που περιλαμβάνει τέσσερις 

ψυχοκοινωνικές αρχές: αξίες, ενσώματη μάθηση, αποτελεσματικότητα και 

αντιλαμβανόμενες κοινωνικές νόρμες.  

Η περιβαλλοντική εκπαίδευση είναι μια δια βίου διαδικασία για την 

απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων που μπορούν να επηρεάσουν τη 

φιλοπεριβαλλοντική συμπεριφορά, τον περιβαλλοντικό ακτιβισμό και τη 

διαχείριση του κινδύνου καταστροφών. Τα άτομα με αναπηρία 

επηρεάζονται από τα περιβαλλοντικά ζητήματα, τον περιβαλλοντικό 

ακτιβισμό και τον τρόπο διδασκαλίας της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Η 

συμπερίληψη των ατόμων με αναπηρία στις καθημερινές δραστηριότητες 

και η ενθάρρυνσή τους να έχουν ρόλους παρόμοιους με τους συνομηλίκους 

τους που δεν έχουν αναπηρία είναι η συμπερίληψη της αναπηρίας είναι μια 

από τις βάσεις. 

Θα πρέπει να αναπτυχθεί μια προσέγγιση στη διαδικασία της εκπαίδευσης 

και της ανατροφής, στόχος της οποίας είναι η αύξηση των εκπαιδευτικών 

ευκαιριών όλων των μαθητών, παρέχοντάς τους τις προϋποθέσεις για την 

ανάπτυξη του ατομικού τους δυναμικού, έτσι ώστε στο μέλλον να είναι σε 

θέση να αναπτύξουν πλήρως τις προσωπικές τους δεξιότητες και να 

ενταχθούν πλήρως στην κοινωνική ζωή.   

Επιπτώσεις της 

απόφασης στην πόλη 

Η ρίψη απορριμμάτων αποτελεί τεράστια περιβαλλοντική απειλή σε όλες 

τις αστικές περιοχές. Οι δρόμοι, τα πεζοδρόμια, οι χώροι στάθμευσης, οι 

δρόμοι και οι αυτοκινητόδρομοι καλύπτονται κυρίως από περιτυλίγματα 

τροφίμων, μπουκάλια αναψυκτικών και νερού, πλαστικές σακούλες, 

διαφημιστικά φυλλάδια, αποτσίγαρα, χαρτομάντιλα, χαρτιά κ.λπ. Τα 

απορρίμματα επηρεάζουν αρνητικά το περιβάλλον και οι σημαντικότερες 
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επιπτώσεις περιλαμβάνουν τον κίνδυνο για τη δημόσια υγεία, τον κίνδυνο 

ή τη θανάτωση της άγριας ζωής και τη σοβαρή ζημιά στις υδάτινες οδούς, 

τους ωκεανούς και τη θαλάσσια ζωή.  

Το έργο αυτό θα μπορούσε να δώσει σε όλα τα παιδιά την ευκαιρία να 

αποκτήσουν μια οικολογική και στοργική προσέγγιση του περιβάλλοντος, 

της φύσης και της κοινωνίας. Την κατανόηση του τρόπου με τον οποίο οι 

άνθρωποι, η φύση και η κοινωνία αλληλοεπηρεάζονται, καθώς και του 

τρόπου με τον οποίο οι διάφορες επιλογές που κάνουν οι άνθρωποι στην 

καθημερινή τους ζωή μπορούν να συμβάλουν στη βιώσιμη ανάπτυξη.   

Οι σωστές συνήθειες που διαμορφώνονται από την παιδική ηλικία 

αποτελούν το ιδανικό εφόδιο για τη διατήρηση της καθαριότητας του 

περιβάλλοντος, αν και αυτό δεν αποτελεί αυτοτελή ζωτικό παράγοντα για 

να αντιπαθήσει κάποιος τη συμπεριφορά του απέναντι στα απορρίμματα.  

 

Πλεονεκτήματα της 

απόφασης 

 

• Να διατηρήσετε τα σχολεία-προνήπια και τη γειτονιά απαλλαγμένα από 

σκουπίδια. 

• Να δώσουμε στους μαθητές μια πρακτική εμπειρία που θα τους διδάξει 

δεξιότητες υπευθυνότητας και θα τους δώσει σεβασμό για το 

περιβάλλον και τον περίγυρό τους.   

• Να ενθαρρύνουμε τα παιδιά να είναι υπερήφανα για το σχολείο και τη 

γειτονιά τους.  

• Ευαισθητοποίηση του κοινού σχετικά με τα απορρίμματα. 

• Σχεδιάστε δραστηριότητες συλλογής απορριμμάτων εντός και εκτός του 

σχολείου/του σπιτιού/της γειτονιάς.  

• Η ανακύκλωση θα εισαγάγει τους μαθητές στα τρία περιβαλλοντικά R: 

ανακύκλωση, επαναχρησιμοποίηση και μείωση, καθώς και στην κυκλική 

οικονομία.  

• Οι μαθητές γίνονται Πρεσβευτές Χωρίς Απορρίμματα για να 

μεταφέρουν το μήνυμα στα αδέλφια, τους γονείς και τους παππούδες 

τους. 

• Το σχολείο/νηπιαγωγείο μπορεί να ξεκινήσει προγράμματα όπως 

"σταματήστε τα σκουπίδια" στη γειτονιά και το προσωπικό και οι 

μαθητές μπορούν να περνούν κάποιες υποχρεωτικές ώρες κάθε 

εβδομάδα κάνοντας κοινοτική εργασία για τον καθαρισμό της περιοχής. 

•  Εμπλέξτε τους γονείς να αναλάβουν δράση στα προγράμματα 

απαλλαγής από απορρίμματα στο νηπιαγωγείο/σχολείο/παιδικό 

σταθμό/συνοικία. 

• Ανάπτυξη παιδαγωγικού υλικού για διαφορετικές ηλικίες 
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• Πληροφοριακό υλικό για εκπαιδευτικούς 

• Μεταφέρετε τις ιδέες σε γειτονικά σχολεία, νηπιαγωγεία και 

βρεφονηπιακούς σταθμούς. 

• Επίσκεψη φοιτητών σε χώρους υγειονομικής ταφής απορριμμάτων 

• Επίσκεψη σπουδαστών σε κέντρα ανακύκλωσης 

• Πτυχές ασφαλείας και αξιολόγηση κινδύνων. 

Αδυναμίες της 

απόφασης 

(π.χ. πολυπλοκότητα 

κ.λπ.) 

 

• Ευαισθητοποίηση για το πρόβλημα, με έμφαση στο ότι η καλύτερη 

ενέργεια είναι να μην πετάτε σκουπίδια. 

• Παροχή εργαλείων και προγραμμάτων για τη συμμετοχή των ανθρώπων 

σε δραστηριότητες καθαρισμού. 

• Εκπαίδευση, ενδυνάμωση και απασχόληση ατόμων για την 

ανακύκλωση των συλλεγόμενων αποβλήτων.  

Πρόσθετα σχόλια για 

την ενσωμάτωση της 

απόφασης στην 

εφαρμογή Cities Going 

Green App 

Το έργο θα δώσει στα παιδιά την ευκαιρία να μάθουν για το περιβάλλον και 

το ρόλο που μπορούν να διαδραματίσουν στη βελτίωσή του. Ένα 

συγκεκριμένο και σημαντικό περιβαλλοντικό ζήτημα, όπως τα 

απορρίμματα, αποτελεί ένα καλό παιδαγωγικό σημείο εκκίνησης για τη 

μάθηση της βιώσιμης ανάπτυξης. Η εκπαίδευση των μαθητών σχετικά με τις 

επιπτώσεις των απορριμμάτων και ο επηρεασμός των στάσεων αποτελούν 

βασικά βήματα προς την κατεύθυνση της αλλαγής συμπεριφοράς και της 

μείωσης των απορριμμάτων στην κοινότητα στο σύνολό της. 

Ευαισθητοποίηση: να βοηθήσει τα άτομα και τις κοινωνικές ομάδες να 

αποκτήσουν επίγνωση και ευαισθησία για το συνολικό περιβάλλον και τα 

συναφή του προβλήματα. 

Γνώση: να βοηθήσει τα άτομα και τις κοινωνικές ομάδες να αποκτήσουν 

βασική κατανόηση του συνολικού περιβάλλοντος, των σχετικών 

προβλημάτων και της κριτικά υπεύθυνης παρουσίας και του ρόλου της 

ανθρωπότητας σε αυτό. 

Στάση: να βοηθηθούν τα άτομα και οι κοινωνικές ομάδες να αποκτήσουν 

κοινωνικές αξίες, ισχυρά συναισθήματα ανησυχίας για το περιβάλλον και 

κίνητρα για ενεργό συμμετοχή στην προστασία και τη βελτίωσή του. 

Δεξιότητες: να βοηθήσει τα άτομα και τις κοινωνικές ομάδες να αποκτήσουν 

τις δεξιότητες για την επίλυση περιβαλλοντικών προβλημάτων. 

Ικανότητα αξιολόγησης: να βοηθά άτομα και κοινωνικές ομάδες να 

αξιολογούν περιβαλλοντικά μέτρα και εκπαιδευτικά προγράμματα από την 

άποψη οικολογικών, πολιτικών, οικονομικών, κοινωνικών, αισθητικών και 

εκπαιδευτικών παραγόντων. 

Συμμετοχή: να βοηθηθούν τα άτομα και οι κοινωνικές ομάδες να 

αναπτύξουν αίσθημα ευθύνης και επείγουσας ανάγκης όσον αφορά τα 
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περιβαλλοντικά προβλήματα, ώστε να διασφαλιστεί η κατάλληλη δράση για 

την επίλυση των προβλημάτων αυτών  
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5 Σχεδιασμός παιχνιδιών 

5.1 Έννοια 
Στον χρήστη παρουσιάζεται μια ήδη κατασκευασμένη πόλη. Η πόλη έχει μερικά κενά τετράγωνα για να 

τα εκμεταλλευτεί ο χρήστης.  

 

Σχήμα 1: Έννοια παιχνιδιού πόλης 

 

5.2 Ενέργειες χρήστη 
 

Ο χρήστης μπορεί να παρέμβει στη ζωή της πόλης με:  

 

5.2.1 Κατασκευή κτιρίων μεγάλης κλίμακας. 
 

Το κτίριο που μπορεί να κατασκευάσει ο χρήστης θα είναι: 

• Εργοστάσιο ανακύκλωσης: είναι μια εγκατάσταση που επεξεργάζεται και διαχωρίζει 

ανακυκλώσιμα υλικά (π.χ. χαρτί, γυαλί, πλαστικό κ.λπ.) που συλλέγονται από νοικοκυριά, 

επιχειρήσεις και άλλες πηγές. Σκοπός μιας μονάδας ανακύκλωσης είναι η διαλογή και ο 

διαχωρισμός διαφόρων τύπων υλικών, ώστε να μπορούν να μεταποιηθούν σε νέα προϊόντα. 
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• Πάρκο ηλιακών πάνελ: είναι μια μεγάλης κλίμακας εγκατάσταση 

ηλιακών συλλεκτών που χρησιμοποιείται για την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας από την 

ενέργεια του ήλιου. Τα πάρκα ηλιακών συλλεκτών μπορούν να κυμαίνονται σε μέγεθος από 

μερικά στρέμματα έως αρκετές εκατοντάδες στρέμματα και μπορεί να αποτελούνται από 

χιλιάδες μεμονωμένους ηλιακούς συλλέκτες. 

• Εγκατάσταση διαχείρισης αποβλήτων: Η εγκατάσταση διαχείρισης αποβλήτων είναι μια 

εγκατάσταση που έχει σχεδιαστεί για τη διαχείριση και την επεξεργασία υλικών αποβλήτων, 

συμπεριλαμβανομένων των στερεών αποβλήτων, των επικίνδυνων αποβλήτων και των 

ηλεκτρονικών αποβλήτων. Οι εγκαταστάσεις αυτές είναι υπεύθυνες για τη συλλογή, μεταφορά, 

επεξεργασία και διάθεση των υλικών αποβλήτων με ασφαλή και περιβαλλοντικά υπεύθυνο 

τρόπο. 

• Πάρκο αιολικής ενέργειας: Ένα πάρκο αιολικής ενέργειας, επίσης γνωστό ως αιολικό πάρκο ή 

αιολικός σταθμός παραγωγής ενέργειας, είναι μια ομάδα ανεμογεννητριών που 

χρησιμοποιούνται για την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας από τον άνεμο. Τα πάρκα αιολικής 

ενέργειας μπορούν να κυμαίνονται σε μέγεθος από λίγες ανεμογεννήτριες έως εκατοντάδες 

ανεμογεννήτριες και συνήθως βρίσκονται σε περιοχές με σταθερά και ισχυρά πρότυπα ανέμου, 

όπως χερσαίες ή υπεράκτιες τοποθεσίες. 

 

Κάθε ένα από αυτά τα κτίρια έχει 3 επίπεδα. Καθώς ο παίκτης ανεβάζει ένα κτίριο σε επίπεδα, ο 

προϋπολογισμός που απαιτείται για κάθε επίπεδο αυξάνεται, καθώς και ο αντίκτυπος στην πόλη. 
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Σχήμα 2: Επιλογή των κτιρίων που θα κατασκευαστούν 
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5.2.2 Κάνοντας αναβαθμίσεις 
 

Εκτός από τα μεγάλα κτίρια, ο παίκτης έχει επίσης την επιλογή να ξοδέψει τα χρήματά του για 

αναβαθμίσεις της πόλης.  

 

Αυτά περιλαμβάνουν: 

• Δρόμοι για ποδήλατα: Οι ποδηλατικές υποδομές είναι όλες οι υποδομές που επιτρέπεται να 

χρησιμοποιούν οι ποδηλάτες. Οι ποδηλατόδρομοι περιλαμβάνουν ποδηλατόδρομους, 

ποδηλατόδρομους, ποδηλατόδρομους, σιδηροδρομικές διαδρομές και, όπου επιτρέπεται, 

πεζοδρόμια. Οι δρόμοι που χρησιμοποιούνται από τους αυτοκινητιστές είναι επίσης 

ποδηλατικές υποδομές, εκτός από τις περιπτώσεις όπου οι ποδηλάτες απαγορεύονται, όπως 

πολλοί αυτοκινητόδρομοι/αυτοκινητόδρομοι. Περιλαμβάνουν ανέσεις όπως σχάρες ποδηλάτων 

για στάθμευση, καταφύγια, κέντρα εξυπηρέτησης και εξειδικευμένες πινακίδες και σήματα 

κυκλοφορίας. Όσο περισσότερες υποδομές ποδηλασίας, τόσο περισσότεροι άνθρωποι 

μετακινούνται με ποδήλατο. 

• Περιβαλλοντικό Κέντρο: Περιβαλλοντικό κέντρο: Το περιβαλλοντικό κέντρο είναι μια 

εγκατάσταση που επικεντρώνεται στην περιβαλλοντική εκπαίδευση, τη διατήρηση και τη 

βιωσιμότητα. Τα κέντρα αυτά μπορεί να λειτουργούν από κυβερνητικές υπηρεσίες, μη 

κερδοσκοπικούς οργανισμούς ή ιδιωτικούς φορείς. Συνήθως προσφέρουν εκπαιδευτικά 

προγράμματα, εκθέματα και πρακτικές δραστηριότητες που σχετίζονται με το περιβάλλον, 

καθώς και πηγές και πληροφορίες για τα τοπικά οικοσυστήματα, τη χλωρίδα, την πανίδα κ.λπ. 

• Πάρκα: Ένα πάρκο πόλης είναι ένας δημόσιος χώρος σε μια αστική περιοχή που έχει σχεδιαστεί 

και συντηρείται για ψυχαγωγικούς σκοπούς. Τα πάρκα της πόλης συνήθως ανήκουν και 

λειτουργούν από την τοπική αυτοδιοίκηση και μπορεί να κυμαίνονται σε μέγεθος από μικρές 

παιδικές χαρές έως μεγάλους χώρους πρασίνου. Μπορεί να περιέχουν ποικιλία ανέσεων, όπως 

παιδικές χαρές, γήπεδα άθλησης, χώρους πικνίκ, μονοπάτια για περπάτημα και ποδηλασία και 

περιοχές στη φύση. 

• Σταθμοί επαναφόρτισης: Ένας σταθμός φόρτισης αυτοκινήτων, γνωστός και ως σταθμός 

φόρτισης ηλεκτρικών οχημάτων, είναι μια εξειδικευμένη υποδομή που παρέχει ηλεκτρική 

ενέργεια για την επαναφόρτιση των μπαταριών των ηλεκτρικών αυτοκινήτων και των plug-in 

υβριδικών. Οι σταθμοί αυτοί έχουν σχεδιαστεί για να παρέχουν έναν ασφαλή και 

αποτελεσματικό τρόπο στους οδηγούς να φορτίζουν τα οχήματά τους ενώ είναι σταθμευμένα, 

είτε στο σπίτι είτε σε δημόσιους χώρους. 

• Κάδοι ανακύκλωσης: Οι κάδοι ανακύκλωσης αποτελούν σημαντικό μέρος της διαδικασίας 

ανακύκλωσης, καθώς επιτρέπουν την αποτελεσματική συλλογή και διαλογή των 

ανακυκλώσιμων υλικών. Με τη χρήση κάδων ανακύκλωσης και τη σωστή διαλογή των 

ανακυκλώσιμων υλικών, οι άνθρωποι μπορούν να συμβάλουν στη μείωση των αποβλήτων, στη 

διατήρηση των πόρων και στην προστασία του περιβάλλοντος. 
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• Δέντρα στους δρόμους της πόλης: Η επιλογή τους μπορεί να 

βασίζεται σε παράγοντες όπως το μέγεθος, ο ρυθμός ανάπτυξης 

και η ικανότητά τους να ευδοκιμούν σε αστικό περιβάλλον. Οι 

συνήθεις τύποι δέντρων δρόμου περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων, σφενδάμια, βελανιδιές, 

φτελιές και πλατάνια. 

 

Οι αναβαθμίσεις αυτές έχουν επίσης οπτικό αντίκτυπο στην πόλη. 
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5.2.3 Εκτέλεση εκστρατειών 
 

Οι χρήστες μπορούν επίσης να χρησιμοποιήσουν τον προϋπολογισμό τους 

σε κάποιες εκστρατείες για τη βελτίωση της πόλης. Κάθε εκστρατεία έχει διαφορετικά επίπεδα. Τα 

υψηλότερα επίπεδα είναι πιο δύσκολο να επιτευχθούν.  

Αυτά περιλαμβάνουν: 

• Απόσυρση αυτοκινήτου: Η εκστρατεία απόσυρσης αυτοκινήτων είναι ένα πρόγραμμα ή μια 

πρωτοβουλία που αποσκοπεί στην ενθάρρυνση των ιδιοκτητών παλαιών και δυνητικά 

επικίνδυνων αυτοκινήτων να τα ανταλλάξουν με νεότερα, ασφαλέστερα και πιο αποδοτικά σε 

καύσιμα μοντέλα. Οι εκστρατείες αυτές συχνά υλοποιούνται από κυβερνητικές υπηρεσίες ή 

ιδιωτικούς οργανισμούς στο πλαίσιο των προσπαθειών για τη μείωση της ατμοσφαιρικής 

ρύπανσης, τη βελτίωση της οδικής ασφάλειας και την προώθηση των βιώσιμων μεταφορών. 

• Χρηματοδότηση ποδηλάτων: Μια εκστρατεία χρηματοδότησης ποδηλάτων είναι μια 

πρωτοβουλία που αποσκοπεί στην εξεύρεση πόρων για την υποστήριξη της ανάπτυξης, της 

προώθησης και της προσβασιμότητας των ποδηλάτων για τις μεταφορές, την αναψυχή και την 

άσκηση. Η εκστρατεία αυτή θα συμβάλει στη μείωση της ατμοσφαιρικής ρύπανσης, στη μείωση 

της κυκλοφορίας και στην προώθηση πράσινων πρακτικών. 

• Χρηματοδότηση ηλιακών πάνελ: Στόχος μιας εκστρατείας χρηματοδότησης ηλιακών πάνελ είναι 

να επιταχύνει τη μετάβαση σε ένα βιώσιμο ενεργειακό μέλλον, παρέχοντας τους απαραίτητους 

πόρους και υποστήριξη για να γίνει η ηλιακή ενέργεια πιο προσιτή, οικονομικά προσιτή και 

ευρέως αποδεκτή. Στόχος της χρηματοδότησης ηλιακών πάνελ είναι η προώθηση της χρήσης 

ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, η μείωση της εξάρτησης από τα ορυκτά καύσιμα και ο 

μετριασμός των περιβαλλοντικών επιπτώσεων της κατανάλωσης ενέργειας.  

• Σύστημα παρακολούθησης ενέργειας: Μια εκστρατεία για συστήματα παρακολούθησης 

ενέργειας είναι μια πρωτοβουλία που αποσκοπεί στην προώθηση της υιοθέτησης συστημάτων 

και τεχνολογιών που παρακολουθούν και διαχειρίζονται τη χρήση ενέργειας σε σπίτια, 

επιχειρήσεις ή κοινότητες. Οι εκστρατείες αυτές μπορεί να διοργανώνονται από κυβερνητικές 

υπηρεσίες, μη κερδοσκοπικούς οργανισμούς ή ιδιωτικές εταιρείες για την ευαισθητοποίηση 

σχετικά με την κατανάλωση ενέργειας και την ενθάρρυνση της ενεργειακής απόδοσης. 

• Εκστρατεία ανακύκλωσης: Μια εκστρατεία ανακύκλωσης μπορεί να περιλαμβάνει την παροχή 

εκπαίδευσης και πόρων σχετικά με τις πρακτικές ανακύκλωσης, την προώθηση της χρήσης 

εγκαταστάσεων και υπηρεσιών ανακύκλωσης ή την παροχή κινήτρων για την ανακύκλωση. Η 

ανακύκλωση μπορεί να συμβάλει στη διατήρηση των φυσικών πόρων, στη μείωση των εκπομπών 

αερίων του θερμοκηπίου και στη δημιουργία θέσεων εργασίας στον κλάδο της ανακύκλωσης. 

• Προώθηση της απομακρυσμένης εργασίας: Μια εκστρατεία προώθησης της απομακρυσμένης 

εργασίας μπορεί να περιλαμβάνει την παροχή εκπαίδευσης και πόρων σχετικά με τις πρακτικές 

απομακρυσμένης εργασίας, την προώθηση της χρήσης τεχνολογιών επικοινωνίας που 

επιτρέπουν την απομακρυσμένη εργασία ή την παροχή κινήτρων στις εταιρείες για την υιοθέτηση 

πολιτικών απομακρυσμένης εργασίας. Οι ρυθμίσεις για την εργασία από απόσταση μπορούν να 

προσφέρουν οφέλη όπως η αυξημένη ευελιξία, η μείωση του χρόνου και του κόστους 

μετακίνησης και η βελτίωση της ισορροπίας μεταξύ επαγγελματικής και προσωπικής ζωής. 
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• Εξοικονόμηση νερού: Μια εκστρατεία εξοικονόμησης νερού 

μπορεί να περιλαμβάνει την παροχή εκπαίδευσης και πόρων 

σχετικά με τις πρακτικές εξοικονόμησης νερού, την προώθηση της 

χρήσης συσκευών και συσκευών που εξοικονομούν νερό ή την παροχή οικονομικών κινήτρων για 

την εγκατάσταση τεχνολογιών εξοικονόμησης νερού, όπως ντους με χαμηλή ροή ή συστήματα 

συλλογής βρόχινου νερού. Μπορούν επίσης να προωθηθούν συμπεριφορές εξοικονόμησης 

νερού, όπως η επιδιόρθωση διαρροών, η μείωση του χρόνου ντους και η χρήση τοπίου που 

αντέχει στην ξηρασία. 

• Προώθηση μηδενικών αποβλήτων: Μια εκστρατεία προώθησης μηδενικών αποβλήτων μπορεί 

να περιλαμβάνει την παροχή εκπαίδευσης και πόρων σχετικά με τις πρακτικές μηδενικών 

αποβλήτων, την προώθηση της χρήσης επαναχρησιμοποιήσιμων προϊόντων και συσκευασιών ή 

την παροχή κινήτρων στις εταιρείες για την υιοθέτηση πολιτικών μηδενικών αποβλήτων. Οι 

πρακτικές μηδενικών αποβλήτων μπορούν να συμβάλουν στη διατήρηση των φυσικών πόρων, 

στη μείωση των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου και στη δημιουργία θέσεων εργασίας στον 

κλάδο της ανακύκλωσης. 

• Σταματήστε να πετάτε σκουπίδια: Μια εκστρατεία για τη διακοπή των απορριμμάτων μπορεί να 

περιλαμβάνει την παροχή εκπαίδευσης και πόρων σχετικά με τις ορθές πρακτικές διάθεσης των 

απορριμμάτων, την προώθηση της χρήσης κάδων απορριμμάτων και εγκαταστάσεων 

ανακύκλωσης ή την παροχή κινήτρων για τη συμμετοχή ατόμων και κοινοτήτων σε εκδηλώσεις 

καθαρισμού των απορριμμάτων. Η ρίψη απορριμμάτων μπορεί να έχει αρνητικές επιπτώσεις στο 

περιβάλλον, την άγρια ζωή και τη δημόσια υγεία, και οι υπεύθυνες πρακτικές διάθεσης 

αποβλήτων μπορούν να συμβάλουν στη μείωση αυτών των επιπτώσεων. 
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οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 
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Σχήμα 3" Παραδείγματα καταλόγων διαθέσιμων εκστρατειών 

Παράδειγμα εκστρατειών: 

 

Απόσυρση αυτοκινήτου 

Επίπεδο 1: Ποιότητα αέρα +10, Ποιότητα ζωής +10, Τιμή: 10.000 

Επίπεδο 2: Ποιότητα αέρα +15, Ποιότητα ζωής +15, Τιμή: 20.000 

Επίπεδο 3: Ποιότητα αέρα +17, Ποιότητα ζωής +17, Τιμή: 30.000 

 

 

5.3 Μηχανική του παιχνιδιού 
 

5.3.1 Αξίες της πόλης 
Οι ακόλουθες κατηγορίες της πόλης θα αυξηθούν ή θα μειωθούν με βάση τις αποφάσεις των χρηστών:  

1. Ποιότητα αέρα 

2. Ανακύκλωση 

3. Ποιότητα νερού 

4. Ποιότητα ζωής  

 

5.3.2 Διαστήματα 
Το gameplay περιστρέφεται γύρω από ξεχωριστά διαστήματα που υπαγορεύουν την πρόοδο και την 

ανάπτυξη της πόλης του παίκτη. Αυτά τα διαστήματα ορίζονται ως συγκεκριμένες χρονικές περίοδοι, 

όπως ημέρες, εβδομάδες, μήνες ή γύροι παιχνιδιού. Στην αρχή κάθε διαστήματος, ο παίκτης έχει την 

ευκαιρία να διαχειριστεί και να αναβαθμίσει την πόλη του. Καθ' όλη τη διάρκεια του διαστήματος, οι 

παίκτες λαμβάνουν ένα ορισμένο ποσό πιστώσεων, το οποίο επιτρέπει στους παίκτες να επενδύσουν 

στρατηγικά σε διάφορες αναβαθμίσεις της πόλης, από την κατασκευή νέων κατασκευών έως την 

ενίσχυση των υφιστάμενων υποδομών. 

 

5.3.3 Επιτεύγματα 
Καθώς ο παίκτης βελτιώνει τη βαθμολογία ποιότητας της πόλης του μέσω διαφόρων ενεργειών και 

αναβαθμίσεων, θα ανταμείβεται με επιτεύγματα. Αυτά τα επιτεύγματα λειτουργούν ως ένα σύστημα 

τριπλού σκοπού, καθώς λειτουργούν τόσο ως μηχανισμός ανταμοιβής όσο και ως κατευθυντήρια γραμμή 

για την προβλεπόμενη εξέλιξη του παιχνιδιού και ως βιτρίνα επιτευγμάτων. 

1. Μηχανισμός ανταμοιβής: Τα επιτεύγματα έχουν σχεδιαστεί για να αναγνωρίζουν και να 

γιορτάζουν τα επιτεύγματα του παίκτη κατά τη διάρκεια του παιχνιδιού. Όταν ο παίκτης 

βελτιώνει επιτυχώς συγκεκριμένες βαθμολογίες ποιότητας ή ολοκληρώνει σημαντικά ορόσημα, 

ξεκλειδώνει τα αντίστοιχα επιτεύγματα. Αυτό δημιουργεί μια αίσθηση ικανοποίησης και 

ικανοποίησης στον παίκτη, ενισχύοντας τη θετική συμπεριφορά στο παιχνίδι και τη λήψη 

στρατηγικών αποφάσεων. 
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2. Κατευθυντήριες γραμμές για το παιχνίδι: Τα επιτεύγματα 

παίζουν επίσης ρόλο στην καθοδήγηση του παίκτη σχετικά με τον 

τρόπο με τον οποίο προορίζεται να παιχτεί το παιχνίδι. 

Χρησιμεύουν ως στόχοι και επιδιώξεις, ενθαρρύνοντας τους παίκτες να εξερευνήσουν 

διαφορετικές πτυχές της διαχείρισης της πόλης, να ασχοληθούν με διάφορους μηχανισμούς 

παιχνιδιού και να ακολουθήσουν διαφορετικές στρατηγικές για να επιτύχουν στο παιχνίδι. 

Θέτοντας σαφείς σκοπούς και στόχους, τα επιτεύγματα παρέχουν μια αίσθηση κατεύθυνσης και 

σκοπού στον παίκτη, βοηθώντας τον να κατανοήσει τα βασικά χαρακτηριστικά και τις περιπλοκές 

του παιχνιδιού. 

3. Παρουσίαση επιτευγμάτων: Τα επιτεύγματα που έχει κερδίσει ο παίκτης μπορούν να 

προβάλλονται σε μια ειδική "Γκαλερί επιτευγμάτων" ή σε μια ενότητα προφίλ, προσφέροντας 

μια αίσθηση υπερηφάνειας και επιτυχίας. Αυτό επιτρέπει στους παίκτες να συγκρίνουν την 

πρόοδό τους με φίλους και άλλους παίκτες, προωθώντας τον υγιή ανταγωνισμό και την εμπλοκή 

της κοινότητας. 

 

 

5.3.4 Gamification  
Τα βασικά επιτεύγματα (σήματα) που θα λάβουν οι χρήστες ως ανταμοιβή από το παιχνίδι και την 

επίδραση των αποφάσεών τους στις τιμές των πόλεων (ανάλογα με τη βαθμολογία των τιμών των 

πόλεων) είναι: 

• Ποιότητα του αέρα 

o Aero Knight: Επίτευξη ποιότητας αέρα 400 

o Sky Guardian: Ποιότητα αέρα 800 

o Πολεμιστής του όζοντος: 1200 

o Aerial Hero: Επίτευξη ποιότητας αέρα 1600 

o Πρωταθλητής Airbender: Airender: Επίτευξη ποιότητας αέρα 2000 

• Ποιότητα νερού 

o Ιππότης του Νερού: Ποιότητα νερού 250 

o Hydro Guardian: Hydro Guard: Επίτευξη ποιότητας νερού 500 

o Υδρόβιος πολεμιστής: Ποιότητα νερού 750 

o Oceanic Hero: Επίτευξη ποιότητας νερού 1000 

o Aqua Champion: Aqua Aqua: Επίτευξη ποιότητας νερού 1250 

• Ανακύκλωση: 

o Waste Knight: Ποιότητα ανακύκλωσης 350 

o Ανακύκλωση Guardian: 700 

o Πολεμιστής των σκουπιδιών: 1000 

o Ήρωας επανεπεξεργασίας: Επίτευξη ποιότητας ανακύκλωσης 1350 

o Βιώσιμος Πρωταθλητής: 1700 

• Ποιότητα ζωής: 

o Zen Knight: Ζεν Ζεν: Επίτευξη Ποιότητας Ζωής 400 
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o Wellbeing Guardian: Ποιότητα Ζωής 800 

o Ενισχυμένος πολεμιστής: Ποιότητα Ζωής 1200 

o Υγιεινός ήρωας: Επίτευξη ποιότητας ζωής 1600 

o Πρωταθλητής ευγνωμοσύνης: 2000 

• Διπλά επιτεύγματα 

o Aero&Water Knight: AirWater_1 Επίτευξη AirQuality 600 και WaterQuality 400 

o Sky&Hydro Guardian: AirQuality 1200 και WaterQuality 800 

o Όζον και υδάτινος πολεμιστής: AirWater_3 Επίτευξη AirQuality 1800 και WaterQuality 

1200 

o Ανακύκλωση&Life Knight: Ποιότητα Ανακύκλωσης 500 και Ποιότητα Ζωής 600 

o Ανακύκλωση&Life Guardian: Ποιότητα Ανακύκλωσης 1000 και Ποιότητα Ζωής 1200 

o Πολεμιστής της Ανακύκλωσης&Ζωής:  1500 και ποιότητα ζωής 1800 

• Quadra Επιτεύγματα 

o Ιππότης της πόλης:  Ανακύκλωση 400, Ποιότητα Ζωής 500 

o City Guardian:  Ανακύκλωση 800, Ποιότητα Ζωής 1000 

o Πολεμιστής της πόλης:  Ανακύκλωση 1400, Ποιότητα Ζωής 1500 

 

 

 

Παράδειγμα κειμένου των κονκάρδων: 

• επίπεδο 1: Μπράβο! Βελτιώσατε την "ποιότητα" 

• επίπεδο 2: Συνεχίστε την καλή δουλειά! Βελτιώσατε περαιτέρω την "ποιότητα"! 

• επίπεδο 3: Υπέροχα! Οι πολίτες σας είναι ευχαριστημένοι με την "ποιότητα" 

• επίπεδο 4: Εξαιρετικό! Είστε κοντά στο να γίνετε ο απόλυτος πρωταθλητής στην "ποιότητα" 

• επίπεδο 5: Συγχαρητήρια! Είστε επίσημα ο "ποιοτικός" ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΗΣ 


